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วันเอดสโ์ลก วันที ่1 ธันวาคม ของทุกปี ไดถู้กตัง้ขึน้เพือ่รณรงคย์ับยัง้การแพร่ระบาดของเชือ้เอชไอว ี
และโรคเอดส ์ซึง่ไดค้รา่ชวีติของผูป่้วยไปกวา่ 40 ลา้นคนแลว้ทั่วโลก นับไดว้า่เป็นโรคทีม่คีวามรุนแรง
อย่างมาก ดว้ยเหตุนี้องค์การอนามัยโลกตอ้งหาทางรณรงค์เพื่อใหป้ระเทศต่าง ๆ ไดต้ระหนักถงึ
อันตรายของโรคนี้ 

ขอ้มูลจากศูนยร์วมขอ้มูลสารสนเทศตา้นเอชไอวขีองประเทศไทย ประเมนิสถานการณ์ผูต้ดิเชือ้ราย
ใหม ่ปี พ.ศ. 2566 มจี านวน 9,226 คน โดยกรงุเทพมหานครมผีูต้ดิเชือ้รายใหม่มากทีส่ดุของจ านวนผู ้
ตดิเชือ้รายใหมข่องประเทศ  สดัสว่นอายขุองผูต้ดิเชือ้รายใหม ่52% อยูท่ีช่ว่งอาย ุ25-49 ปี รองลงมา 
33% อยูท่ีช่ว่งอาย ุ20-24 ปี และเป็นทีน่่าสงัเกตว่าในชว่งอาย ุ15-19 ปี หรอืกลุม่เยาวชนมอีัตราผูต้ดิ
เชือ้รายใหม่มีแนวโนม้จ านวนเพิ่มขึน้จาก 13% เป็น 14%  ภายในปี พ.ศ. 2573 และพบว่าตลอด
ระยะเวลา 10 ปีทีผ่า่นมา มอีัตราการเพิม่ขึน้ของการป่วยเป็นซฟิิลสิของกลุม่เยาวชนเพิม่สงูขึน้ ปี พ.ศ. 
2555 จากจ านวน 4.6 คนต่อประชากรแสนคน เพิม่เป็นจ านวน 59 คนต่อประชากรแสนคน ในปี พ.ศ. 
2565 โดยเพศชายตดิเชือ้รายใหม่ 81% เพศหญงิตดิเชือ้รายใหม่ 19% แยกเป็นสาเหตุการตดิเชือ้
จากเพศสมัพันธร์ะหว่างชายกบัชายมากทีส่ดุถงึ 69% รองลองมาคอืการตดิเชือ้จากคูผ่ลเลอืดตา่ง (คู่
อยูก่นิ/คูป่ระจ า) 19% ส าหรับกลุม่ประชากรผูต้ดิเชือ้มากทีส่ดุคอื กลุม่ชายมเีพศสมัพันธก์บัชาย 56% 
รองลงมาคอื หญงิกลุม่อืน่ ๆ 18% และชายกลุม่อืน่ ๆ รวมถงึพนักงานบรกิารชายอยูท่ีก่ลุม่ละ 9% สว่น
พนักงานบรกิารหญงิและลกูคา้ผูซ้ือ้บรกิารทางเพศอยูท่ีก่ลุม่ละ 1% โดยผูต้ดิเชือ้ทีย่ังมชีวีติอยูจ่ านวน 
560,000 คน ผูต้ดิเชือ้เสยีชวีติเน่ืองจากเอดสจ์ านวน 11,000 คน 
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ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา ประธานเจา้หนา้ที่บริหาร บริษัท เอเชียน ไฟย์โตซูติคอลส์ จ ากัด 
(มหาชน)  นักวิทยาศาสตร์ไทย หัวหนา้คณะนักวิจัย Operation BIM ไดป้ระกาศผลส าเร็จของ
นักวจิัยไทยจากการคดิคน้นวัตกรรมการสกัดพชืผักพืน้บา้นไทย 5 ชนดิ ไดแ้ก ่มังคุด งาด า ถ่ัวเหลอืง 
ฝรั่ง และใบบัวบก เสรมิฤทธิก์ันสรา้งร่างกายใหม้สีขุภาพดใีนระดับโครโมโซม เป็นการสรา้งภูมคิุม้กัน
บ าบัดจากพชืกนิได ้สามารถเพิม่เม็ดเลอืดขาว CD4 , CD8 (Killer T Cell)  ชว่ยลดการเสือ่มถอยของ
ร่างกาย พรอ้มกับลดอัตราเสีย่งของการเกดิเน้ือรา้ย และเพิม่ภูมคิุม้กันลดการตดิเชือ้ต่าง ๆ ไปพรอ้ม
กันท าใหร้่างกายแข็งแรง ปัจจุบัน APCO สามารถน านวัตกรรมภูมคิุม้กันบ าบัดทีท่ าการวจิัยมาอย่าง
ต่อเน่ืองมาใชด้แูลผูป่้วยตดิเชือ้เอชไอว ีจนประสบความส าเร็จสามารถสรา้งปรากฏการณ์ในการดแูลผู ้
ตดิเชือ้เอชไอว ีเป็นครัง้แรกของโลก จากการตดิตามผลการใชน้วัตกรรมแห่งชาตไิทยน้ี พบว่ามผีูต้ดิ
เชือ้ 50 รายตรวจไมพ่บเชือ้ และคงสขุภาพทีแ่ข็งแรงโดยไมม่ผีลขา้งเคยีงใด ๆ 

หลักฐานเชงิประจักษ์ทีป่ระสบความส าเร็จคอื “คุณดนิ” ผูใ้หข้อ้มูลเพิม่เตมิว่า “เคยป่วยเป็นเอดสร์ะยะ
สุดทา้ย ก่อนทีจ่ะใชน้วัตกรรมภูมคิุม้กันบ าบัด APCO คุณดนิ ม ีCD4 แค่ 4 cells/cu.mm. (CD4 ปกต ิ
คอื 600 – 1,800) ,%CD4 เทา่กบั 0.70% (%CD4 ปกต ิคอื 30 – 60%) มจี านวนเชือ้เอชไอวมีากถงึ 
2,600,000 copies/ml หลังจากใชภ้มูคิุม้กนับ าบัด APCO มาเพยีง 7 เดอืน ตรวจไมพ่บเชือ้เอชไอว ี

ปัจจุบัน คุณดนิ BYE BYE HIV มาแลว้ 39 เดอืน ม ีCD4 เท่ากับ 717 cells/cu.mm. , %CD4 เท่ากับ 
30% และมีสุขภาพแข็งแรงต่อเน่ือง ปัจจุบันคุณดนิท าหนา้ที่เป็นที่ปรกึษา แนะน าผูป่้วยโรคเอดส ์
สามารถชว่ยผูอ้ืน่ให ้BYE BYE HIV ไดเ้ชน่กนั ท าใหช้วีติของคณุดนิมคีณุคา่เพิม่ขึน้ 

ประเด็นปัญหาทีย่ังคงสรา้งความกังวลใจใหก้ับผูต้ดิเชือ้เอชไอว ีและผูป่้วยโรคเอดสท์ีส่่งผลกระทบ
ทางสังคม คอืการทีบุ่คคลอืน่มทีัศนคตเิลอืกปฏบิัตติ่อผูต้ดิเชือ้เอชไอว ีดังนัน้ การใหข้อ้มูลทีถู่กตอ้ง
เกีย่วกบัการตดิเชือ้เอชไอว ีและโรคเอดส ์รวมถงึการรณรงคเ์พือ่ยตุโิรคเอดส ์จงึเป็นเรือ่งส าคัญทีต่อ้ง
สนับสนุนและชว่ยกนั เพือ่ลดการเลอืกปฏบิัต ิยตุกิารตตีรา  สรา้งความเทา่เทยีมใหเ้กดิขึน้ในวงกวา้ง   

เน่ืองในวันเอดสโ์ลกในปีน้ี APCO จงึมุ่งมั่นสนับสนุนการสรา้งพืน้ทีย่นืในสังคม ยกระดับคุณภาพชวีติ
ใหก้ับผูป่้วยทีห่ายจากการตดิเชือ้เอชไอว ีและโรคเอดส ์โดยใหม้าเป็นทีป่รกึษาเพื่อชว่ยเหลอืผูป่้วย
อื่น ๆ ใหม้ีสุขภาวะที่ดีทัง้ร่างกายและจิตใจ ในโครงการ BYE BYE HIV จึงเป็นการสรา้งงานและ
สนับสนุนตามค าขวัญวันเอดสโ์ลกปี 2023 คอืCommunities make the difference : รวมพลงั
ชุมชนยตุเิอดส ์

“คณะนักวทิยาศาสตร ์Operation BIM ของ APCO มคีวามตัง้ใจและมุง่มั่นจะพัฒนานวัตกรรมภมูคิุม้กนั
ใหร้่างกายสมดุลส าหรับทุกคน ไม่ว่าจะเป็นโรครา้ยแรงอะไรใหก้ลับมามีสุขภาพดีและใชช้ีวิตได ้
เหมือนเดิม และประสบความส าเร็จไดร้ับการยอมรับจากส านักงานนวัตกรรมแห่งชาติ (องค์การ
มหาชน) หรือ NIA ในเรื่อง “นวัตกรรมแห่งชาตไิทยสู่นวัตกรรมโลก ภูมคิุม้กันบ าบัดจากพืชกนิได”้ 
โดยขอย ้าใหทุ้กท่านมีความมั่นใจในนวัตกรรม APCO และบรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด 
(มหาชน) ว่าเป็นองคก์รทีจ่ดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย ์ด าเนินกจิการประสบความส าเร็จ มีความ
น่าเชือ่ถอื มปีระสบการณ์ในการดแูลผูต้ดิเชือ้เอชไอวตีามหลักวชิาการมาชา้นาน จนเป็นทีย่อมรับจาก
ผูบ้รโิภค ขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้งตา่ง ๆ สามารถตรวจสอบไดใ้นเว็บไซตข์องบรษัิท” ศ.ดร.พเิชษฐ ์กลา่วสรปุ 

 


