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เวทนีานาชาตยิอมรับนวัตกรรมนักวทิยาศาสตรไ์ทย ตพีมิพ์
ผลงาน ByeBye HIV ในวารสารวจิัยทางคลนิกิภมูคิุม้กนั 
วันศกุร ์ที ่15 มนีาคม พ.ศ. 2567, 13.29 น. 

 

เวทนีานาชาตยิอมรับนวัตกรรมนักวทิยาศาสตรไ์ทย ตพีมิพผ์ลงาน 
ByeBye HIV ในวารสารวจิัยทางคลนิกิภมูคิุม้กนั 

 

  

Clinical Immunology & Research วารสารวจิัยทางคลนิิกภูมคิุม้กันที่เผยแพร่งานวจิัยเฉพาะเรื่อง

เกีย่วกับพื้นฐานโมเลกุลและเซลลข์องโรคภูมคิุม้กัน  และบทวจิารณ์เกีย่วกับความคบืหนา้ในสาขา

พืน้ฐานของภูมคิุม้กัน รวมทัง้รายงานทีเ่กีย่วขอ้ง   ไดต้พีมิพเ์นื้อหาการวจิัย   โดย “ Wiriyachitra P, 

Wiriyachitra S, Wonghiranyingyot S, et al. ByeByeHIV with Thai Innovation. Clin Immunol 

Res. 2024; 8(1): 1-7.”  ซึง่เป็นขอ้มูลเกี่ยวกับนวัตกรรม ByeBye HIV  โดย ศ.ดร.พิเชษฐ์ วิริยะ

จติรา  ประธานเจา้หนา้ทีบ่รหิาร บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) หรือ APCO และ

หัวหนา้คณะนักวิจัยฯ  บรรยายในงานประชุมวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีแห่งประเทศไทยครัง้ที่ 49 

(STT49) มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์วทิยาเขตหาดใหญ่ 
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สถานการณ์ผูต้ดิเชือ้เอชไอว ีทั่วโลกจ านวนเกอืบ 40 ลา้นคน มผีูต้ดิเชือ้เอชไอวรีายใหม่ทั่วโลก 1.5 

ลา้นคน ผูเ้สยีชวีติจากสาเหตทุีส่บืเน่ืองจากโรคเอดส ์650,000 คน ในจ านวนนี้ 110,000 เป็นเยาวชน 

(อายุ 0-19 ปี) และปัจจุบันมเียาวชนตดิเชือ้เอชไอวี   2.7 ลา้นคน (ขอ้มูลปี 2021 : ที่มา UNAIDS 

และ Unicef)  และ ในประเทศไทยกลุ่มเยาวชนอายุ 15-19 ปี มีแนวโนม้อัตราการตดิเชือ้จ านวน

เพิ่มขึ้นจาก 13% เป็น 14% ภายในปี พ.ศ. 2573   แสดงใหเ้ห็นถึงแนวโนม้ความรุนแรงและ

ผลกระทบจากโรครา้ยน้ี ทัง้ทางดา้นสุขภาพร่างกาย เศรษฐกจิและสังคมความเป็นอยู่ ของประเทศ

ไทยและประชากรโลก 

นักวทิยาศาสตรไ์ทย ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา  ทุม่เทคดิคน้งานวจิัยดา้นการเพิม่ภมูคิุม้กันร่างกายดว้ย

พืชไทยมาอย่างต่อเนื่องมาเป็นระยะ เวลากว่า 40 ปี   ไดน้ าเสนอความส าเร็จทางวทิยาศาสตร ์ของ

นวัตกรรม ByeBye HIV  คน้พบการดูแลผูต้ดิเชือ้และผูป่้วยดว้ยการดูแลรักษาทางเลือก จนประสบ

ความส าเร็จในการดแูลผูต้ดิเชือ้ HIV/AIDS รวมทัง้สิน้ 50 ราย มสีขุภาพแข็งแรง โดยใชน้วัตกรรมสตูร

ภูมคิุม้กันบ าบัด ByeByeHIV  ทีเ่กดิจากการเสรมิฤทธิข์องสารสกัดพชืไทย 5 ชนดิ คอื มังคุด, งาด า, 

ถ่ัวเหลอืง, ฝรั่ง และบัวบก  ซึง่เขา้ไปกระตุน้เม็ดเลอืดขาวเซลลท์พีฆิาต (Killer T Cell) ใหเ้ลอืกก าจัด

เซลลท์ีต่ดิเชือ้ HIV ดว้ยการมุง่เป้า โดยไมเ่ป็นอันตรายตอ่เซลลป์กตขิองร่างกาย และหลังจากประสบ

ความส าเร็จจากการใชน้วัตกรรม ByeByeHIV ทกุรายมสีขุภาพทีแ่ข็งแรงอยา่งตอ่เน่ือง  ซึง่เกดิขึน้จาก

ประสทิธภิาพของ นวัตกรรม ByeByeHIV ที่ซ่อมสรา้งเทโลเมียร์ (เป็นส่วนปลายของโครโมโซม) 

สง่ผลใหเ้กดิการยอ้นวัยและชะลอวัยอกีดว้ย 

ศ.ดร.พิเชษฐ์ วริิยะจิตรา  ใหข้อ้มูลเพิ่มเตมิว่า ทุกรายที่ไดร้ับนวัตกรรม ByeByeHIV  มีสุขภาพที่

แข็งแรงต่อเนื่อง นอกจากนี้นวัตกรรม ByeByeHIV ยังแสดงใหเ้ห็นถงึความส าเร็จในผูท้ี่ใชร้ะยะยาว 

โดยมผีูป่้วยตดิเชือ้มาตัง้แต่ก าเนดิ รวมทัง้ผูท้ีใ่ชย้าบ าบัดมาเกนิ 28 ปี ซึง่เป็นผูป่้วยกลุ่มเสีย่งสงูระยะ

สดุทา้ย เชน่ มะเร็งทีส่มอง ชอ่งทอ้ง และกระดูกสันหลัง ก็สามารถจัดการกับปัญหามะเร็ง รวมทัง้เชือ้ 

HIV โดยใชสู้ตร นวัตกรรม ByeByeHIV เพียงอย่างเดียว และมีสุขภาพดีต่อเนื่องมา  9 ปี จนถึง

ปัจจุบัน อันแสดงถงึประสทิธภิาพของนวัตกรรม ByeByeHIV ในการกระตุน้ Killer T Cell ใหก้ าจัดทัง้

เซลลต์ดิเชือ้ และเซลลม์ะเร็งดว้ยกลไกเดยีวกนั   

ทั ้งนี้   ผูส้นใจสามารถสืบคน้ขอ้มูลในวารสาร Clinical Immunology & Research   Abstract | 

ByeByeHIV with Thai Innovation (scivisionpub.com) ที่ เ รี ย บ เ รี ย ง โดย  “  Wiriyachitra P, 

Wiriyachitra S, Wonghiranyingyot S, et al. ByeByeHIV with Thai Innovation. Clin Immunol 

Res. 2024; 8(1): 1-7.”   

นับว่าเป็นความส าเร็จอีกขัน้ของนักวทิยาศาสตร์ไทยในการกา้วสู่การรับรูใ้นระดับนานาชาต ิในการ

เยยีวยาผูต้ดิเชือ้เอชไอว ีและผูป่้วยโรคเอดส ์ใหม้คีุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้ สามารถใชช้วิติและอยู่ในสงัคม

ไดอ้ยา่งมคีวามสขุ ลดภาระทางสงัคมเศรษฐกจิของประเทศ  ประกอบกบัความมุง่มั่นในการคน้ควา้วจิัย

นวัตกรรมเพื่อเอาชนะปัญหาจากโรครา้ยที่ก่อใหเ้กดิความสูญเสยีและเสยีหายต่อประชากรไทย ที่

สง่ผลถงึเศรษฐกจิและการแขง่ขันของประเทศ 
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เวทนีานาชาตยิอมรับนวัตกรรมนักวทิยาศาสตรไ์ทย ตพีมิพ์

ผลงานByeBye HIV ในวารสารวจิัยทางคลนิกิภมูคิุม้กนั 
มนีาคม 15, 2024 
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Clinical Immunology & Research วารสารวจิัยทางคลนิิกภูมคิุม้กันที่เผยแพร่งานวจิัยเฉพาะ

เรือ่งเกีย่วกบัพืน้ฐานโมเลกลุและเซลลข์องโรคภมูคิุม้กนั  และบทวจิารณ์เกีย่วกบัความคบืหนา้ในสาขา

พืน้ฐานของภูมคิุม้กัน รวมทัง้รายงานทีเ่กีย่วขอ้ง   ไดต้พีมิพเ์นื้อหาการวจิัย   โดย “ Wiriyachitra P, 

Wiriyachitra S, Wonghiranyingyot S, et al. ByeByeHIV with Thai Innovation. Clin Immunol 

Res. 2024; 8(1): 1-7.”  ซึง่เป็นขอ้มูลเกีย่วกับนวัตกรรม ByeBye HIV  โดย ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะ

จติรา  ประธานเจา้หนา้ทีบ่รหิาร บรษิทั เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากดั (มหาชน) หรอื APCO 

และหวัหนา้คณะนกัวจิยัฯ  บรรยายในงานประชมุวทิยาศาสตรเ์ทคโนโลยแีหง่ประเทศไทยครัง้ที ่49 

(STT49)มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์วทิยาเขตหาดใหญ่ 

สถานการณ์ผูต้ดิเชือ้เอชไอวทีั่วโลกจ านวนเกอืบ 40 ลา้นคน มผีูต้ดิเชือ้เอชไอวรีายใหม่ทั่วโลก 1.5 

ลา้นคน ผูเ้สยีชวีติจากสาเหตทุีส่บืเน่ืองจากโรคเอดส ์650,000 คน ในจ านวนนี้ 110,000 เป็นเยาวชน 

(อายุ 0-19 ปี) และปัจจุบันมีเยาวชนตดิเชือ้เอชไอวี   2.7 ลา้นคน (ขอ้มูลปี 2021 : ที่มา UNAIDS 

และ Unicef)  และ ในประเทศไทยกลุ่มเยาวชนอายุ 15-19 ปี มีแนวโนม้อัตราการตดิเชือ้จ านวน

เพิ่มขึ้นจาก 13% เป็น 14% ภายในปี พ.ศ. 2573   แสดงใหเ้ห็นถึงแนวโนม้ความรุนแรงและ

ผลกระทบจากโรครา้ยน้ี ทัง้ทางดา้นสุขภาพร่างกาย เศรษฐกจิและสังคมความเป็นอยู่ ของประเทศ

ไทยและประชากรโลก 

นักวทิยาศาสตรไ์ทย ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา  ทุ่มเทคดิคน้งานวจิัยดา้นการเพิม่ภูมคิุม้กันร่างกาย

ดว้ยพืชไทยมาอย่างต่อเนื่องมาเป็นระยะ เวลากว่า 40 ปี   ไดน้ าเสนอความส าเร็จทางวทิยาศาสตร์ 

ของนวัตกรรม ByeBye HIV  คน้พบการดูแลผูต้ดิเชือ้และผูป่้วยดว้ยการดูแลรักษาทางเลือก จน

ประสบความส าเร็จในการดูแลผูต้ ิดเชือ้ HIV/AIDS รวมทัง้สิน้ 50 ราย มีสุขภาพแข็งแรง โดยใช ้

นวัตกรรมสูตรภูมคิุม้กันบ าบัด ByeByeHIV  ทีเ่กดิจากการเสรมิฤทธิข์องสารสกัดพืชไทย 5 ชนิด คอื 

มังคุด, งาด า, ถ่ัวเหลอืง, ฝรั่ง และบัวบก  ซึง่เขา้ไปกระตุน้เม็ดเลอืดขาวเซลลท์พีฆิาต (Killer T Cell) 

ใหเ้ลอืกก าจัดเซลลท์ีต่ดิเชือ้ HIV ดว้ยการมุ่งเป้า โดยไม่เป็นอันตรายต่อเซลลป์กตขิองร่างกาย และ

หลังจากประสบความส าเร็จจากการใชน้วัตกรรม ByeByeHIV ทุกรายมีสุขภาพที่แข็งแรงอย่าง

ต่อเนื่อง  ซึง่เกดิขึน้จากประสทิธภิาพของ นวัตกรรม ByeByeHIV ที่ซ่อมสรา้งเทโลเมยีร์ (เป็นส่วน

ปลายของโครโมโซม) สง่ผลใหเ้กดิการยอ้นวัยและชะลอวัยอกีดว้ย 

ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา  ใหข้อ้มูลเพิม่เตมิว่า ทุกรายทีไ่ดร้ับนวัตกรรม ByeByeHIV  มสีุขภาพที่

แข็งแรงต่อเนื่อง นอกจากนี้นวัตกรรม ByeByeHIV ยังแสดงใหเ้ห็นถงึความส าเร็จในผูท้ี่ใชร้ะยะยาว 

โดยมผีูป่้วยตดิเชือ้มาตัง้แต่ก าเนดิ รวมทัง้ผูท้ีใ่ชย้าบ าบัดมาเกนิ 28 ปี ซึง่เป็นผูป่้วยกลุ่มเสีย่งสงูระยะ

สดุทา้ย เชน่ มะเร็งทีส่มอง ชอ่งทอ้ง และกระดูกสันหลัง ก็สามารถจัดการกับปัญหามะเร็ง รวมทัง้เชือ้ 

HIV โดยใชสู้ตร นวัตกรรม ByeByeHIV เพียงอย่างเดียว และมีสุขภาพดีต่อเนื่องมา  9 ปี จนถึง

ปัจจุบัน อันแสดงถงึประสทิธภิาพของนวัตกรรม ByeByeHIV ในการกระตุน้ Killer T Cell ใหก้ าจัดทัง้

เซลลต์ดิเชือ้ และเซลลม์ะเร็งดว้ยกลไกเดยีวกนั  
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ทัง้นี้  ผูส้นใจสามารถสืบคน้ขอ้มูลในวารสารClinical Immunology & Research   Abstract | 

ByeByeHIV with Thai Innovation (scivisionpub.com) ที่ เ รี ย บ เ รี ย ง โ ด ย  “  Wiriyachitra P, 

Wiriyachitra S, Wonghiranyingyot S, et al. ByeByeHIV with Thai Innovation. Clin Immunol 

Res. 2024; 8(1): 1-7.”   

นับว่าเป็นความส าเร็จอีกขัน้ของนักวทิยาศาสตร์ไทยในการกา้วสู่การรับรูใ้นระดับนานาชาต ิในการ

เยยีวยาผูต้ดิเชือ้เอชไอว ีและผูป่้วยโรคเอดส ์ใหม้คีุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้ สามารถใชช้วิติและอยู่ในสงัคม

ไดอ้ยา่งมคีวามสขุ ลดภาระทางสงัคมเศรษฐกจิของประเทศ  ประกอบกบัความมุง่มั่นในการคน้ควา้วจิัย

นวัตกรรมเพื่อเอาชนะปัญหาจากโรครา้ยที่ก่อใหเ้กดิความสูญเสยีและเสยีหายต่อประชากรไทย ที่

สง่ผลถงึเศรษฐกจิและการแขง่ขันของประเทศ 
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เวทนีานาชาตยิอมรบันวตักรรมนกัวทิยาศาสตรไ์ทย 

ตพีมิพผ์ลงาน ByeBye HIV ในวารสารวจิยัทางคลนิกิ

ภมูคิุม้กนั 

By Admin On ม.ีค. 15, 2024 

Clinical Immunology & Research วารสารวจิัยทางคลนิิกภูมคิุม้กันที่เผยแพร่งานวจิัยเฉพาะเรื่อง
เกีย่วกับพื้นฐานโมเลกุลและเซลลข์องโรคภูมคิุม้กัน และบทวจิารณ์เกีย่วกับความคืบหนา้ในสาขา
พื้นฐานของภูมคิุม้กัน รวมทัง้รายงานที่เกี่ยวขอ้ง ไดต้ีพมิพ์เนื้อหาการวจิัย โดย “ Wiriyachitra P, 
Wiriyachitra S, Wonghiranyingyot S, et al. ByeByeHIV with Thai Innovation. Clin Immunol 
Res. 2024; 8(1): 1-7.” ซึง่เป็นขอ้มูลเกีย่วกับนวัตกรรม ByeBye HIV โดย ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา 
ประธานเจา้หนา้ทีบ่รหิาร บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) หรือ APCO และหัวหนา้
คณะนักวจิัยฯ บรรยายในงานประชุมวทิยาศาสตร์เทคโนโลยีแห่งประเทศไทยครัง้ที่ 49 (STT49) 
มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์วทิยาเขตหาดใหญ่ 

สถานการณ์ผูต้ดิเชือ้เอชไอว ีทั่วโลกจ านวนเกอืบ 40 ลา้นคน มผีูต้ดิเชือ้เอชไอวรีายใหม่ทั่วโลก 1.5 
ลา้นคน ผูเ้สยีชวีติจากสาเหตทุีส่บืเน่ืองจากโรคเอดส ์650,000 คน ในจ านวนนี้ 110,000 เป็นเยาวชน 
(อาย ุ0-19 ปี) และปัจจบุันมเียาวชนตดิเชือ้เอชไอว ี2.7 ลา้นคน (ขอ้มลูปี 2021 : ทีม่า UNAIDS และ 
Unicef) และ ในประเทศไทยกลุม่เยาวชนอายุ 15-19 ปี มแีนวโนม้อัตราการตดิเชือ้จ านวนเพิม่ขึน้จาก 
13% เป็น 14% ภายในปี พ.ศ. 2573 แสดงใหเ้ห็นถงึแนวโนม้ความรุนแรงและผลกระทบจากโรครา้ย
น้ี ทัง้ทางดา้นสขุภาพรา่งกาย เศรษฐกจิและสงัคมความเป็นอยู ่ของประเทศไทยและประชากรโลก 
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นักวทิยาศาสตรไ์ทย ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา ทุ่มเทคดิคน้งานวจิัยดา้นการเพิม่ภูมคิุม้กนัร่างกายดว้ย
พืชไทยมาอย่างต่อเนื่องมาเป็นระยะ เวลากว่า 40 ปี ไดน้ าเสนอความส าเร็จทางวทิยาศาสตร์ ของ
นวัตกรรม ByeBye HIV คน้พบการดูแลผูต้ดิเชือ้และผูป่้วยดว้ยการดูแลรักษาทางเลือก จนประสบ
ความส าเร็จในการดแูลผูต้ดิเชือ้ HIV/AIDS รวมทัง้สิน้ 50 ราย มสีขุภาพแข็งแรง โดยใชน้วัตกรรมสตูร
ภูมคิุม้กันบ าบัด ByeByeHIV ทีเ่กดิจากการเสรมิฤทธิข์องสารสกัดพืชไทย 5 ชนิด คอื มังคุด, งาด า, 
ถ่ัวเหลอืง, ฝรั่ง และบัวบก ซึง่เขา้ไปกระตุน้เม็ดเลอืดขาวเซลลท์พีฆิาต (Killer T Cell) ใหเ้ลอืกก าจัด
เซลลท์ีต่ดิเชือ้ HIV ดว้ยการมุง่เป้า โดยไมเ่ป็นอันตรายตอ่เซลลป์กตขิองร่างกาย และหลังจากประสบ
ความส าเร็จจากการใชน้วัตกรรม ByeByeHIV ทุกรายมสีขุภาพทีแ่ข็งแรงอยา่งต่อเน่ือง ซึง่เกดิขึน้จาก
ประสทิธภิาพของ นวัตกรรม ByeByeHIV ที่ซ่อมสรา้งเทโลเมียร์ (เป็นส่วนปลายของโครโมโซม) 
สง่ผลใหเ้กดิการยอ้นวัยและชะลอวัยอกีดว้ย 

ศ.ดร.พิเชษฐ์ วิริยะจิตรา ใหข้อ้มูลเพิ่มเติมว่า ทุกรายที่ไดร้ับนวัตกรรม ByeByeHIV มีสุขภาพที่
แข็งแรงต่อเนื่อง นอกจากนี้นวัตกรรม ByeByeHIV ยังแสดงใหเ้ห็นถงึความส าเร็จในผูท้ี่ใชร้ะยะยาว 
โดยมผีูป่้วยตดิเชือ้มาตัง้แต่ก าเนดิ รวมทัง้ผูท้ีใ่ชย้าบ าบัดมาเกนิ 28 ปี ซึง่เป็นผูป่้วยกลุ่มเสีย่งสงูระยะ
สดุทา้ย เชน่ มะเร็งทีส่มอง ชอ่งทอ้ง และกระดูกสันหลัง ก็สามารถจัดการกับปัญหามะเร็ง รวมทัง้เชือ้ 
HIV โดยใชส้ตูร นวัตกรรม ByeByeHIV เพยีงอยา่งเดยีว และมสีขุภาพดตีอ่เน่ืองมา 9 ปี จนถงึปัจจบุัน 
อันแสดงถงึประสทิธภิาพของนวัตกรรม ByeByeHIV ในการกระตุน้ Killer T Cell ใหก้ าจัดทัง้เซลลต์ดิ
เชือ้ และเซลลม์ะเร็งดว้ยกลไกเดยีวกนั 

ทั ้ง น้ี  ผู ส้นใจสามารถสืบคน้ขอ้มูล ในวารสาร  Clinical Immunology & Research Abstract | 
ByeByeHIV with Thai Innovation (scivisionpub.com) ที่ เ รี ย บ เ รี ย ง โดย  “  Wiriyachitra P, 
Wiriyachitra S, Wonghiranyingyot S, et al. ByeByeHIV with Thai Innovation. Clin Immunol 
Res. 2024; 8(1): 1-7.” 

นับว่าเป็นความส าเร็จอีกขัน้ของนักวทิยาศาสตร์ไทยในการกา้วสู่การรับรูใ้นระดับนานาชาต ิในการ
เยยีวยาผูต้ดิเชือ้เอชไอว ีและผูป่้วยโรคเอดส ์ใหม้คีุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้ สามารถใชช้วิติและอยู่ในสงัคม
ไดอ้ยา่งมคีวามสขุ ลดภาระทางสงัคมเศรษฐกจิของประเทศ ประกอบกบัความมุง่มั่นในการคน้ควา้วจิัย
นวัตกรรมเพื่อเอาชนะปัญหาจากโรครา้ยที่ก่อใหเ้กดิความสูญเสยีและเสยีหายต่อประชากรไทย ที่
สง่ผลถงึเศรษฐกจิและการแขง่ขันของประเทศ 
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เวทนีานาชาตยิอมรับนวัตกรรมนักวทิยาศาสตรไ์ทย ตพีมิพ์

ผลงาน ByeBye HIV ในวารสารวจิัยทางคลนิกิภมูคิุม้กนั 
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Clinical Immunology & Research วารสารวจิัยทางคลนิิกภูมคิุม้กันที่เผยแพร่งานวจิัยเฉพาะเรื่อง
เกีย่วกับพื้นฐานโมเลกุลและเซลลข์องโรคภูมคิุม้กัน และบทวจิารณ์เกีย่วกับความคืบหนา้ในสาขา
พื้นฐานของภูมคิุม้กัน รวมทัง้รายงานที่เกี่ยวขอ้ง ไดต้ีพมิพ์เนื้อหาการวจิัย โดย “ Wiriyachitra P, 
Wiriyachitra S, Wonghiranyingyot S, et al. ByeByeHIV with Thai Innovation. Clin Immunol 
Res. 2024; 8(1): 1-7.” ซึง่เป็นขอ้มูลเกีย่วกับนวัตกรรม ByeBye HIV โดย ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา 
ประธานเจา้หนา้ทีบ่รหิาร บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) หรือ APCO และหัวหนา้
คณะนักวจิัยฯ บรรยายในงานประชุมวทิยาศาสตร์เทคโนโลยีแห่งประเทศไทยครัง้ที่ 49 (STT49) 
มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์วทิยาเขตหาดใหญ่ 

สถานการณ์ผูต้ดิเชือ้เอชไอว ีทั่วโลกจ านวนเกอืบ 40 ลา้นคน มผีูต้ดิเชือ้เอชไอวรีายใหม่ทั่วโลก 1.5 
ลา้นคน ผูเ้สยีชวีติจากสาเหตทุีส่บืเน่ืองจากโรคเอดส ์650,000 คน ในจ านวนนี้ 110,000 เป็นเยาวชน 
(อาย ุ0-19 ปี) และปัจจบุันมเียาวชนตดิเชือ้เอชไอว ี2.7 ลา้นคน (ขอ้มลูปี 2021 : ทีม่า UNAIDS และ 
Unicef) และ ในประเทศไทยกลุม่เยาวชนอายุ 15-19 ปี มแีนวโนม้อัตราการตดิเชือ้จ านวนเพิม่ขึน้จาก 
13% เป็น 14% ภายในปี พ.ศ. 2573 แสดงใหเ้ห็นถงึแนวโนม้ความรุนแรงและผลกระทบจากโรครา้ย
น้ี ทัง้ทางดา้นสขุภาพรา่งกาย เศรษฐกจิและสงัคมความเป็นอยู ่ของประเทศไทยและประชากรโลก 
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นักวทิยาศาสตรไ์ทย ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา ทุ่มเทคดิคน้งานวจิัยดา้นการเพิม่ภูมคิุม้กนัร่างกายดว้ย
พืชไทยมาอย่างต่อเนื่องมาเป็นระยะ เวลากว่า 40 ปี ไดน้ าเสนอความส าเร็จทางวทิยาศาสตร์ ของ
นวัตกรรม ByeBye HIV คน้พบการดูแลผูต้ดิเชือ้และผูป่้วยดว้ยการดูแลรักษาทางเลือก จนประสบ
ความส าเร็จในการดแูลผูต้ดิเชือ้ HIV/AIDS รวมทัง้สิน้ 50 ราย มสีขุภาพแข็งแรง โดยใชน้วัตกรรมสตูร
ภูมคิุม้กันบ าบัด ByeByeHIV ทีเ่กดิจากการเสรมิฤทธิข์องสารสกัดพืชไทย 5 ชนิด คอื มังคุด, งาด า, 
ถ่ัวเหลอืง, ฝรั่ง และบัวบก ซึง่เขา้ไปกระตุน้เม็ดเลอืดขาวเซลลท์พีฆิาต (Killer T Cell) ใหเ้ลอืกก าจัด
เซลลท์ีต่ดิเชือ้ HIV ดว้ยการมุง่เป้า โดยไมเ่ป็นอันตรายตอ่เซลลป์กตขิองร่างกาย และหลังจากประสบ
ความส าเร็จจากการใชน้วัตกรรม ByeByeHIV ทุกรายมสีขุภาพทีแ่ข็งแรงอยา่งต่อเน่ือง ซึง่เกดิขึน้จาก
ประสทิธภิาพของ นวัตกรรม ByeByeHIV ที่ซ่อมสรา้งเทโลเมียร์ (เป็นส่วนปลายของโครโมโซม) 
สง่ผลใหเ้กดิการยอ้นวัยและชะลอวัยอกีดว้ย 

ศ.ดร.พิเชษฐ์ วิริยะจิตรา ใหข้อ้มูลเพิ่มเติมว่า ทุกรายที่ไดร้ับนวัตกรรม ByeByeHIV มีสุขภาพที่
แข็งแรงต่อเนื่อง นอกจากนี้นวัตกรรม ByeByeHIV ยังแสดงใหเ้ห็นถงึความส าเร็จในผูท้ี่ใชร้ะยะยาว 
โดยมผีูป่้วยตดิเชือ้มาตัง้แต่ก าเนดิ รวมทัง้ผูท้ีใ่ชย้าบ าบัดมาเกนิ 28 ปี ซึง่เป็นผูป่้วยกลุ่มเสีย่งสงูระยะ
สดุทา้ย เชน่ มะเร็งทีส่มอง ชอ่งทอ้ง และกระดูกสันหลัง ก็สามารถจัดการกับปัญหามะเร็ง รวมทัง้เชือ้ 
HIV โดยใชส้ตูร นวัตกรรม ByeByeHIV เพยีงอยา่งเดยีว และมสีขุภาพดตีอ่เน่ืองมา 9 ปี จนถงึปัจจบุัน 
อันแสดงถงึประสทิธภิาพของนวัตกรรม ByeByeHIV ในการกระตุน้ Killer T Cell ใหก้ าจัดทัง้เซลลต์ดิ
เชือ้ และเซลลม์ะเร็งดว้ยกลไกเดยีวกนั 

ทั ้ง น้ี  ผู ส้นใจสามารถสืบคน้ขอ้มูล ในวารสาร  Clinical Immunology & Research Abstract | 
ByeByeHIV with Thai Innovation (scivisionpub.com) ที่ เ รี ย บ เ รี ย ง โดย  “  Wiriyachitra P, 
Wiriyachitra S, Wonghiranyingyot S, et al. ByeByeHIV with Thai Innovation. Clin Immunol 
Res. 2024; 8(1): 1-7.” 

นับว่าเป็นความส าเร็จอีกขัน้ของนักวทิยาศาสตร์ไทยในการกา้วสู่การรับรูใ้นระดับนานาชาต ิในการ
เยยีวยาผูต้ดิเชือ้เอชไอว ีและผูป่้วยโรคเอดส ์ใหม้คีุณภาพชวีติทีด่ขี ึน้ สามารถใชช้วิติและอยู่ในสงัคม
ไดอ้ยา่งมคีวามสขุ ลดภาระทางสงัคมเศรษฐกจิของประเทศ ประกอบกบัความมุง่มั่นในการคน้ควา้วจิัย
นวัตกรรมเพื่อเอาชนะปัญหาจากโรครา้ยที่ก่อใหเ้กดิความสูญเสยีและเสยีหายต่อประชากรไทย ที่
สง่ผลถงึเศรษฐกจิและการแขง่ขันของประเทศ 
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