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“APCO” เผยกลยุทธส์ขุภาพแหง่อนาคต มุ่งป้องกันลดความ

เสีย่งการเกดิโรค 

กรงุเทพฯ – (15 มกราคม 2568)  บรษิทั เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ำกดั (มหำชน) หรอื APCO 

ประกำศวสิยัทศันแ์ละกลยุทธส์ ำคญัส ำหรบักำรดูแลสุขภำพในอนำคต เพื่อตอบรบักำร

เปลีย่นแปลงของโลกทีม่ผีลตอ่คุณภำพชวีติของคนเรำ โดยเนน้กำรดูแลสุขภำพเชงิป้องกนั 

(Preventive Healthcare) กำรเสรมิสรำ้งภูมคิุม้กนั (Immuno-Boosting) และกำรพฒันำ

ผลติภณัฑอ์ำหำรอนำคตเพือ่สุขภำพจำกธรรมชำต ิFuture Health Food  ทีต่อบโจทยเ์รือ่ง

กำรดแูลสขุภำพอยำ่งย ัง่ยนื 

ศ.ดร. พิเชษฐ ์วิรยิะจติรำ   ประธำนเจ้ำหน้ำที ่บรษิทั เอเชียน ไฟยโ์ตซูตคิอลส์ จ ำกดั 

(มหำชน) ไดเ้ปิดเผยถงึ ภาพรวมเทรนดส์ขุภาพ เป็นเรือ่งของการดูแลสขุภาพเพือ่ใหม้ชีวีติทีย่นืยาว

และมคีุณภาพ โดย  APCO  เนน้การป้องกันเพือ่หลกีเลีย่งการเกดิโรค และชว่ยสง่เสรมิสขุภาพในทุก

ชว่งวัย  ปัจจุบัน ผูค้นหันมาใสใ่จสขุภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) มากขึน้ ใชผ้ลติภัณฑ์

จากธรรมชาต ิเนน้เรื่องการใชอ้าหารเป็นยา สนใจอาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาต ิ Future 

Health Food หรอืสารอาหารเสรมิทีผ่่านการวจิัยว่าปลอดภัยและไดผ้ล เพือ่ลดความเสีย่งของโรคภัย

ไขเ้จ็บ โดยเฉพาะในกลุม่ผูส้งูอายทุีต่อ้งการป้องกนัโรคเรือ้รัง เชน่ เบาหวาน ความดันโลหติสงู อัลไซ

เมอร์  และ เนื้อรา้ยต่างๆ นอกจากนี้เทรนดก์ารเสรมิภูมคิุม้กัน (Immuno-Boosting) จะเป็นอีกหนึ่ง

แนวโนม้ในอนาคต รวมถงึโภชนาการเพื่อการป้องกัน (Preventive Nutrition) อาหารที่ช่วยเสริม

ภูมคิุม้กันและลดการอักเสบ เชน่ อาหารทีท่ าจากพชื (Plant-Based)  และ ทีส่ าคัญการออกก าลังกาย

เป็นประจ า เป็นแนวทางทีช่ว่ยลดคา่ใชจ้า่ยดา้นสขุภาพในระยะยาว และยั่งยนื 
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เทรนดส์ุขภำพในอนำคต ดว้ยปัจจัยการเปลี่ยนแปลงทางประชากรศาสตร์ เช่น การเพิม่ขึน้ของ

ผูส้งูอาย ุทีม่แีนวโนม้เพิม่ขึน้จากสถิติปัิจจบุันในประเทศไทย ประชากร ทกุๆ 100 คน เราจะพบจ านวน

ผูส้งูอายุ 30 คน และมอีายุเฉลีย่อยูท่ีป่ระมาณ 75 ปี  ภายในในปี 2568 อายุของคนไทยโดยประมาณ

จะอยูท่ี ่85 ปี ยิง่อายยุาวนานขึน้ ท าใหย้ิง่ตอ้งเตรยีมความพรอ้มในเรือ่งคา่ใชจ้า่ยทีเ่พิม่ขึน้เชน่กนั 

ส าหรับ ควำมกำ้วหนำ้ทำงเทคโนโลย ีและ ควำมทำ้ทำยดำ้นสิง่แวดลอ้ม เชน่ มลพษิทางอากาศ 

PM 2.5 และผลกระทบจากระบบเศรษฐกจิ สง่ผลใหร้ปูแบบการดแูลสขุภาพตอ้งปรับตัวเพือ่รองรับการ

เปลีย่นแปลงและความตอ้งการในอนาคต  เทรนดส์ุขภาพในอนาคตจะมุ่งเนน้การลดความเสีย่งของ

การเกดิโรคผ่านการดแูลสขุภาพเชงิป้องกนั ซึง่เป็นบทบาทส าคัญในการก าหนดคา่ใชจ้่ายและรปูแบบ

การดแูลสขุภาพทีจ่ะเปลีย่นแปลงไป 

ทางเลอืกเพื่อสุขภาพทีย่ั่งยนื  APCO ไดพ้ัฒนา นวตักรรมผลติภณัฑจ์ำกธรรมชำต  ิ“มังคุดเสรมิ

ฤทธิ์” ที่ตอบโจทย์ความตอ้งการในกลุ่มเป้าหมายต่างๆ ตามเทรนด์อนาคต   ดังนี้ 1. วัฒนชีวา 

Mylife100 – ผลติภัณฑย์อ้นวัยชะลอวัย เพิม่ความยาวเทโลเมยีร ์และลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 2. 

Mylife T – ผลติภัณฑล์ดความเสีย่งโรคอัลไซเมอร ์และโรคไมต่ดิตอ่เรือ้รัง (NCDs) และยอ้นวัยชะลอ

วัย และ 3. CANCINO  กนิ กนั มะ – ผลติภัณฑเ์สรมิภมูคิุม้กนัเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

ควำมส ำเร็จจำกงำนวจิยัระดบัโลก  ผลิตภัณฑ์ ของ APCO ไดร้ับการยอมรับและตีพิมพ์ใน

วารสารวชิาการชัน้น า อาทใินเรือ่ง ByeByeHIV with Thai Innovation และ การยอ้นวัยดว้ยการชะลอ

การสัน้ลงหรือเพิ่มความยาวของเทโลเมียร์โดยไม่เสี่ยงต่อมะเร็ง  Age Reversal by Telomere 

Elongation Without Cancer Risk  เป็นตน้ 

การกา้วสู่เป้าหมายปี 2568 APCO ตัง้เป้าหมายส าคัญในปี 2568 โดยท าการศกึษาเพิม่เตมิเพื่อลด

ความเสี่ยงการเกดิเน้ือรา้ยในระยะเริ่มตน้ (ระยะที่ 1 – 2 )       และการป้องกันโรคอัลไซเมอร์ใน

ผูสู้งอายุ รวมถงึพัฒนาโครงการ ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กันบ าบัดจากพชืกนิได ้มังคุดเสรมิฤทธิ์  ให ้

ไดร้ับการยอมรับและประสบความส าเร็จในวงกวา้ง 

นอกจากน้ียังมีแผนการขยายช่องการการจัดจ าหน่ายทั่วประเทศ  เปิดโอกาสในการสรา้งงานสรา้ง

อาชพีใหก้ับผูท้ี่สนใจร่วมงานกับบริษัท ในการช่วยส่งเสรมินวัตกรรมมังคุดเสริมฤทธิใ์หเ้ป็นที่รูจ้ัก

แพรห่ลายมากยิง่ขึน้ และรว่มกนัพัฒนาและขยายตลาดผลติภัณฑอ์าหารเสรมิเพือ่สขุภาพ โดยเนน้ผูม้ี

ประสบการณ์ ในสายงานสขุภาพและการพยาบาล หรอืกลุ่มวชิาชพีทีเ่กีย่วขอ้งกบัการดแูลสขุภาพ ของ

บุคคลหรอืสังคม  การดูแลผูป่้วยหรอืผูส้งูอายุ  หรอืการดูแลสขุภาพทั่วไป   เพือ่มาร่วมกันสรา้งสังคม

สขุภาพทีแ่ข็งแรงใหก้บัคนไทย 

APCO มุ่งมั่นพัฒนานวัตกรรมดา้นสุขภาพจากธรรมชาต ิดว้ยความเชีย่วชาญทางวทิยาศาสตร ์เพื่อ

ตอบโจทยก์ารดูแลสขุภาพในทุกชว่งวัย และสรา้งความยั่งยนืใหแ้กคุ่ณภาพชวีติ การดูแลสขุภาพใน

อกี 10 ปีขา้งหนา้จะมุ่งเนน้ไปทีก่ารป้องกันโรคมากขึน้ เพือ่ชว่ยลดค่าใชจ้่ายและเพิม่ประสทิธภิาพใน

การดูแลสขุภาพ การวางแผนและเลอืกใชผ้ลติภัณฑท์ีเ่หมาะสมตัง้แต่วันน้ี จะเป็นกญุแจส าคัญในการ

สรา้งสขุภาพทีด่แีละยั่งยนืในอนาคต ผูส้นใจสามารถสอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิเกีย่วกับ “นวัตกรรม

ภูมคิุม้กันบ าบัด” และการเป็นตัวแทนจ าหน่ายผลติภัณฑ์ APCO  ไดท้ี่ Hot line : 1154    โทร 02 

646- 4899 
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APCO เผยกลยุทธ์สุขภาพแห่งอนาคต มุ่งป้องกันลดความ

เสี่ยงการเกิดโรค และเสริมภูมิคุม้กันดว้ยนวัตกรรมจาก

ธรรมชาต ิ

  

บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) หรือ APCO ประกาศวสิัยทัศน์และกลยุทธส์ าคัญ

ส าหรับการดูแลสุขภาพในอนาคต เพื่อตอบรับการเปลีย่นแปลงของโลกทีม่ผีลต่อคุณภาพชวีติของ

คนเรา โดยเนน้การดูแลสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) การเสริมสรา้งภูมิคุม้กัน 

(Immuno-Boosting) และการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาติ Future 

Health Food ทีต่อบโจทยเ์รือ่งการดแูลสขุภาพ 

อยา่งยั่งยนื เทรนดส์ขุภาพในอนาคต ดว้ยปัจจัยการเปลีย่นแปลงทางประชากรศาสตร ์เชน่ การเพิม่ขึน้

ของผูสู้งอายุ ทีม่แีนวโนม้เพิม่ขึน้จากสถิติปัิจจุบันในประเทศไทย ประชากร ทุกๆ 100 คน เราจะพบ

จ านวนผูสู้งอายุ 30 คน และมีอายุเฉลี่ยอยู่ที่ประมาณ 75 ปี ภายในในปี 2568 อายุของคนไทย

โดยประมาณจะอยู่ที่ 85 ปี ยิง่อายุยาวนานขึน้ ท าใหย้ิง่ตอ้งเตรียมความพรอ้มในเรื่องค่าใชจ้่ายที่

เพิ่มขึน้เช่นกัน ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยี และความทา้ทายดา้นสิง่แวดลอ้ม เช่น มลพิษทาง

อากาศ PM 2.5 และผลกระทบจากระบบเศรษฐกจิ ส่งผลใหรู้ปแบบการดูแลสุขภาพตอ้งปรับตัวเพือ่

รองรับการเปลีย่นแปลงและความตอ้งการในอนาคต เทรนดส์ขุภาพในอนาคตจะมุ่งเนน้การลดความ

เสีย่งของการเกดิโรคผ่านการดูแลสุขภาพเชงิป้องกัน ซึง่เป็นบทบาทส าคัญในการก าหนดค่าใชจ้่าย

และรปูแบบการดแูลสขุภาพทีจ่ะเปลีย่นแปลงไป 
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ศ.ดร. พเิชษฐ ์วริยิะจติรา ประธานเจา้หนา้ที ่บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซตูคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) กล่าว

วา่ โดยภาพรวมเทรนดส์ขุภาพ เป็นเรือ่งของการดูแลสขุภาพเพือ่ใหม้ชีวีติทีย่นืยาวและมคีุณภาพ โดย 

APCO เนน้การป้องกันเพือ่หลกีเลีย่งการเกดิโรค และชว่ยส่งเสรมิสุขภาพในทุกชว่งวัย ปัจจุบัน ผูค้น

หันมาใส่ใจสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) มากขึน้ ใชผ้ลติภัณฑจ์ากธรรมชาต ิเนน้

เรื่องการใชอ้าหารเป็นยา สนใจอาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาต ิFuture Health Food หรือ

สารอาหารเสรมิทีผ่า่นการวจิัยวา่ปลอดภัยและไดผ้ล เพือ่ลดความเสีย่งของโรคภัยไขเ้จ็บ 

 โดยเฉพาะในกลุ่มผูส้งูอายุทีต่อ้งการป้องกันโรคเรือ้รัง เชน่ เบาหวาน ความดันโลหติสงู อัลไซเมอร ์

และ เนื้อรา้ยต่างๆ นอกจากนี้ เทรนดก์ารเสรมิภมูคิุม้กนั (Immuno-Boosting) จะเป็นอกีหนึง่แนวโนม้

ในอนาคต รวมถงึโภชนาการเพือ่การป้องกนั (Preventive Nutrition) อาหารทีช่ว่ยเสรมิภมูคิุม้กนัและ

ลดการอักเสบ เชน่ อาหารทีท่ าจากพชื (Plant-Based) และ ทีส่ าคัญการออกก าลังกายเป็นประจ า เป็น

แนวทางทีช่ว่ยลดค่าใชจ้่ายดา้นสุขภาพในระยะยาว และยั่งยนื ทางเลอืกเพื่อสุขภาพทีย่ั่งยนื APCO 

ไดพ้ัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติ “มังคุดเสริมฤทธิ์” ที่ตอบโจทย์ความตอ้งการใน

กลุม่เป้าหมายตา่งๆ ตามเทรนดอ์นาคต ดังน้ี : วัฒนชวีา 
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Mylife100 – ผลติภัณฑย์อ้นวัยชะลอวัย เพิม่ความยาวเทโลเมยีร ์และลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

Mylife T – ผลติภัณฑล์ดความเสีย่งโรคอัลไซเมอร ์และโรคไมต่ดิตอ่เรือ้รัง (NCDs) และยอ้นวัยชะลอ

วัย CANCINO กนิ กัน มะ – ผลติภัณฑเ์สรมิภูมคิุม้กันเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย ความส าเร็จ

จากงานวจิัยระดับโลก ผลติภัณฑ ์ของ APCO ไดร้ับการยอมรับและตพีมิพใ์นวารสารวชิาการชัน้น า 

อาทใินเรื่อง ByeByeHIV with Thai Innovation และ การยอ้นวัยดว้ยการชะลอการสัน้ลงหรือเพิม่

ความยาวของเทโลเมียร์โดยไม่เสี่ยงต่อมะเร็ง Age Reversal by Telomere Elongation Without 

Cancer Risk เป็นตน้ กา้วสูเ่ป้าหมายปี 2568 APCO ตัง้เป้าหมายส าคัญในปี 2568 โดยท าการศกึษา

เพิม่ 

 

เตมิเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ยในระยะเริม่ตน้ (ระยะที ่1 – 2 ) และการป้องกนัโรคอัลไซเมอรใ์น

ผูสู้งอายุ รวมถงึพัฒนาโครงการ ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กันบ าบัดจากพืชกนิได ้มังคุดเสรมิฤทธิ ์ให ้

ไดร้ับการยอมรับและประสบความส าเร็จในวงกวา้ง นอกจากน้ียังมีแผนการขยายช่องการการจัด

จ าหน่ายทั่วประเทศ เปิดโอกาสในการสรา้งงานสรา้งอาชพีใหก้ับผูท้ีส่นใจร่วมงานกับบรษัิท ในการ

ชว่ยส่งเสรมินวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิใ์หเ้ป็นทีรู่จ้ักแพร่หลายมากยิง่ขึน้ และร่วมกันพัฒนาและขยาย

ตลาดผลติภัณฑอ์าหารเสรมิเพือ่สขุภาพ โดยเนน้ผูม้ปีระสบการณ์ ในสายงานสขุภาพและการพยาบาล 

หรอืกลุม่วชิาชพีทีเ่กีย่วขอ้งกบัการดแูลสขุภาพ ของบคุคลหรอืสงัคม การดแูลผูป่้วยหรอืผูส้งูอาย ุหรอื

การดูแลสขุภาพทั่วไป เพื่อมาร่วมกันสรา้งสังคมสขุภาพทีแ่ข็งแรงใหก้ับคนไทย APCO มุ่งมั่นพัฒนา

นวัตกรรมดา้นสขุภาพจากธรรมชาต ิดว้ยความ 
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เชีย่วชาญทางวทิยาศาสตร ์เพื่อตอบโจทยก์ารดูแลสุขภาพในทุกชว่งวัย และสรา้งความยั่งยนืใหแ้ก่

คุณภาพชวีติ การดูแลสุขภาพในอกี 10 ปีขา้งหนา้จะมุ่งเนน้ไปทีก่ารป้องกันโรคมากขึน้ เพื่อชว่ยลด

ค่าใชจ้่ายและเพิม่ประสทิธภิาพในการดูแลสุขภาพ การวางแผนและเลือกใชผ้ลติภัณฑท์ีเ่หมาะสม

ตัง้แต่วันน้ี จะเป็นกุญแจส าคัญในการสรา้งสุขภาพที่ดีและยั่งยืนในอนาคต สอบถามรายละเอียด

เพิม่เตมิเกีย่วกบันวัตกรรมภมูคิุม้กนับ าบัด และการเป็นตัวแทนจ าหน่ายผลติภัณฑ ์APCO 
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APCO เผยกลยุทธ์สุขภาพแห่งอนาคต มุ่งป้องกันลดความ

เสี่ยงการเกิดโรค และเสริมภูมิคุม้กันดว้ยนวัตกรรมจาก

ธรรมชาต ิ

  

บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) หรือ APCO ประกาศวสิัยทัศน์และกลยุทธส์ าคัญ

ส าหรับการดูแลสุขภาพในอนาคต เพื่อตอบรับการเปลีย่นแปลงของโลกทีม่ผีลต่อคุณภาพชวีติของ

คนเรา โดยเนน้การดูแลสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) การเสริมสรา้งภูมิคุม้กัน 

(Immuno-Boosting) และการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาติ Future 

Health Food ทีต่อบโจทยเ์รือ่งการดแูลสขุภาพ 

อยา่งยั่งยนื เทรนดส์ขุภาพในอนาคต ดว้ยปัจจัยการเปลีย่นแปลงทางประชากรศาสตร ์เชน่ การเพิม่ขึน้

ของผูสู้งอายุ ทีม่แีนวโนม้เพิม่ขึน้จากสถิติปัิจจุบันในประเทศไทย ประชากร ทุกๆ 100 คน เราจะพบ

จ านวนผูสู้งอายุ 30 คน และมีอายุเฉลี่ยอยู่ที่ประมาณ 75 ปี ภายในในปี 2568 อายุของคนไทย

โดยประมาณจะอยู่ที่ 85 ปี ยิง่อายุยาวนานขึน้ ท าใหย้ิง่ตอ้งเตรียมความพรอ้มในเรื่องค่าใชจ้่ายที่

เพิ่มขึน้เช่นกัน ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยี และความทา้ทายดา้นสิง่แวดลอ้ม เช่น มลพิษทาง

อากาศ PM 2.5 และผลกระทบจากระบบเศรษฐกจิ ส่งผลใหรู้ปแบบการดูแลสุขภาพตอ้งปรับตัวเพือ่

รองรับการเปลีย่นแปลงและความตอ้งการในอนาคต เทรนดส์ขุภาพในอนาคตจะมุ่งเนน้การลดความ

เสีย่งของการเกดิโรคผ่านการดูแลสุขภาพเชงิป้องกัน ซึง่เป็นบทบาทส าคัญในการก าหนดค่าใชจ้่าย

และรปูแบบการดแูลสขุภาพทีจ่ะเปลีย่นแปลงไป 

 

 

  
Publication : www.newsdatatoday.com  
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ศ.ดร. พเิชษฐ ์วริยิะจติรา ประธานเจา้หนา้ที ่บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซตูคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) กล่าว

วา่ โดยภาพรวมเทรนดส์ขุภาพ เป็นเรือ่งของการดูแลสขุภาพเพือ่ใหม้ชีวีติทีย่นืยาวและมคีุณภาพ โดย 

APCO เนน้การป้องกันเพือ่หลกีเลีย่งการเกดิโรค และชว่ยส่งเสรมิสุขภาพในทุกชว่งวัย ปัจจุบัน ผูค้น

หันมาใส่ใจสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) มากขึน้ ใชผ้ลติภัณฑจ์ากธรรมชาต ิเนน้

เรื่องการใชอ้าหารเป็นยา สนใจอาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาต ิFuture Health Food หรือ

สารอาหารเสรมิทีผ่า่นการวจิัยวา่ปลอดภัยและไดผ้ล เพือ่ลดความเสีย่งของโรคภัยไขเ้จ็บ 

 โดยเฉพาะในกลุ่มผูส้งูอายุทีต่อ้งการป้องกันโรคเรือ้รัง เชน่ เบาหวาน ความดันโลหติสงู อัลไซเมอร ์

และ เนื้อรา้ยต่างๆ นอกจากนี้ เทรนดก์ารเสรมิภมูคิุม้กนั (Immuno-Boosting) จะเป็นอกีหนึง่แนวโนม้

ในอนาคต รวมถงึโภชนาการเพือ่การป้องกนั (Preventive Nutrition) อาหารทีช่ว่ยเสรมิภมูคิุม้กนัและ

ลดการอักเสบ เชน่ อาหารทีท่ าจากพชื (Plant-Based) และ ทีส่ าคัญการออกก าลังกายเป็นประจ า เป็น

แนวทางทีช่ว่ยลดค่าใชจ้่ายดา้นสุขภาพในระยะยาว และยั่งยนื ทางเลอืกเพื่อสุขภาพทีย่ั่งยนื APCO 

ไดพ้ัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติ “มังคุดเสริมฤทธิ์” ที่ตอบโจทย์ความตอ้งการใน

กลุม่เป้าหมายตา่งๆ ตามเทรนดอ์นาคต ดังน้ี : วัฒนชวีา 
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Mylife100 – ผลติภัณฑย์อ้นวัยชะลอวัย เพิม่ความยาวเทโลเมยีร ์และลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

Mylife T – ผลติภัณฑล์ดความเสีย่งโรคอัลไซเมอร ์และโรคไมต่ดิตอ่เรือ้รัง (NCDs) และยอ้นวัยชะลอ

วัย CANCINO กนิ กัน มะ – ผลติภัณฑเ์สรมิภูมคิุม้กันเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย ความส าเร็จ

จากงานวจิัยระดับโลก ผลติภัณฑ ์ของ APCO ไดร้ับการยอมรับและตพีมิพใ์นวารสารวชิาการชัน้น า 

อาทใินเรื่อง ByeByeHIV with Thai Innovation และ การยอ้นวัยดว้ยการชะลอการสัน้ลงหรือเพิม่

ความยาวของเทโลเมียร์โดยไม่เสี่ยงต่อมะเร็ง Age Reversal by Telomere Elongation Without 

Cancer Risk เป็นตน้ กา้วสูเ่ป้าหมายปี 2568 APCO ตัง้เป้าหมายส าคัญในปี 2568 โดยท าการศกึษา

เพิม่ 

 

เตมิเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ยในระยะเริม่ตน้ (ระยะที ่1 – 2 ) และการป้องกนัโรคอัลไซเมอรใ์น

ผูสู้งอายุ รวมถงึพัฒนาโครงการ ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กันบ าบัดจากพืชกนิได ้มังคุดเสรมิฤทธิ ์ให ้

ไดร้ับการยอมรับและประสบความส าเร็จในวงกวา้ง นอกจากน้ียังมีแผนการขยายช่องการการจัด

จ าหน่ายทั่วประเทศ เปิดโอกาสในการสรา้งงานสรา้งอาชพีใหก้ับผูท้ีส่นใจร่วมงานกับบรษัิท ในการ

ชว่ยส่งเสรมินวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิใ์หเ้ป็นทีรู่จ้ักแพร่หลายมากยิง่ขึน้ และร่วมกันพัฒนาและขยาย

ตลาดผลติภัณฑอ์าหารเสรมิเพือ่สขุภาพ โดยเนน้ผูม้ปีระสบการณ์ ในสายงานสขุภาพและการพยาบาล 

หรอืกลุม่วชิาชพีทีเ่กีย่วขอ้งกบัการดแูลสขุภาพ ของบคุคลหรอืสงัคม การดแูลผูป่้วยหรอืผูส้งูอาย ุหรอื

การดูแลสขุภาพทั่วไป เพื่อมาร่วมกันสรา้งสังคมสขุภาพทีแ่ข็งแรงใหก้ับคนไทย APCO มุ่งมั่นพัฒนา

นวัตกรรมดา้นสขุภาพจากธรรมชาต ิดว้ยความ 
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เชีย่วชาญทางวทิยาศาสตร ์เพื่อตอบโจทยก์ารดูแลสุขภาพในทุกชว่งวัย และสรา้งความยั่งยนืใหแ้ก่

คุณภาพชวีติ การดูแลสุขภาพในอกี 10 ปีขา้งหนา้จะมุ่งเนน้ไปทีก่ารป้องกันโรคมากขึน้ เพื่อชว่ยลด

ค่าใชจ้่ายและเพิม่ประสทิธภิาพในการดูแลสุขภาพ การวางแผนและเลือกใชผ้ลติภัณฑท์ีเ่หมาะสม

ตัง้แต่วันน้ี จะเป็นกุญแจส าคัญในการสรา้งสุขภาพที่ดีและยั่งยืนในอนาคต สอบถามรายละเอียด

เพิม่เตมิเกีย่วกบันวัตกรรมภมูคิุม้กนับ าบัด และการเป็นตัวแทนจ าหน่ายผลติภัณฑ ์APCO 
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APCO เผยกลยุทธ์สุขภาพแห่งอนาคต มุ่งป้องกันลด

ความเสีย่งการเกดิโรค และเสรมิภมูคิุม้กันดว้ยนวัตกรรมจาก

ธรรมชาต ิ
วันพฤหัสบด ีที ่16 มกราคม พ.ศ. 2568, 09.56 น. 

 

APCO เผยกลยทุธส์ขุภาพแหง่อนาคต มุง่ป้องกนัลดความเสีย่งการเกดิโรค 

และเสรมิภมูคิุม้กนัดว้ยนวัตกรรมจากธรรมชาต ิ

 บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) หรือ APCO ประกาศวสิัยทัศน์และกลยุทธส์ าคัญ

ส าหรับการดูแลสุขภาพในอนาคต เพื่อตอบรับการเปลีย่นแปลงของโลกทีม่ผีลต่อคุณภาพชวีติของ

คนเรา โดยเนน้การดูแลสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) การเสริมสรา้งภูมิคุม้กัน 

(Immuno-Boosting) และการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาติ Future 

Health Food  ทีต่อบโจทยเ์รือ่งการดแูลสขุภาพอยา่งยั่งยนื 

 เทรนด์สุขภาพในอนาคต ดว้ยปัจจัยการเปลี่ยนแปลงทางประชากรศาสตร์ เช่น การเพิ่มขึน้ของ

ผูส้งูอาย ุทีม่แีนวโนม้เพิม่ขึน้จากสถิติปัิจจบุันในประเทศไทย ประชากร ทกุๆ 100 คน เราจะพบจ านวน

ผูส้งูอายุ 30 คน และมอีายุเฉลีย่อยูท่ีป่ระมาณ 75 ปี  ภายในในปี 2568 อายุของคนไทยโดยประมาณ

จะอยูท่ี ่85 ปี ยิง่อายยุาวนานขึน้ ท าใหย้ิง่ตอ้งเตรยีมความพรอ้มในเรือ่งคา่ใชจ้า่ยทีเ่พิม่ขึน้เชน่กนั 
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ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีและความทา้ทายดา้นสิง่แวดลอ้ม เชน่ มลพษิทางอากาศ PM 2.5 และ

ผลกระทบจากระบบเศรษฐกจิ สง่ผลใหร้ปูแบบการดแูลสขุภาพตอ้งปรับตัวเพือ่รองรับการเปลีย่นแปลง

และความตอ้งการในอนาคต  เทรนดส์ขุภาพในอนาคตจะมุง่เนน้การลดความเสีย่งของการเกดิโรคผ่าน

การดูแลสขุภาพเชงิป้องกนั ซึง่เป็นบทบาทส าคัญในการก าหนดคา่ใชจ้่ายและรูปแบบการดแูลสขุภาพ

ทีจ่ะเปลีย่นแปลงไป 

 ศ.ดร. พเิชษฐ ์วริยิะจติรา  ประธานเจา้หนา้ที ่บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซตูคิอลส ์จ ากดั (มหาชน)  กลา่ว

ว่า  โดยภาพรวมเทรนดส์ุขภาพ เป็นเรื่องของการดูแลสุขภาพเพื่อใหม้ีชวีติที่ยืนยาวและมีคุณภาพ 

โดย  APCO  เนน้การป้องกนัเพือ่หลกีเลีย่งการเกดิโรค และชว่ยสง่เสรมิสขุภาพในทกุชว่งวัย  ปัจจบุัน 

ผูค้นหันมาใส่ใจสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) มากขึน้ ใชผ้ลติภัณฑจ์ากธรรมชาต ิ

เนน้เรื่องการใชอ้าหารเป็นยา สนใจอาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาติ  Future Health 

Food     หรือสารอาหารเสรมิทีผ่่านการวจิัยว่าปลอดภัยและไดผ้ล เพื่อลดความเสีย่งของโรคภัยไข ้

เจ็บ โดยเฉพาะในกลุ่มผูสู้งอายุทีต่อ้งการป้องกันโรคเรื้อรัง เชน่ เบาหวาน ความดันโลหติสูง อัลไซ

เมอร์  และ เนื้อรา้ยต่างๆ     นอกจากนี้  เทรนดก์ารเสรมิภูมคิุม้กัน (Immuno-Boosting) จะเป็นอกี

หนึง่แนวโนม้ในอนาคต รวมถงึโภชนาการเพือ่การป้องกัน (Preventive Nutrition) อาหารทีช่ว่ยเสรมิ

ภูมคิุม้กันและลดการอักเสบ เชน่ อาหารทีท่ าจากพชื (Plant-Based)  และ ทีส่ าคัญการออกก าลังกาย

เป็นประจ า เป็นแนวทางทีช่ว่ยลดคา่ใชจ้า่ยดา้นสขุภาพในระยะยาว และยั่งยนื 

 ทางเลอืกเพือ่สขุภาพทีย่ั่งยนื  APCO ไดพ้ัฒนานวัตกรรมผลติภัณฑจ์ากธรรมชาต ิ“มังคุดเสรมิฤทธิ”์ 

ทีต่อบโจทยค์วามตอ้งการในกลุม่เป้าหมายตา่งๆ ตามเทรนดอ์นาคต  ดังน้ี : 

 วัฒนชวีา Mylife100 – ผลติภัณฑย์อ้นวัยชะลอวัย เพิม่ความยาวเทโลเมยีร ์และลดความเสีย่งการเกดิ

เน้ือรา้ย 

 Mylife T – ผลติภัณฑ์ลดความเสี่ยงโรคอัลไซเมอร์ และโรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง (NCDs) และยอ้นวัย

ชะลอวัย 

 CANCINO  กนิ กนั มะ – ผลติภัณฑเ์สรมิภมูคิุม้กนัเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

ความส าเ ร็จจากงานวิจัยระดับโลก   ผลิตภัณฑ์ ของ APCO ไดร้ับการยอมรับและตีพิมพ์ใน

วารสารวชิาการชัน้น า อาทใินเรือ่ง ByeByeHIV with Thai Innovation และ การยอ้นวัยดว้ยการชะลอ

การสัน้ลงหรือเพิ่มความยาวของเทโลเมียร์โดยไม่เสี่ยงต่อมะเร็ง  Age Reversal by Telomere 

Elongation Without Cancer Risk  เป็นตน้ 

 กา้วสูเ่ป้าหมายปี 2568 APCO ตัง้เป้าหมายส าคัญในปี 2568 โดยท าการศกึษาเพิม่เตมิเพือ่ลดความ

เสีย่งการเกดิเน้ือรา้ยในระยะเริม่ตน้ (ระยะที ่1 – 2 )       และการป้องกันโรคอัลไซเมอรใ์นผูสู้งอายุ 

รวมถงึพัฒนาโครงการ ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กันบ าบัดจากพชืกนิได ้มังคุดเสรมิฤทธิ์  ใหไ้ดร้ับการ

ยอมรับและประสบความส าเร็จในวงกวา้ง 

 นอกจากน้ียังมแีผนการขยายชอ่งการการจัดจ าหน่ายทั่วประเทศ  เปิดโอกาสในการสรา้งงานสรา้ง

อาชพีใหก้ับผูท้ี่สนใจร่วมงานกับบริษัท ในการช่วยส่งเสรมินวัตกรรมมังคุดเสริมฤทธิใ์หเ้ป็นที่รูจ้ัก

แพรห่ลายมากยิง่ขึน้ และรว่มกนัพัฒนาและขยายตลาดผลติภัณฑอ์าหารเสรมิเพือ่สขุภาพ โดยเนน้ผูม้ี

ประสบการณ์ ในสายงานสขุภาพและการพยาบาล หรอืกลุ่มวชิาชพีทีเ่กีย่วขอ้งกบัการดแูลสขุภาพ ของ

บุคคลหรอืสังคม  การดูแลผูป่้วยหรอืผูส้งูอายุ  หรอืการดูแลสขุภาพทั่วไป   เพือ่มาร่วมกันสรา้งสังคม

สขุภาพทีแ่ข็งแรงใหก้บัคนไทย 

 APCO  มุ่งมั่นพัฒนานวัตกรรมดา้นสุขภาพจากธรรมชาต ิดว้ยความเชีย่วชาญทางวทิยาศาสตร ์เพื่อ

ตอบโจทยก์ารดูแลสขุภาพในทุกชว่งวัย และสรา้งความยั่งยนืใหแ้กคุ่ณภาพชวีติ การดูแลสขุภาพใน

อกี 10 ปีขา้งหนา้จะมุ่งเนน้ไปทีก่ารป้องกันโรคมากขึน้ เพือ่ชว่ยลดค่าใชจ้่ายและเพิม่ประสทิธภิาพใน

การดูแลสขุภาพ การวางแผนและเลอืกใชผ้ลติภัณฑท์ีเ่หมาะสมตัง้แต่วันน้ี จะเป็นกญุแจส าคัญในการ

สรา้งสขุภาพทีด่แีละยั่งยนืในอนาคต 
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รายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับนวัตกรรมภูมิคุม้กันบ าบัด และการเป็นตัวแทนจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ 

APCO  ไดท้ี ่Hot line : 1154    โทร 02 646- 4899 
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APCO เผยกลยุทธส์ุขภำพแห่งอนำคต มุ่งป้องกนัลด

ควำมเสี่ยงกำรเกิดโรค สร้ำงเสร ิมภูม ิคุ ้มกนัด้วย

นวตักรรมจำกธรรมชำต ิ
Posted on 16 มกราคม 2025 by admin-aotto 

 

APCO ประกาศวิสัยทัศน์และกลยุทธ์ส าคัญส าหรับการดูแลสุขภาพในอนาคต เพื่อตอบรับการ

เปลี่ยนแปลงของโลกที่มีผลต่อคุณภาพชีวิตของคนเรา โดยเนน้การดูแลสุขภาพเชิงป้องกัน 

(Preventive Healthcare) การเสรมิสรา้งภูมคิุม้กัน (Immuno-Boosting) และการพัฒนาผลติภัณฑ์

อาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาต ิFuture Health Food  ที่ตอบโจทย์เรื่องการดูแลสุขภาพ

อยา่งยั่งยนื 
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เทรนดส์ุขภำพในอนำคต ดว้ยปัจจัยการเปลี่ยนแปลงทางประชากรศาสตร์ เช่น การเพิม่ขึน้ของ

ผูส้งูอาย ุทีม่แีนวโนม้เพิม่ขึน้จากสถิติปัิจจบุันในประเทศไทย ประชากร ทกุๆ 100 คน เราจะพบจ านวน

ผูส้งูอายุ 30 คน และมอีายุเฉลีย่อยูท่ีป่ระมาณ 75 ปี  ภายในในปี 2568 อายุของคนไทยโดยประมาณ

จะอยูท่ี ่85 ปี ยิง่อายยุาวนานขึน้ ท าใหย้ิง่ตอ้งเตรยีมความพรอ้มในเรือ่งคา่ใชจ้า่ยทีเ่พิม่ขึน้เชน่กนั 

ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีและความทา้ทายดา้นสิง่แวดลอ้ม เชน่ มลพษิทางอากาศ PM 2.5 และ

ผลกระทบจากระบบเศรษฐกจิ สง่ผลใหร้ปูแบบการดแูลสขุภาพตอ้งปรับตัวเพือ่รองรับการเปลีย่นแปลง

และความตอ้งการในอนาคต  เทรนดส์ขุภาพในอนาคตจะมุง่เนน้การลดความเสีย่งของการเกดิโรคผ่าน

การดูแลสขุภาพเชงิป้องกนั ซึง่เป็นบทบาทส าคัญในการก าหนดคา่ใชจ้่ายและรูปแบบการดแูลสขุภาพ

ทีจ่ะเปลีย่นแปลงไป 

 

ศ.ดร. พิเชษฐ ์วิรยิะจติรำ   ประธำนเจ้ำหน้ำที ่บรษิทั เอเชียน ไฟยโ์ตซูตคิอลส์ จ ำกดั 

(มหำชน)  กล่าวว่า  โดยภาพรวมเทรนดส์ขุภาพ เป็นเรือ่งของการดแูลสขุภาพเพือ่ใหม้ชีวีติทีย่นืยาว

และมคีุณภาพ โดย  APCO  เนน้การป้องกันเพือ่หลกีเลีย่งการเกดิโรค และชว่ยสง่เสรมิสขุภาพในทุก

ชว่งวัย  ปัจจุบัน ผูค้นหันมาใสใ่จสขุภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) มากขึน้ ใชผ้ลติภัณฑ์

จากธรรมชาต ิเนน้เรื่องการใชอ้าหารเป็นยา สนใจอาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาต ิ Future 

Health Food     หรือสารอาหารเสริมที่ผ่านการวจิัยว่าปลอดภัยและไดผ้ล เพื่อลดความเสี่ยงของ

โรคภัยไขเ้จ็บ โดยเฉพาะในกลุม่ผูส้งูอายทุีต่อ้งการป้องกนัโรคเรือ้รัง เชน่ เบาหวาน ความดันโลหติสงู 

อัลไซเมอร ์ และ เน้ือรา้ยตา่งๆ     นอกจากนี้  เทรนดก์ารเสรมิภมูคิุม้กนั (Immuno-Boosting) จะเป็น

อกีหนึ่งแนวโนม้ในอนาคต รวมถงึโภชนาการเพื่อการป้องกัน (Preventive Nutrition) อาหารที่ช่วย

เสรมิภมูคิุม้กนัและลดการอักเสบ เชน่ อาหารทีท่ าจากพชื (Plant-Based)  และ ทีส่ าคัญการออกก าลัง

กายเป็นประจ า เป็นแนวทางทีช่ว่ยลดคา่ใชจ้า่ยดา้นสขุภาพในระยะยาว และยั่งยนื 
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ทำงเลอืกเพือ่สุขภำพทีย่ ัง่ยนื  APCO ไดพ้ัฒนานวัตกรรมผลติภัณฑ์จากธรรมชาต ิ“มังคุดเสรมิ

ฤทธิ”์ ทีต่อบโจทยค์วามตอ้งการในกลุม่เป้าหมายตา่งๆ ตามเทรนดอ์นาคต  ดังน้ี : 

1. วฒันชวีำ Mylife100 – ผลติภัณฑย์อ้นวัยชะลอวัย เพิม่ความยาวเทโลเมยีร ์และลดความ

เสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

2. Mylife T – ผลติภัณฑล์ดความเสีย่งโรคอัลไซเมอร ์และโรคไมต่ดิตอ่เรือ้รัง (NCDs)และยอ้น

วัยชะลอวัย 

3. CANCINO กนิ กนั มะ – ผลติภัณฑเ์สรมิภมูคิุม้กนัเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

ควำมส ำเร็จจำกงำนวจิยัระดบัโลก  ผลิตภัณฑ์ ของ APCO ไดร้ับการยอมรับและตีพิมพ์ใน

วารสารวชิาการชัน้น า อาทใินเรือ่ง ByeByeHIV with Thai Innovation และ การยอ้นวัยดว้ยการชะลอ

การสัน้ลงหรือเพิ่มความยาวของเทโลเมียร์โดยไม่เสี่ยงต่อมะเร็ง  Age Reversal by Telomere 

Elongation Without Cancer Risk  เป็นตน้ 

กำ้วสูเ่ป้ำหมำยปี 2568 APCO ตัง้เป้าหมายส าคัญในปี 2568 โดยท าการศกึษาเพิม่เตมิเพือ่ลดความ

เสีย่งการเกดิเน้ือรา้ยในระยะเริม่ตน้ (ระยะที ่1 – 2 )       และการป้องกันโรคอัลไซเมอรใ์นผูสู้งอายุ 

รวมถงึพัฒนาโครงการ ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กันบ าบัดจากพชืกนิได ้มังคุดเสรมิฤทธิ์  ใหไ้ดร้ับการ

ยอมรับและประสบความส าเร็จในวงกวา้ง 
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นอกจากน้ียังมีแผนการขยายช่องการการจัดจ าหน่ายทั่วประเทศ  เปิดโอกาสในการสรา้งงานสรา้ง

อาชพีใหก้ับผูท้ี่สนใจร่วมงานกับบริษัท ในการช่วยส่งเสรมินวัตกรรมมังคุดเสริมฤทธิใ์หเ้ป็นที่รูจ้ัก

แพรห่ลายมากยิง่ขึน้ และรว่มกนัพัฒนาและขยายตลาดผลติภัณฑอ์าหารเสรมิเพือ่สขุภาพ โดยเนน้ผูม้ี

ประสบการณ์ ในสายงานสขุภาพและการพยาบาล หรอืกลุ่มวชิาชพีทีเ่กีย่วขอ้งกบัการดแูลสขุภาพ ของ

บุคคลหรอืสังคม  การดูแลผูป่้วยหรอืผูส้งูอายุ  หรอืการดูแลสขุภาพทั่วไป   เพือ่มาร่วมกันสรา้งสังคม

สขุภาพทีแ่ข็งแรงใหก้บัคนไทย 

 

APCO  มุ่งมั่นพัฒนานวัตกรรมดา้นสุขภาพจากธรรมชาต ิดว้ยความเชีย่วชาญทางวทิยาศาสตร ์เพื่อ

ตอบโจทยก์ารดูแลสขุภาพในทุกชว่งวัย และสรา้งความยั่งยนืใหแ้กคุ่ณภาพชวีติ การดูแลสขุภาพใน

อกี 10 ปีขา้งหนา้จะมุ่งเนน้ไปทีก่ารป้องกันโรคมากขึน้ เพือ่ชว่ยลดค่าใชจ้่ายและเพิม่ประสทิธภิาพใน

การดูแลสขุภาพ การวางแผนและเลอืกใชผ้ลติภัณฑท์ีเ่หมาะสมตัง้แต่วันน้ี จะเป็นกญุแจส าคัญในการ

สรา้งสขุภาพทีด่แีละยั่งยนืในอนาคต 
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#APCO เผยกลยทุธส์ขุภาพแหง่อนาคต มุง่ป้องกันลดความ

เสี่ยงการเกิดโรค สรา้งเสริมภูมิคุม้กันดว้ยนวัตกรรมจาก

ธรรมชาต ิ

APCO ประกาศวิสัยทัศน์และกลยุทธ์ส าคัญส าหรับการดูแลสุขภาพในอนาคต เพื่อตอบรับการ

เปลี่ยนแปลงของโลกที่มีผลต่อคุณภาพชีวิตของคนเรา โดยเนน้การดูแลสุขภาพเชิงป้องกัน 

(Preventive Healthcare) การเสรมิสรา้งภูมคิุม้กัน (Immuno-Boosting) และการพัฒนาผลติภัณฑ์

อาหารอนาคตเพือ่สขุภาพจากธรรมชาต ิFuture Health Food ทีต่อบโจทยเ์รือ่งการดแูลสขุภาพอย่าง

ยั่งยนื อา่นตอ่ https://www.thepowernetworknews.com/56126/ 
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APCO เผยเทรนดส์ุขภำพในอนำคต เนน้กำรป้องกนั

โรคและเสรมิสรำ้งสขุภำพในทกุชว่งวยั 
Jan, 16 2025 

 

APCO เผยกลยุทธ์สุขภาพแห่งอนาคต มุ่งป้องกันลดความ

เสี่ยงการเกิดโรค และเสริมภูมิคุม้กันดว้ยนวัตกรรมจาก

ธรรมชาต ิ

บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซตูคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) หรอื APCO ไดป้ระกาศวสิัยทัศนแ์ละกลยุทธส์ าคัญ

ส าหรับการดูแลสุขภาพในอนาคต เพื่อตอบรับการเปลีย่นแปลงของโลกทีส่ง่ผลต่อคุณภาพชวีติของ

มนุษย์ โดยมุ่งเนน้การดูแลสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) การเสริมสรา้งภูมคิุม้กัน 

(Immuno-Boosting) และการพัฒนาผลติภัณฑ์อาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาต ิ(Future 

Health Food) เพือ่สนับสนุนการดแูลสขุภาพอยา่งยั่งยนื 

เทรนดส์ขุภำพในอนำคต 

การเปลีย่นแปลงทางประชากรศาสตร ์เชน่ การเพิม่ขึน้ของจ านวนผูสู้งอายุ มแีนวโนม้เพิม่ขึน้อย่าง

ต่อเนื่อง โดยจากสถติใินประเทศไทย ประชากรทุกๆ 100 คน จะมผีูสู้งอายุ 30 คน และมอีายุเฉลี่ย

ประมาณ 75 ปี ภายในปี 2568 อายุขัยของคนไทยคาดว่าจะเพิม่ขึน้เป็น 85 ปี ท าใหต้อ้งมกีารเตรียม

ตัวทัง้ในดา้นสขุภาพและคา่ใชจ้า่ยทีส่งูขึน้ตามมา 
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นอกจากน้ี ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยแีละความทา้ทายดา้นสิง่แวดลอ้ม เชน่ มลพษิทางอากาศ PM 

2.5 และผลกระทบจากระบบเศรษฐกจิ ส่งผลใหรู้ปแบบการดูแลสุขภาพตอ้งปรับตัวเพื่อรองรับการ

เปลีย่นแปลงและตอบสนองความตอ้งการในอนาคต การดูแลสขุภาพเชงิป้องกันจะกลายเป็นแนวทาง

ส าคัญในการลดความเสีย่งของโรคและชว่ยลดคา่ใชจ้า่ยดา้นสขุภาพในระยะยาว 

 

ศ.ดร. พเิชษฐ ์วริยิะจติรำ ประธำนเจำ้หนำ้ทีบ่รษิทั APCO กล่าวว่า แนวโนม้สุขภาพในอนาคต

เนน้ไปทีก่ารดูแลสขุภาพเพือ่ใหม้ชีวีติทีย่นืยาวและมคีุณภาพ โดย APCO มุ่งเนน้การป้องกันโรคและ

เสริมสรา้งสุขภาพในทุกช่วงวัย ผลติภัณฑ์ที่พัฒนาขึน้ไดร้ับการวจิัยว่าใชส้่วนผสมจากธรรมชาติ 

ปลอดภัย และไดผ้ล เช่น อาหารที่ช่วยเสริมภูมคิุม้กัน ลดการอักเสบ และลดความเสี่ยงของโรค 

โดยเฉพาะในกลุ่มผูสู้งอายุทีต่อ้งการป้องกันโรคเรือ้รัง เชน่ เบาหวาน ความดันโลหติสงู อัลไซเมอร ์

และมะเร็ง 
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เทรนด์การเสริมภูมิคุม้กัน (Immuno-Boosting) และโภชนาการเพื่อการป้องกัน (Preventive 

Nutrition) ก าลังไดร้ับความสนใจ อาหารจากพืช (Plant-Based) และการออกก าลังกายอย่าง

สม ่าเสมอเป็นอกีหนึง่แนวทางส าคัญในการสรา้งสขุภาพยั่งยนื 

APCO ยังไดพ้ัฒนาผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติเพื่อตอบโจทย์สุขภาพในอนาคต เช่น วัฒนชีวา 

Mylife100 - ผลิตภัณฑ์ยอ้นวัย ลดความเสี่ยงมะเร็ง และเพิ่มความยาวเทโลเมียร์, Mylife T - 

ผลติภัณฑล์ดความเสีย่งโรคอัลไซเมอร ์และโรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง, CANCINO กนิ กัน มะ - ผลติภัณฑ์

เสรมิภมูคิุม้กนั ลดความเสีย่งมะเร็ง 

 

ผลติภัณฑข์อง APCO ไดร้ับการยอมรับในระดับนานาชาตแิละถูกตพีมิพใ์นวารสารวชิาการชัน้น า เชน่ 

ByeByeHIV with Thai Innovation และการยอ้นวัยโดยเพิม่ความยาวของเทโลเมยีรโ์ดยไม่เสีย่งต่อ

มะเร็ง APCO ตัง้เป้าหมายในปี 2568 ในการศกึษาเพิม่เตมิเพื่อลดความเสีย่งการเกดิมะเร็งในระยะ

เริม่ตน้ และการป้องกันโรคอัลไซเมอรใ์นผูสู้งอายุ รวมถงึพัฒนาโครงการ ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กัน

บ าบัดจากพชืกนิไดใ้หไ้ดร้ับการยอมรับอยา่งกวา้งขวาง 

นอกจากน้ี บรษัิทยังมีแผนขยายช่องทางจัดจ าหน่ายทั่วประเทศ เพื่อสรา้งงานและอาชพีใหก้ับผูท้ี่

สนใจรว่มงานกบับรษัิท พรอ้มพัฒนานวัตกรรมดา้นสขุภาพจากธรรมชาตอิยา่งตอ่เนื่อง สอบถามขอ้มูล

เพิ่มเตมิเกี่ยวกับผลติภัณฑ ์APCO และการเป็นตัวแทนจ าหน่าย ไดท้ี่สายด่วน 1154 หรือโทร 02-

646-4899 
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APCO เผยกลยุทธ์สุขภาพแห่งอนาคต มุ่งป้องกันลด

ความเสีย่งการเกดิโรคและเสรมิภูมคิุม้กันดว้ยนวัตกรรมจาก

ธรรมชาต ิ
 admin-au 16/01/2025 9:54 pm 

 

บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) หรือ APCO ประกาศวสิัยทัศน์และกลยุทธส์ าคัญ

ส าหรับการดูแลสุขภาพในอนาคต เพื่อตอบรับการเปลีย่นแปลงของโลกทีม่ผีลต่อคุณภาพชวีติของ

คนเรา โดยเนน้การดูแลสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) การเสริมสรา้งภูมิคุม้กัน 

( Immuno-Boosting) แ ล ะ ก า ร พั ฒ น า ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ อ า ห า ร อ น า ค ต เ พื่ อ สุ ข ภ า พ จ า ก

ธรรมชาต ิFuture Health Food  ทีต่อบโจทยเ์รือ่งการดแูลสขุภาพอยา่งยั่งยนื 
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เทรนดส์ุขภำพในอนำคต ดว้ยปัจจัยการเปลี่ยนแปลงทางประชากรศาสตร์ เช่น การเพิม่ขึน้ของ

ผูส้งูอาย ุทีม่แีนวโนม้เพิม่ขึน้จากสถิติปัิจจบุันในประเทศไทย ประชากรทกุ ๆ 100 คน เราจะพบจ านวน

ผูส้งูอายุ 30 คน และมอีายุเฉลีย่อยู่ทีป่ระมาณ 75 ปี  ภายในในปี 2568 อายุของคนไทยโดยประมาณ

จะอยู่ที่ 85 ปี ยิง่อายุยาวนานขึน้ ท าใหย้ิง่ตอ้งเตรียมความพรอ้มในเรื่องค่าใชจ้่ายทีเ่พิม่ขึน้เชน่กัน 

ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีและความทา้ทายดา้นสิง่แวดลอ้ม เชน่ มลพษิทางอากาศ PM 2.5 และ

ผลกระทบจากระบบเศรษฐกจิ สง่ผลใหร้ปูแบบการดแูลสขุภาพตอ้งปรับตัวเพือ่รองรับการเปลีย่นแปลง

และความตอ้งการในอนาคต  เทรนดส์ขุภาพในอนาคตจะมุง่เนน้การลดความเสีย่งของการเกดิโรคผ่าน

การดูแลสขุภาพเชงิป้องกนั ซึง่เป็นบทบาทส าคัญในการก าหนดคา่ใชจ้่ายและรูปแบบการดแูลสขุภาพ

ทีจ่ะเปลีย่นแปลงไป 

ศ.ดร.พิเชษฐ ์ว ิร ิยะจ ิตรำ ประธำนเจ้ำหน้ำที่ บร ิษทั เอเชียน ไฟย์โตซูติคอลส์ จ ำกดั 

(มหำชน) กล่าวว่า  โดยภาพรวมเทรนดส์ขุภาพ เป็นเรือ่งของการดูแลสขุภาพเพือ่ใหม้ชีวีติทีย่นืยาว

และมคีุณภาพ โดย APCO เนน้การป้องกันเพื่อหลกีเลีย่งการเกดิโรค และชว่ยส่งเสรมิสุขภาพในทุก

ชว่งวัย  ปัจจุบัน ผูค้นหันมาใสใ่จสขุภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) มากขึน้ ใชผ้ลติภัณฑ์

จากธรรมชาต ิเนน้เรื่องการใชอ้าหารเป็นยา สนใจอาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาต ิ Future 

Health Food     หรือสารอาหารเสริมที่ผ่านการวจิัยว่าปลอดภัยและไดผ้ล เพื่อลดความเสี่ยงของ

โรคภัยไขเ้จ็บ โดยเฉพาะในกลุม่ผูส้งูอายทุีต่อ้งการป้องกนัโรคเรือ้รัง เชน่ เบาหวาน ความดันโลหติสงู 

อัลไซเมอร ์ และเน้ือรา้ยตา่ง ๆ นอกจากนี้  เทรนดก์ารเสรมิภมูคิุม้กัน (Immuno-Boosting) จะเป็นอกี

หนึง่แนวโนม้ในอนาคต รวมถงึโภชนาการเพือ่การป้องกัน (Preventive Nutrition) อาหารทีช่ว่ยเสรมิ

ภูมคิุม้กันและลดการอักเสบ เชน่ อาหารทีท่ าจากพชื (Plant-Based) และทีส่ าคัญการออกก าลังกาย

เป็นประจ า เป็นแนวทางทีช่ว่ยลดคา่ใชจ้า่ยดา้นสขุภาพในระยะยาวและยั่งยนื 
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ทำงเลอืกเพือ่สุขภำพทีย่ ัง่ยนื APCO ไดพ้ัฒนานวัตกรรมผลติภัณฑจ์ากธรรมชาต ิ“มังคุด

เสรมิฤทธิ”์ ทีต่อบโจทยค์วามตอ้งการในกลุม่เป้าหมายตา่ง ๆ ตามเทรนดอ์นาคต  ดังน้ี : 

1. วฒันชวีำ Mylife100 – ผลติภัณฑย์อ้นวัยชะลอวัย เพิม่ความยาวเทโลเมยีร ์และลดความ

เสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

2. Mylife T – ผลติภัณฑล์ดความเสีย่งโรคอัลไซเมอร ์และโรคไมต่ดิตอ่เรือ้รัง (NCDs) และยอ้น

วัยชะลอวัย 

3. CANCINO กนิ กนั มะ – ผลติภัณฑเ์สรมิภมูคิุม้กนัเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

 

ควำมส ำเร็จจำกงำนวิจยัระดบัโลก  ผลิตภัณฑ์ของ APCO ไดร้ับการยอมรับและตีพิมพ์ใน

วารสารวชิาการชัน้น า อาท ิในเรือ่ง ByeByeHIV with Thai Innovation และการยอ้นวัยดว้ยการชะลอ

การสั ้นลงหรือเพิ่มความยาวของเทโลเมียร์โดยไม่เสี่ยงต่อมะเร็ง Age Reversal by Telomere 

Elongation Without Cancer Risk เป็นตน้ 
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กำ้วสูเ่ป้ำหมำยปี 2568 APCO ตัง้เป้าหมายส าคัญในปี 2568 โดยท าการศกึษาเพิม่เตมิเพือ่ลดความ

เสีย่งการเกดิเน้ือรา้ยในระยะเริม่ตน้ (ระยะที ่1 – 2 ) และการป้องกนัโรคอัลไซเมอรใ์นผูส้งูอาย ุรวมถงึ

พัฒนาโครงการ ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กันบ าบัดจากพชืกนิได ้มังคุดเสรมิฤทธิ ์ใหไ้ดร้ับการยอมรับ

และประสบความส าเร็จในวงกวา้งนอกจากน้ียังมแีผนการขยายชอ่งการการจัดจ าหน่ายทั่วประเทศ เปิด

โอกาสในการสรา้งงานสรา้งอาชพีใหก้ับผูท้ีส่นใจร่วมงานกบับรษัิท ในการชว่ยสง่เสรมินวัตกรรมมังคุด

เสรมิฤทธิใ์หเ้ป็นทีรู่จ้ักแพร่หลายมากยิง่ขึน้ และร่วมกันพัฒนาและขยายตลาดผลติภัณฑอ์าหารเสรมิ

เพือ่สขุภาพ โดยเนน้ผูม้ปีระสบการณ์ในสายงานสขุภาพและการพยาบาล หรอืกลุ่มวชิาชพีทีเ่กีย่วขอ้ง

กับการดแูลสขุภาพของบคุคลหรอืสังคม การดูแลผูป่้วยหรอืผูส้งูอายุ  หรอืการดแูลสขุภาพทั่วไป เพือ่

มารว่มกนัสรา้งสงัคมสขุภาพทีแ่ข็งแรงใหก้บัคนไทย 

APCO  มุ่งมั่นพัฒนานวัตกรรมดา้นสุขภาพจากธรรมชาต ิดว้ยความเชีย่วชาญทางวทิยาศาสตร ์เพื่อ

ตอบโจทยก์ารดูแลสขุภาพในทุกชว่งวัย และสรา้งความยั่งยนืใหแ้กคุ่ณภาพชวีติ การดูแลสขุภาพใน

อกี 10 ปีขา้งหนา้จะมุ่งเนน้ไปทีก่ารป้องกันโรคมากขึน้ เพือ่ชว่ยลดค่าใชจ้่ายและเพิม่ประสทิธภิาพใน

การดูแลสขุภาพ การวางแผนและเลอืกใชผ้ลติภัณฑท์ีเ่หมาะสมตัง้แต่วันน้ี จะเป็นกญุแจส าคัญในการ

สรา้งสขุภาพทีด่แีละยั่งยนืในอนาคต 
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3 ปัจจยัเสีย่ง ท ำลำย "ภูมคิุม้กนั" ของร่ำงกำยสู่กำร

เกดิโรค 
16 ม.ค. 2568 | 19:24 น. 

APCO เผย ควำมเครยีด-สิง่แวดลอ้ม-อำหำรกำรกนิ ตน้เหตุท ำใหสุ้ขภำพแยล่ง ชีก้ระทบตอ่

ภูมคิุม้กนัของรำ่งกำย แนวทำงป้องกนัเพือ่หลกีเลีย่งกำรเกดิโรค จะช่วยสง่เสรมิสุขภำพใน

ทกุชว่งวยั 

ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรำ ประธานเจา้หนา้ที ่บรษัิทเอเชยีน ไฟยโ์ตซตูคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) หรอื 

APCO เปิดเผย "ฐานเศรษฐกจิ" ว่า จากภาวะสิง่แวดลอ้มทีเ่กดิขึน้ในปัจจุบัน ท าใหผู้ค้นเจ็บป่วยได ้

ง่ายขึน้ โดยเฉพาะโรคภูมแิพห้รอือาการภูมแิพท้ีเ่กดิจากฝุ่ น PM 2.5 สามารถน าไปสูก่ารเกดิโรคอืน่ๆ 

รวมถงึโรงรา้ยแรงอยา่งมะเร็งได ้ซึง่อาการดังกลา่วสามารถดแูลป้องกนัดว้ยการสรา้งภมูคิุม้กนั  

สังเกตไดว้่าผูค้นในยุคปัจจบุันมักกนิอาหารขยะหรอืจังกฟ์ู้ด (Junk Food) เป็นจ านวนมาก เป็นหนึง่ใน

สาเหตทุ าใหเ้ทรนดข์องสขุภาพแยล่ง และมแีนว้โนม้แยล่งเรือ่ยๆ หากยังกนิอาหารเหลา่นี้ 
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วธิีการที่จะสรา้งภูมคิุม้กันของร่างกายเป็นอันดับแรกคอืเรื่องอาหารการกนิ นอกจากนี้ยังมีปัจจัยอืน่

ประกอบทีจ่ะท าใหสุ้ขภาพแย่ลงจนท าลายภูมคิุม้กันโรคทีอ่าจจะเกดิขึน้อกีหลายอย่าง ไม่ว่าจะเป็น

ความเครยีดของคนทีส่งูขึน้ การกนิยาบ่อยท าใหเ้กดิผลขา้งเคยีง ดังนัน้โดยหลักการของคนสขุภาพดี

คอืสรา้ภมูคิุม้กนัใหร้า่งกายเกดิความสมดลุ 

3 ปจัจยัทีท่ ำใหส้ขุภำพแยล่ง 

1. ควำมเครยีด เป็นสว่นส าคัญมากทีจ่ะท าใหภ้มูคิุม้กนัของรา่งกายตก 

2. สิง่แวดลอ้ม เป็นสิง่ทีป้่องกนัไดย้าก แตค่วรหลกีเลีย่ง 

3. อำหำรกำรกนิ หากกนิอาหารทีไ่มม่ปีะโยชนจ์ะท าใหเ้กดิผลกระทบทางดา้นสขุภาพโดยตรง 

 

ศ.ดร.พเิชษฐ ์กล่าวว่า โดยภาพรวมเทรนดส์ุขภา เป็นเรื่องของการดูแลเพื่อใหม้ชีวีติทีย่นืยาวและมี

คุณภาพ APCO จงึชีใ้หเ้ห็นถงึแนวทางป้องกันเพื่อหลกีเลีย่งการเกดิโรค และชว่ยส่งเสรมิสขุภาพใน

ทุกช่วงวัย โดยใหผู้ค้นควรหันมาใส่ใจสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) มากขึน้ ใช ้

ผลติภัณฑจ์ากธรรมชาต ิเนน้เรือ่งการใชอ้าหารเป็นยา สนใจอาหารอนาคตเพือ่สขุภาพจากธรรมชาต ิ

Future Health Food หรอืสารอาหารเสรมิทีผ่า่นการวจิัยวา่ปลอดภัยและไดผ้ล  

เพื่อลดความเสี่ยงของโรคภัยไขเ้จ็บ โดยเฉพาะในกลุ่มผูสู้งอายุที่ตอ้งการป้องกันโรคเรื้อรัง เช่น 

เบาหวาน ความดันโลหติสงู อัลไซเมอร ์และเนื้อรา้ยตา่งๆ  

นอกจากนี้ เทรนดก์ารเสรมิภูมคิุม้กัน (Immuno-Boosting) จะเป็นอกีหนึง่แนวโนม้ในอนาคต รวมถงึ

โภชนาการเพื่อการป้องกัน (Preventive Nutrition) อาหารที่ช่วยเสริมภูมคิุม้กันและลดการอักเสบ 

เชน่ อาหารทีท่ าจากพชื (Plant-Based) และทีส่ าคัญการออกก าลังกายเป็นประจ า ถอืว่าเป็นแนวทาง

ทีช่ว่ยลดคา่ใชจ้า่ยดา้นสขุภาพในระยะยาวและยั่งยนื 

ทัง้น้ี APCO ไดต้ัง้เป้าหมายส าคัญในปี 2568 ดว้ยการศกึษาเพิม่เตมิเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย

ในระยะเริม่ตน้ (ระยะที่ 1 – 2 ) และการป้องกันโรคอัลไซเมอร์ในผูสู้งอายุ รวมถงึพัฒนาโครงการ 

ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กันบ าบัดจากพืชกนิไดอ้ย่าง "มังคุดเสรมิฤทธิ"์ โดยมแีผนการขยายชอ่งการ

การจัดจ าหน่ายทั่วประเทศ เปิดโอกาสในการสรา้งงานสรา้งอาชพีใหก้ับผูท้ีส่นใจร่วมงานกับบรษัิท ใน

การชว่ยสง่เสรมินวัตกรรมมังคดุเสรมิฤทธิใ์หเ้ป็นทีรู่จ้ักแพรห่ลายมากยิง่ขึน้ 
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รวมถงึพัฒนาและขยายตลาดผลติภัณฑอ์าหารเสรมิเพือ่สขุภาพ โดยเนน้ผูม้ปีระสบการณ์ ในสายงาน

สุขภาพและการพยาบาล หรือกลุ่มวชิาชพีทีเ่กีย่วขอ้งกับการดูแลสุขภาพ ของบุคคลหรือสังคมการ

ดแูลผูป่้วยหรอืผูส้งูอาย ุหรอืการดแูลสขุภาพทั่วไป   เพือ่มารว่มกนัสรา้งสงัคมสขุภาพทีแ่ข็งแรงใหก้ับ

คนไทย 

อย่างไรก็ตาม APCO ยังคงมุ่งมั่นพัฒนานวัตกรรมดา้นสุขภาพจากธรรมชาต ิดว้ยความเชีย่วชาญทาง

วทิยาศาสตร์ เพื่อตอบโจทยก์ารดูแลสุขภาพในทุกช่วงวัย และสรา้งความยั่งยืนใหแ้ก่คุณภาพชวีติ 

โดยการดูแลสขุภาพในอกี 10 ปีขา้งหนา้จะมุ่งเนน้ไปทีก่ารป้องกันโรคมากขึน้ เพื่อชว่ยลดค่าใชจ้่าย

และเพิม่ประสทิธภิาพในการดูแลสขุภาพ ซึง่จะเป็นกุญแจส าคัญในการสรา้งสขุภาพทีด่แีละยั่งยนืใน

อนาคต 
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APCO เผยกลยุทธ์สุขภาพแห่งอนาคต มุ่งป้องกันลดความ

เสี่ยงการเกิดโรคและเสริมภูมิคุม้กันดว้ยนวัตกรรมจาก

ธรรมชาต ิ 

#APCO 
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