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APCO เผยเทรนดส์ุขภาพแห่งอนาคต มุ่งป้องกนัลด

ความเสีย่งการเกดิโรค 
วันจันทร ์ที ่20 มกราคม พ.ศ. 2568, 11.30 น. 

บรษิทั เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากดั (มหาชน) หรอื APCO ประกาศวสิยัทศันแ์ละกลยุทธ์

ส าคญัส าหรบัการดูแลสุขภาพในอนาคต เพือ่ตอบรบัการเปลีย่นแปลงของโลกทีม่ผีลต่อ

คุณภ าพชีว ิต ขอ งคน เ ร า  โ ดย เ น้น ก า รดู แ ลสุ ข ภ าพ เชิง ป้ อ งก ัน  (Preventive 

Healthcare) การเสรมิสรา้งภูมคิุม้กนั (Immuno-Boosting) และการพฒันาผลติภณัฑ์

อาหารอนาคตเพือ่สุขภาพจากธรรมชาต ิFuture Health Food  ทีต่อบโจทยเ์รือ่งการดูแล

สขุภาพอยา่งย ัง่ยนื 

เทรนด์สุขภาพในอนาคต ดว้ยปัจจัยการเปลี่ยนแปลงทางประชากรศาสตร์ เช่น การเพิ่มขึน้ของ

ผูส้งูอาย ุทีม่แีนวโนม้เพิม่ขึน้จากสถิติปัิจจบุันในประเทศไทย ประชากร ทกุๆ 100 คน เราจะพบจ านวน

ผูส้งูอายุ 30 คน และมอีายุเฉลีย่อยูท่ีป่ระมาณ 75 ปี  ภายในในปี 2568 อายุของคนไทยโดยประมาณ

จะอยูท่ี ่85 ปี ยิง่อายยุาวนานขึน้ ท าใหย้ิง่ตอ้งเตรยีมความพรอ้มในเรือ่งคา่ใชจ้า่ยทีเ่พิม่ขึน้เชน่กนั 

ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีและความทา้ทายดา้นสิง่แวดลอ้ม เชน่ มลพษิทางอากาศ PM 2.5 และ

ผลกระทบจากระบบเศรษฐกจิ สง่ผลใหร้ปูแบบการดแูลสขุภาพตอ้งปรับตัวเพือ่รองรับการเปลีย่นแปลง

และความตอ้งการในอนาคต  เทรนดส์ขุภาพในอนาคตจะมุง่เนน้การลดความเสีย่งของการเกดิโรคผ่าน

การดูแลสขุภาพเชงิป้องกนั ซึง่เป็นบทบาทส าคัญในการก าหนดคา่ใชจ้่ายและรูปแบบการดแูลสขุภาพ

ทีจ่ะเปลีย่นแปลงไป 
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ศ.ดร. พิเชษฐ ์วิร ิยะจ ิตรา   ประธานเจา้หนา้ที่  บริษัท เอเชียน ไฟย์โตซูติคอลส์ จ ากัด 

(มหาชน)  กล่าวว่า  โดยภาพรวมเทรนดส์ขุภาพ เป็นเรือ่งของการดูแลสุขภาพเพือ่ใหม้ชีวีติทีย่ืนยาว

และมคีุณภาพ โดย  APCO  เนน้การป้องกันเพือ่หลกีเลีย่งการเกดิโรค และชว่ยสง่เสรมิสขุภาพในทุก

ชว่งวัย  ปัจจุบันผูค้นหันมาใสใ่จสขุภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) มากขึน้ ใชผ้ลติภัณฑ์

จากธรรมชาต ิเนน้เรื่องการใชอ้าหารเป็นยา สนใจอาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาต ิ Future 

Health Food หรอืสารอาหารเสรมิทีผ่่านการวจิัยว่าปลอดภัยและไดผ้ล เพือ่ลดความเสีย่งของโรคภัย

ไขเ้จ็บ โดยเฉพาะในกลุม่ผูส้งูอายทุีต่อ้งการป้องกนัโรคเรือ้รัง เชน่ เบาหวาน ความดันโลหติสงู อัลไซ

เมอร์  และ เนื้อรา้ยต่างๆ     นอกจากนี้  เทรนดก์ารเสรมิภูมคิุม้กัน (Immuno-Boosting) จะเป็นอกี

หนึง่แนวโนม้ในอนาคต รวมถงึโภชนาการเพือ่การป้องกัน (Preventive Nutrition) อาหารทีช่ว่ยเสรมิ

ภูมคิุม้กันและลดการอักเสบ เชน่ อาหารทีท่ าจากพชื (Plant-Based)  และ ทีส่ าคัญการออกก าลังกาย

เป็นประจ า เป็นแนวทางทีช่ว่ยลดคา่ใชจ้า่ยดา้นสขุภาพในระยะยาว และยั่งยนื 

ทางเลอืกเพือ่สขุภาพทีย่ั่งยนื  APCO ไดพ้ัฒนานวัตกรรมผลติภัณฑจ์ากธรรมชาต ิ“มังคุดเสรมิฤทธิ”์ 

ที่ ต อบ โจทย์ค ว ามต ้อ งก า ร ในกลุ่ ม เ ป้ าหม ายต่ า ง ๆ  ต าม เท รนด์อ น าคต   ดั ง นี้  ว ัฒน

ชวีา Mylife100 – ผลติภณัฑย์อ้นวยัชะลอวยั เพิม่ความยาวเทโลเมยีร ์และลดความเสีย่งการเกดิ

เนื้อรา้ย Mylife T – ผลติภณัฑล์ดความเสีย่งโรคอลัไซเมอร ์และโรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง (NCDs) 

และยอ้นวัยชะลอวัย CANCINO  กนิ กนั มะ – ผลติภัณฑเ์สรมิภูมคิุม้กันเพื่อลดความเสีย่งการเกดิ

เน้ือรา้ย 
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ทัง้น้ี ความส าเร็จจากงานวิจัยระดับโลก  ผลิตภัณฑ์ ของ APCO ไดร้ับการยอมรับและตีพิมพ์ใน

วารสารวชิาการชัน้น า อาทใินเรือ่ง ByeByeHIV with Thai Innovation และ การยอ้นวัยดว้ยการชะลอ

การสัน้ลงหรือเพิ่มความยาวของเทโลเมียร์โดยไม่เสี่ยงต่อมะเร็ง  Age Reversal by Telomere 

Elongation Without Cancer Risk  เป็นตน้ 

กา้วสู่เป้าหมายปี 2568 APCO ตัง้เป้าหมายส าคัญในปี 2568 โดยท าการศกึษาเพิม่เตมิเพือ่ลดความ

เสีย่งการเกดิเน้ือรา้ยในระยะเริม่ตน้ (ระยะที ่1 – 2 )       และการป้องกันโรคอัลไซเมอรใ์นผูสู้งอายุ 

รวมถงึพัฒนาโครงการ ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กันบ าบัดจากพชืกนิได ้มังคุดเสรมิฤทธิ์  ใหไ้ดร้ับการ

ยอมรับและประสบความส าเร็จในวงกวา้ง 

 

นอกจากน้ี ยังมแีผนการขยายชอ่งการการจัดจ าหน่ายทั่วประเทศ  เปิดโอกาสในการสรา้งงานสรา้ง

อาชพีใหก้ับผูท้ี่สนใจร่วมงานกับบริษัท ในการช่วยส่งเสรมินวัตกรรมมังคุดเสริมฤทธิใ์หเ้ป็นที่รูจ้ัก

แพรห่ลายมากยิง่ขึน้ และรว่มกนัพัฒนาและขยายตลาดผลติภัณฑอ์าหารเสรมิเพือ่สขุภาพ โดยเนน้ผูม้ี

ประสบการณ์ ในสายงานสขุภาพและการพยาบาล หรอืกลุ่มวชิาชพีทีเ่กีย่วขอ้งกบัการดแูลสขุภาพ ของ

บุคคลหรอืสังคม  การดูแลผูป่้วยหรอืผูส้งูอายุ  หรอืการดูแลสขุภาพทั่วไป   เพือ่มาร่วมกันสรา้งสังคม

สขุภาพทีแ่ข็งแรงใหก้บัคนไทย 

APCO  มุ่งมั่นพัฒนานวัตกรรมดา้นสุขภาพจากธรรมชาต ิดว้ยความเชีย่วชาญทางวทิยาศาสตร ์เพื่อ

ตอบโจทยก์ารดูแลสขุภาพในทุกชว่งวัย และสรา้งความยั่งยนืใหแ้กคุ่ณภาพชวีติ การดูแลสขุภาพใน

อกี 10 ปีขา้งหนา้จะมุ่งเนน้ไปทีก่ารป้องกันโรคมากขึน้ เพือ่ชว่ยลดค่าใชจ้่ายและเพิม่ประสทิธภิาพใน

การดูแลสขุภาพ การวางแผนและเลอืกใชผ้ลติภัณฑท์ีเ่หมาะสมตัง้แต่วันน้ี จะเป็นกญุแจส าคัญในการ

สรา้งสขุภาพทีด่แีละยั่งยนืในอนาคต 

สนใจสามารถสอบถามขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับนวัตกรรมภูมคิุม้กันบ าบัดไดท้ี ่Hot line : 1154    โทร 

02 646- 4899 

 

 



 
DC Consultants and Marketing Communications Co., Ltd 

The Royal Place 2, 6/368  Soi Mahatlek Luang 2, Rajadamri Road, Lumpini, Pathumwan, Bangkok 10330 
           +66 2 651 9499        www.dcconsultants.co.th 

 

APCO ชูเทรนด์สุขภาพอนาคต พฒันาผลิตภณัฑ์

ป้องกนัโรคและเสรมิภมูคิุม้กนัดว้ยนวตักรรมธรรมชาต ิ

 

บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) หรือ APCO ประกาศวสิัยทัศน์และกลยุทธส์ าคัญ

ส าหรับการดูแลสุขภาพในอนาคต เพื่อตอบรับการเปลีย่นแปลงของโลกทีม่ผีลต่อคุณภาพชวีติของ

คนเรา โดยเนน้การดูแลสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) การเสริมสรา้งภูมิคุม้กัน 

(Immuno-Boosting) และการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาติ Future 

Health Food  ที่ตอบโจทยเ์รื่องการดูแลสุขภาพอย่างยั่งยืน ตัง้เป้ายอดขายเตบิโตประมาณ 30% 

โดยมแีผนขยายฐานลกูคา้กลุม่ใหมต่ามการเปลีย่นแปลงของพฤตกิรรมผูบ้รโิภค  

 

เทรนด์สุขภาพในอนาคต ดว้ยปัจจัยการเปลี่ยนแปลงทางประชากรศาสตร์ เช่น การเพิ่มขึน้ของ

ผูส้งูอาย ุทีม่แีนวโนม้เพิม่ขึน้จากสถิติปัิจจบุันในประเทศไทย ประชากร ทกุๆ 100 คน เราจะพบจ านวน

ผูส้งูอายุ 30 คน และมอีายุเฉลีย่อยูท่ีป่ระมาณ 75 ปี  ภายในในปี 2568 อายุของคนไทยโดยประมาณ

จะอยูท่ี ่85 ปี ยิง่อายยุาวนานขึน้ ท าใหย้ิง่ตอ้งเตรยีมความพรอ้มในเรือ่งคา่ใชจ้า่ยทีเ่พิม่ขึน้เชน่กนั 
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ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีและความทา้ทายดา้นสิง่แวดลอ้ม เชน่ มลพษิทางอากาศ PM 2.5 และ

ผลกระทบจากระบบเศรษฐกจิ สง่ผลใหร้ปูแบบการดแูลสขุภาพตอ้งปรับตัวเพือ่รองรับการเปลีย่นแปลง

และความตอ้งการในอนาคต  เทรนดส์ขุภาพในอนาคตจะมุง่เนน้การลดความเสีย่งของการเกดิโรคผ่าน

การดูแลสขุภาพเชงิป้องกนั ซึง่เป็นบทบาทส าคัญในการก าหนดคา่ใชจ้่ายและรูปแบบการดแูลสขุภาพ

ทีจ่ะเปลีย่นแปลงไป 
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ศ.ดร. พเิชษฐ ์วริยิะจติรา  ประธานเจา้หนา้ที ่บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซตูคิอลส ์จ ากดั (มหาชน) กลา่ว

ว่า โดยภาพรวมเทรนด์สุขภาพ เป็นเรื่องของการดูแลสุขภาพเพื่อใหม้ีชวีติที่ยืนยาวและมีคุณภาพ 

โดย  APCO  เนน้การป้องกนัเพือ่หลกีเลีย่งการเกดิโรค และชว่ยสง่เสรมิสขุภาพในทกุชว่งวัย  ปัจจบุัน 

ผูค้นหันมาใส่ใจสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) มากขึน้ ใชผ้ลติภัณฑจ์ากธรรมชาต ิ

เนน้เรื่องการใชอ้าหารเป็นยา สนใจอาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาต ิ Future Health Food 

หรือสารอาหารเสริมที่ผ่านการวิจัยว่าปลอดภัยและไดผ้ล เพื่อลดความเสี่ยงของโรคภัยไขเ้จ็บ 

โดยเฉพาะในกลุ่มผูสู้งอายุที่ตอ้งการป้องกันโรคเรื้อรัง เช่น เบาหวาน ความดันโลหติสูง อัลไซ

เมอร ์ และ เนื้อรา้ยต่างๆ นอกจากนี้  เทรนดก์ารเสรมิภูมคิุม้กัน (Immuno-Boosting) จะเป็นอกีหนึง่

แนวโนม้ในอนาคต รวมถงึโภชนาการเพื่อการป้องกัน (Preventive Nutrition) อาหารที่ช่วยเสริม

ภูมคิุม้กันและลดการอักเสบ เชน่ อาหารทีท่ าจากพชื (Plant-Based)  และ ทีส่ าคัญการออกก าลังกาย

เป็นประจ า เป็นแนวทางทีช่ว่ยลดคา่ใชจ้า่ยดา้นสขุภาพในระยะยาว และยั่งยนื 

 

ทางเลอืกเพือ่สขุภาพทีย่ั่งยนื  APCO ไดพ้ัฒนานวัตกรรมผลติภัณฑจ์ากธรรมชาต ิ“มังคุดเสรมิฤทธิ”์ 

ทีต่อบโจทยค์วามตอ้งการในกลุม่เป้าหมายตา่งๆ ตามเทรนดอ์นาคต  ดังน้ี : 

1. วฒันชวีา Mylife100 – ผลติภัณฑย์อ้นวัยชะลอวัย เพิม่ความยาวเทโลเมยีร ์และลดความเสีย่ง

การเกดิเน้ือรา้ย 

2. Mylife T – ผลติภัณฑล์ดความเสีย่งโรคอัลไซเมอร ์และโรคไม่ตดิต่อเรือ้รัง (NCDs) และยอ้นวัย

ชะลอวัย 

3. CANCINO  กนิ กนั มะ – ผลติภัณฑเ์สรมิภมูคิุม้กนัเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

 

ความส าเ ร็จจากงานวิจัยระดับโลก   ผลิตภัณฑ์ ของ APCO ไดร้ับการยอมรับและตีพิมพ์ใน

วารสารวชิาการชัน้น า อาทใินเรือ่ง ByeByeHIV with Thai Innovation และ การยอ้นวัยดว้ยการชะลอ

การสัน้ลงหรือเพิ่มความยาวของเทโลเมียร์โดยไม่เสี่ยงต่อมะเร็ง  Age Reversal by Telomere 

Elongation Without Cancer Risk  เป็นตน้ 
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กา้วสู่เป้าหมายปี 2568 APCO ตัง้เป้าหมายส าคัญในปี 2568 โดยท าการศกึษาเพิม่เตมิเพือ่ลดความ

เสีย่งการเกดิเน้ือรา้ยในระยะเริม่ตน้ (ระยะที่ 1 – 2 )     และการป้องกันโรคอัลไซเมอร์ในผูสู้งอายุ 

รวมถงึพัฒนาโครงการ ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กันบ าบัดจากพชืกนิได ้มังคุดเสรมิฤทธิ์  ใหไ้ดร้ับการ

ยอมรับและประสบความส าเร็จในวงกวา้ง  วางแผนออกผลติภัณฑใ์หม่ ทีม่ปีระสทิธภิาพดา้นการดูแล

ป้องกนัมากขึน้ ปลอดภัย ไรผ้ลขา้งเคยีง และเพิม่ความน่าเชือ่ถอืใหก้ับผลติภัณฑร์ูปแบบใหม่ผ่านการ

รับรองจากสถาบันวจิัยชัน้น าในระดับนานาชาต ิ

 

ส าหรับแผนการตลาดในประเทศจะขยายฐานลูกคา้กลุ่มใหม่ผ่านชอ่งทางออนไลน์ ทีก่ลุ่มเป้าหมาย

เขา้ถงึไดง้่าย อาท ิTiktok (APCOOFFICIAL / ดร.พเิชษฐ)์, Youtube (APCO Channel), Facebook 

Fanpage (ศ.ดร.พิเชษฐ์ วริิยะจิตรา) และ Facebook Fanpage (ชวีี 100 ปี มีสุข) นอกจากนี้ยังมี

แผนการขยายชอ่งการการจัดจ าหน่ายทั่วประเทศ  เปิดโอกาสในการสรา้งงานสรา้งอาชพีใหก้ับผูท้ี่

สนใจร่วมงานกับบรษัิท ในการชว่ยสง่เสรมินวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิใ์หเ้ป็นทีรู่จ้ักแพร่หลายมากยิง่ขึน้ 

และร่วมกันพัฒนาและขยายตลาดผลติภัณฑอ์าหารเสรมิเพือ่สขุภาพ โดยเนน้ผูม้ปีระสบการณ์ ในสาย

งานสุขภาพและการพยาบาล หรือกลุ่มวิชาชีพที่เกี่ยวขอ้งกับการดูแลสุขภาพ ของบุคคลหรือ

สังคม  การดูแลผูป่้วยหรือผูสู้งอายุ  หรือการดูแลสุขภาพทั่วไป   เพื่อมาร่วมกันสรา้งสังคมสุขภาพที่

แข็งแรงใหก้บัคนไทย 

 

สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิเกีย่วกบันวัตกรรมภมูคิุม้กันบ าบัด และการเป็นตัวแทนจ าหน่ายผลติภัณฑ ์

APCO  ไดท้ี ่Hot line : 1154    โทร 02 646- 4899 
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APCO ชเูทรนดส์ขุภาพอนาคต พัฒนาผลติภัณฑป้์องกันโรค

และเสรมิภมูคิุม้กนัดว้ยนวัตกรรมธรรมชาต ิ
January 21, 2025 

 

บรษิทั เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากดั (มหาชน) หรือ APCO ประกาศวสิัยทัศน์และกลยุทธ์

ส าคัญส าหรับการดูแลสขุภาพในอนาคต เพือ่ตอบรับการเปลีย่นแปลงของโลกทีม่ผีลต่อคุณภาพชวีติ

ของคนเรา โดยเนน้การดูแลสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) การเสรมิสรา้งภูมคิุม้กัน 

(Immuno-Boosting) และการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาติ Future 

Health Food ทีต่อบโจทยเ์รือ่งการดแูลสขุภาพอยา่งยั่งยนื ตัง้เป้ายอดขายเตบิโตประมาณ 30% โดย

มแีผนขยายฐานลกูคา้กลุม่ใหมต่ามการเปลีย่นแปลงของพฤตกิรรมผูบ้รโิภค 

เทรนดส์ุขภาพในอนาคต ดว้ยปัจจัยการเปลี่ยนแปลงทางประชากรศาสตร์ เช่น การเพิม่ขึน้ของ

ผูสู้งอายุที่มีแนวโนม้เพิม่ขึน้ จากสถติปัิจจุบันในประเทศไทย ประชากรทุกๆ 100 คน จะพบจ านวน

ผูส้งูอายุ 30 คน และมอีายุเฉลีย่ประมาณ 75 ปี ภายในปี 2568 อายุของคนไทยโดยประมาณจะอยู่ที ่

85 ปี ยิ่งอายุยาวนานขึ้น ท าใหย้ิ่งตอ้งเตรียมความพรอ้มในเรื่องค่าใชจ้่ายที่เพิ่มขึ้นเช่นกัน 

ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยี ความทา้ทายดา้นสิง่แวดลอ้ม เช่น มลพษิทางอากาศ PM 2.5 และ

ผลกระทบจากระบบเศรษฐกจิ สง่ผลใหร้ปูแบบการดแูลสขุภาพตอ้งปรับตัวเพือ่รองรับการเปลีย่นแปลง

และความตอ้งการในอนาคต เทรนดส์ขุภาพในอนาคตจะมุ่งเนน้การลดความเสีย่งของการเกดิโรคผา่น

การดูแลสขุภาพเชงิป้องกนั ซึง่เป็นบทบาทส าคัญในการก าหนดคา่ใชจ้่ายและรูปแบบการดแูลสขุภาพ

ทีจ่ะเปลีย่นแปลงไป 
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ศ.ดร.พิเชษฐ ์ว ิร ิยะจ ิตรา ประธานเจ้าหน้าที่ บร ิษทั เอเชียน ไฟย์โตซูติคอลส์ จ ากดั 

(มหาชน) กล่าวว่า ภาพรวมเทรนดส์ขุภาพเป็นเรือ่งของการดูแลสขุภาพเพือ่ใหม้ชีวีติทีย่นืยาวและมี

คุณภาพ โดย APCO เนน้การป้องกันเพือ่หลกีเลีย่งการเกดิโรค และชว่ยสง่เสรมิสขุภาพในทุกช่วงวัย 

ปัจจุบันผูค้นหันมาใส่ใจสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) มากขึน้ ใชผ้ลิตภัณฑ์จาก

ธรรมชาต ิเนน้เรือ่งการใชอ้าหารเป็นยา สนใจอาหารอนาคตเพือ่สขุภาพจากธรรมชาต ิFuture Health 

Food หรือสารอาหารเสรมิทีผ่่านการวจิัยว่าปลอดภัยและไดผ้ล เพื่อลดความเสีย่งของโรคภัยไขเ้จ็บ 

โดยเฉพาะในกลุ่มผูสู้งอายุทีต่อ้งการป้องกันโรคเรือ้รัง เชน่ เบาหวาน ความดันโลหติสงู อัลไซเมอร ์

และเน้ือรา้ยตา่งๆ 

นอกจากนี้ เทรนดก์ารเสรมิภูมคิุม้กัน (Immuno-Boosting) จะเป็นอกีหนึง่แนวโนม้ในอนาคต รวมถงึ

โภชนาการเพื่อการป้องกัน (Preventive Nutrition) อาหารที่ช่วยเสริมภูมคิุม้กันและลดการอักเสบ 

เชน่ อาหารทีท่ าจากพชื (Plant-Based) และทีส่ าคัญ การออกก าลังกายเป็นประจ าเป็นแนวทางทีช่ว่ย

ลดคา่ใชจ้า่ยดา้นสขุภาพในระยะยาวและยั่งยนื 
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ทางเลอืกเพือ่สุขภาพทีย่ ัง่ยนื  APCO ไดพ้ัฒนานวัตกรรมผลติภัณฑจ์ากธรรมชาติ “มงัคุดเสรมิ

ฤทธิ”์ ทีต่อบโจทยค์วามตอ้งการในกลุม่เป้าหมายตา่งๆ ตามเทรนดอ์นาคต ดังนี้ 

1. วฒันชวีา Mylife100 ผลติภัณฑย์อ้นวัยชะลอวัย เพิม่ความยาวเทโลเมยีร ์และลดความเสีย่ง

การเกดิเน้ือรา้ย 

2. Mylife T ผลติภัณฑล์ดความเสีย่งโรคอัลไซเมอร ์และโรคไม่ตดิต่อเรือ้รัง (NCDs) และยอ้น

วัยชะลอวัย 

3. CANCINO กนิ กนั มะ ผลติภัณฑเ์สรมิภมูคิุม้กนัเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

APCO ตัง้เป้าหมายส าคัญในปี 2568 โดยท าการศกึษาเพิม่เตมิเพื่อลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ยใน

ระยะเริ่มตน้ (ระยะที่ 1-2) และการป้องกันโรคอัลไซเมอร์ในผูสู้งอายุ รวมถึงพัฒนาโครงการ 

ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กันบ าบัดจากพืชกนิได ้“มังคุดเสริมฤทธิ”์ ใหไ้ดร้ับการยอมรับและประสบ

ความส าเร็จในวงกวา้ง วางแผนออกผลติภัณฑ์ใหม่ที่มีประสทิธิภาพดา้นการดูแลป้องกันมากขึน้ 

ปลอดภัย ไรผ้ลขา้งเคียง และเพิม่ความน่าเชือ่ถือใหก้ับผลติภัณฑร์ูปแบบใหม่ผ่านการรับรองจาก

สถาบันวจิัยชัน้น าในระดับนานาชาต ิ

 

ส าหรับแผนการตลาดในประเทศ จะขยายฐานลูกคา้กลุ่มใหม่ผ่านชอ่งทางออนไลน์ทีเ่ขา้ถงึง่าย อาท ิ

Tiktok (APCOOFFICIAL / ดร.พิเชษฐ์), Youtube (APCO Channel), Facebook Fanpage (ศ.ดร.

พิเชษฐ์ วิริยะจิตรา) และ Facebook Fanpage (ชีวี 100 ปี มีสุข) นอกจากน้ี ยังมีแผนขยายช่อง

ทางการจัดจ าหน่ายทั่วประเทศ เปิดโอกาสในการสรา้งงานสรา้งอาชพีใหก้บัผูท้ีส่นใจรว่มงานกบับรษัิท 

ในการชว่ยสง่เสรมินวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิใ์หเ้ป็นทีรู่จ้ักแพร่หลายมากยิง่ขึน้ และร่วมกันพัฒนาและ

ขยายตลาดผลติภัณฑอ์าหารเสรมิเพื่อสุขภาพ โดยเนน้ผูม้ีประสบการณ์ในสายงานสุขภาพและการ

พยาบาล หรือกลุ่มวชิาชพีทีเ่กีย่วขอ้งกับการดูแลสุขภาพ ของบุคคลหรือสังคม การดูแลผูป่้วยหรือ

ผูสู้งอายุ หรือการดูแลสุขภาพทั่วไป เพื่อมาร่วมกันสรา้งสังคมสุขภาพที่แข็งแรงใหก้ับคนไทย 

สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิเกีย่วกับนวัตกรรมภมูคิุม้กันบ าบัด และการเป็นตัวแทนจ าหน่ายผลติภัณฑ ์

APCO ไดท้ี ่Hot line 1154 โทร. 02-6464899 
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APCO ชเูทรนดส์ขุภาพอนาคต พัฒนาผลติภัณฑป้์องกันโรค

และเสรมิภมูคิุม้กนัดว้ยนวัตกรรมธรรมชาต ิ
21 มกราคม 2025 / เวลา 09:46 น. 

 

มติหิุน้  –  บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) หรือ APCO ประกาศวสิัยทัศน์และกล

ยุทธส์ าคัญส าหรับการดูแลสขุภาพในอนาคต เพือ่ตอบรับการเปลีย่นแปลงของโลกทีม่ผีลต่อคุณภาพ

ชีวิตของคนเรา โดยเนน้การดูแลสุขภาพเชิงป้องกัน (Preventive Healthcare) การเสริมสรา้ง

ภูมคิุม้กัน (Immuno-Boosting) และการพัฒนาผลติภัณฑอ์าหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาต ิ

Future Health Food  ทีต่อบโจทยเ์รื่องการดูแลสุขภาพอย่างยั่งยนื ตัง้เป้ายอดขายเตบิโตประมาณ 

30% โดยมแีผนขยายฐานลกูคา้กลุม่ใหมต่ามการเปลีย่นแปลงของพฤตกิรรมผูบ้รโิภค 

เทรนดส์ุขภาพในอนาคต ดว้ยปัจจัยการเปลี่ยนแปลงทางประชากรศาสตร์ เช่น การเพิม่ขึน้ของ

ผูส้งูอาย ุทีม่แีนวโนม้เพิม่ขึน้จากสถิติปัิจจบุันในประเทศไทย ประชากร ทกุๆ 100 คน เราจะพบจ านวน

ผูส้งูอายุ 30 คน และมอีายุเฉลีย่อยู่ทีป่ระมาณ 75 ปี  ภายในในปี 2568 อายุของคนไทยโดยประมาณ

จะอยูท่ี ่85 ปี ยิง่อายยุาวนานขึน้ ท าใหย้ิง่ตอ้งเตรยีมความพรอ้มในเรือ่งคา่ใชจ้า่ยทีเ่พิม่ขึน้เชน่กนั 

ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีและความทา้ทายดา้นสิง่แวดลอ้ม เชน่ มลพษิทางอากาศ PM 2.5 และ

ผลกระทบจากระบบเศรษฐกจิ สง่ผลใหร้ปูแบบการดแูลสขุภาพตอ้งปรับตัวเพือ่รองรับการเปลีย่นแปลง

และความตอ้งการในอนาคต  เทรนดส์ขุภาพในอนาคตจะมุง่เนน้การลดความเสีย่งของการเกดิโรคผ่าน

การดูแลสขุภาพเชงิป้องกนั ซึง่เป็นบทบาทส าคัญในการก าหนดคา่ใชจ้่ายและรูปแบบการดแูลสขุภาพ

ทีจ่ะเปลีย่นแปลงไป 
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 กล่าวว่า  โดยภาพรวมเทรนด์สุขภาพ เป็นเรื่องของการดูแลสุขภาพเพื่อใหม้ีชวีติที่ยืนยาวและมี

คุณภาพ โดย  APCO  เนน้การป้องกันเพื่อหลกีเลีย่งการเกดิโรค และชว่ยส่งเสรมิสุขภาพในทุกชว่ง

วัย  ปัจจุบัน ผูค้นหันมาใสใ่จสขุภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) มากขึน้ ใชผ้ลติภัณฑจ์าก

ธรรมชาต ิเนน้เรือ่งการใชอ้าหารเป็นยา สนใจอาหารอนาคตเพือ่สขุภาพจากธรรมชาต ิ Future Health 

Food     หรือสารอาหารเสรมิทีผ่่านการวจิัยว่าปลอดภัยและไดผ้ล เพื่อลดความเสีย่งของโรคภัยไข ้

เจ็บ โดยเฉพาะในกลุ่มผูสู้งอายุทีต่อ้งการป้องกันโรคเรื้อรัง เชน่ เบาหวาน ความดันโลหติสูง อัลไซ

เมอร์  และ เนื้อรา้ยต่างๆ     นอกจากนี้  เทรนดก์ารเสรมิภูมคิุม้กัน (Immuno-Boosting) จะเป็นอกี

หนึง่แนวโนม้ในอนาคต รวมถงึโภชนาการเพือ่การป้องกัน (Preventive Nutrition) อาหารทีช่ว่ยเสรมิ

ภูมคิุม้กันและลดการอักเสบ เชน่ อาหารทีท่ าจากพชื (Plant-Based)  และ ทีส่ าคัญการออกก าลังกาย

เป็นประจ า เป็นแนวทางทีช่ว่ยลดคา่ใชจ้า่ยดา้นสขุภาพในระยะยาว และยั่งยนื 

ทางเลอืกเพือ่สุขภาพทีย่ ัง่ยนื  APCO ไดพ้ัฒนานวัตกรรมผลติภัณฑ์จากธรรมชาต ิ“มังคุดเสรมิ

ฤทธิ”์ ทีต่อบโจทยค์วามตอ้งการในกลุม่เป้าหมายตา่งๆ ตามเทรนดอ์นาคต  ดังน้ี : 

1. วฒันชวีา Mylife100 – ผลติภัณฑย์อ้นวัยชะลอวัย เพิม่ความยาวเทโลเมยีร ์และลดความ

เสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

2. Mylife T – ผลติภัณฑล์ดความเสีย่งโรคอัลไซเมอร ์และโรคไมต่ดิตอ่เรือ้รัง (NCDs) และยอ้น

วัยชะลอวัย 

3. CANCINO  กนิ กนั มะ – ผลติภัณฑเ์สรมิภมูคิุม้กนัเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

ความส าเร็จจากงานวจิยัระดบัโลก  ผลิตภัณฑ์ ของ APCO ไดร้ับการยอมรับและตีพิมพ์ใน

วารสารวชิาการชัน้น า อาทใินเรือ่ง ByeByeHIV with Thai Innovation และ การยอ้นวัยดว้ยการชะลอ

การสัน้ลงหรือเพิ่มความยาวของเทโลเมียร์โดยไม่เสี่ยงต่อมะเร็ง  Age Reversal by Telomere 

Elongation Without Cancer Risk  เป็นตน้ 

กา้วสูเ่ป้าหมายปี 2568 APCO ตัง้เป้าหมายส าคัญในปี 2568 โดยท าการศกึษาเพิม่เตมิเพือ่ลดความ

เสีย่งการเกดิเน้ือรา้ยในระยะเริม่ตน้ (ระยะที ่1 – 2 )  และการป้องกนัโรคอัลไซเมอรใ์นผูส้งูอาย ุรวมถงึ

พัฒนาโครงการ ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กันบ าบัดจากพชืกนิได ้มังคุดเสรมิฤทธิ ์ ใหไ้ดร้ับการยอมรับ

และประสบความส าเร็จในวงกวา้ง  วางแผนออกผลติภัณฑใ์หม่ ทีม่ปีระสทิธภิาพดา้นการดูแลป้องกัน

มากขึน้ ปลอดภัย ไรผ้ลขา้งเคยีง และเพิม่ความน่าเชือ่ถอืใหก้ับผลติภัณฑร์ูปแบบใหม่ผ่านการรับรอง

จากสถาบันวจิัยชัน้น าในระดับนานาชาต ิ

ส าหรับแผนการตลาดในประเทศจะขยายฐานลูกคา้กลุ่มใหม่ผ่านชอ่งทางออนไลน์ ทีก่ลุ่มเป้าหมาย

เขา้ถงึไดง้่าย อาท ิTiktok (APCOOFFICIAL / ดร.พเิชษฐ)์, Youtube (APCO Channel), Facebook 

Fanpage (ศ.ดร.พิเชษฐ์ วิริยะจิตรา) และ Facebook Fanpage (ชีวี 100 ปี มีสุข) นอกจากนี้ยังมี

แผนการขยายชอ่งการการจัดจ าหน่ายทั่วประเทศ  เปิดโอกาสในการสรา้งงานสรา้งอาชพีใหก้ับผูท้ี่

สนใจร่วมงานกับบรษัิท ในการชว่ยสง่เสรมินวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิใ์หเ้ป็นทีรู่จ้ักแพร่หลายมากยิง่ขึน้ 

และร่วมกันพัฒนาและขยายตลาดผลติภัณฑอ์าหารเสรมิเพือ่สขุภาพ โดยเนน้ผูม้ปีระสบการณ์ ในสาย

งานสุขภาพและการพยาบาล หรือกลุ่มวิชาชีพที่เกี่ยวขอ้งกับการดูแลสุขภาพ ของบุคคลหรือ

สังคม  การดูแลผูป่้วยหรือผูสู้งอายุ  หรือการดูแลสุขภาพทั่วไป   เพื่อมาร่วมกันสรา้งสังคมสุขภาพที่

แข็งแรงใหก้บัคนไทย 
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APCO ชเูทรนดส์ขุภาพอนาคต พัฒนาผลติภัณฑป้์องกันโรค

และเสรมิภมูคิุม้กนัดว้ยนวัตกรรมธรรมชาต ิ
มกราคม 21, 2025 

 

บรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) หรือ APCO ประกาศวสิัยทัศน์และกลยุทธส์ าคัญ

ส าหรับการดูแลสุขภาพในอนาคต เพื่อตอบรับการเปลีย่นแปลงของโลกทีม่ผีลต่อคุณภาพชวีติของ

คนเรา โดยเนน้การดูแลสุขภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) การเสริมสรา้งภูมิคุม้กัน 

(Immuno-Boosting) และการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาติ Future 

Health Food  ที่ตอบโจทยเ์รื่องการดูแลสุขภาพอย่างยั่งยืน ตัง้เป้ายอดขายเตบิโตประมาณ 30% 

โดยมแีผนขยายฐานลกูคา้กลุม่ใหมต่ามการเปลีย่นแปลงของพฤตกิรรมผูบ้รโิภค 

เทรนดส์ุขภาพในอนาคต ดว้ยปัจจัยการเปลี่ยนแปลงทางประชากรศาสตร์ เช่น การเพิม่ขึน้ของ

ผูส้งูอาย ุทีม่แีนวโนม้เพิม่ขึน้จากสถิติปัิจจบุันในประเทศไทย ประชากร ทกุๆ 100 คน เราจะพบจ านวน

ผูส้งูอายุ 30 คน และมอีายุเฉลีย่อยู่ทีป่ระมาณ 75 ปี  ภายในในปี 2568อายุของคนไทยโดยประมาณ

จะอยูท่ี ่85 ปี ยิง่อายยุาวนานขึน้ ท าใหย้ิง่ตอ้งเตรยีมความพรอ้มในเรือ่งคา่ใชจ้า่ยทีเ่พิม่ขึน้เชน่กนั 

ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีและความทา้ทายดา้นสิง่แวดลอ้ม เชน่ มลพษิทางอากาศ PM 2.5 และ

ผลกระทบจากระบบเศรษฐกจิ สง่ผลใหร้ปูแบบการดแูลสขุภาพตอ้งปรับตัวเพือ่รองรับการเปลีย่นแปลง

และความตอ้งการในอนาคต  เทรนดส์ขุภาพในอนาคตจะมุง่เนน้การลดความเสีย่งของการเกดิโรคผ่าน

การดูแลสขุภาพเชงิป้องกนั ซึง่เป็นบทบาทส าคัญในการก าหนดคา่ใชจ้่ายและรูปแบบการดแูลสขุภาพ

ทีจ่ะเปลีย่นแปลงไป 

 

 

  
Publication : www.makemoneyinsight.com  

 Link Website : https://www.makemoneyinsight.com/2025
/01/21/134471/ 

Date  : January 21, 2025                    

PR Value : 90,000 

https://www.makemoneyinsight.com/2025/01/21/134471/
https://www.makemoneyinsight.com/2025/01/21/134471/


 
DC Consultants and Marketing Communications Co., Ltd 

The Royal Place 2, 6/368  Soi Mahatlek Luang 2, Rajadamri Road, Lumpini, Pathumwan, Bangkok 10330 
           +66 2 651 9499        www.dcconsultants.co.th 

 

ศ.ดร. พิเชษฐ ์วิรยิะจติรา   ประธานเจ้าหน้าที ่บรษิทั เอเชียน ไฟยโ์ตซูตคิอลส์ จ ากดั 

(มหาชน)  กล่าวว่า  โดยภาพรวมเทรนดส์ขุภาพ เป็นเรือ่งของการดแูลสขุภาพเพือ่ใหม้ชีวีติทีย่นืยาว

และมคีุณภาพ โดย  APCO  เนน้การป้องกันเพือ่หลกีเลีย่งการเกดิโรค และชว่ยสง่เสรมิสขุภาพในทุก

ชว่งวัย  ปัจจุบัน ผูค้นหันมาใสใ่จสขุภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) มากขึน้ ใชผ้ลติภัณฑ์

จากธรรมชาต ิเนน้เรื่องการใชอ้าหารเป็นยา สนใจอาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาต ิ Future 

Health Food หรอืสารอาหารเสรมิทีผ่่านการวจิัยว่าปลอดภัยและไดผ้ล เพือ่ลดความเสีย่งของโรคภัย

ไขเ้จ็บ โดยเฉพาะในกลุม่ผูส้งูอายทุีต่อ้งการป้องกนัโรคเรือ้รัง เชน่ เบาหวาน ความดันโลหติสงู อัลไซ

เมอร ์ และ เนื้อรา้ยต่างๆ  นอกจากนี้  เทรนดก์ารเสรมิภูมคิุม้กัน (Immuno-Boosting) จะเป็นอกีหนึง่

แนวโนม้ในอนาคต รวมถงึโภชนาการเพื่อการป้องกัน (Preventive Nutrition) อาหารที่ช่วยเสริม

ภูมคิุม้กันและลดการอักเสบ เชน่ อาหารทีท่ าจากพชื (Plant-Based)  และ ทีส่ าคัญการออกก าลังกาย

เป็นประจ า เป็นแนวทางทีช่ว่ยลดคา่ใชจ้า่ยดา้นสขุภาพในระยะยาว และยั่งยนื 

ทางเลอืกเพือ่สุขภาพทีย่ ัง่ยนื  APCO ไดพ้ัฒนานวัตกรรมผลติภัณฑ์จากธรรมชาต ิ“มังคุดเสรมิ

ฤทธิ”์ ทีต่อบโจทยค์วามตอ้งการในกลุม่เป้าหมายตา่งๆ ตามเทรนดอ์นาคต  ดังน้ี : 

1. วฒันชวีา Mylife100 – ผลติภัณฑย์อ้นวัยชะลอวัย เพิม่ความยาวเทโลเมยีร ์และลดความ

เสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

2. Mylife T – ผลติภัณฑล์ดความเสีย่งโรคอัลไซเมอร ์และโรคไมต่ดิตอ่เรือ้รัง (NCDs)และยอ้น

วัยชะลอวัย 

3. CANCINO กนิ กนั มะ – ผลติภัณฑเ์สรมิภมูคิุม้กนัเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

ความส าเร็จจากงานวจิยัระดบัโลก  ผลิตภัณฑ์ ของ APCO ไดร้ับการยอมรับและตีพิมพ์ใน

วารสารวชิาการชัน้น า อาทใินเรือ่ง ByeByeHIV with Thai Innovation และ การยอ้นวัยดว้ยการชะลอ

การสัน้ลงหรือเพิ่มความยาวของเทโลเมียร์โดยไม่เสี่ยงต่อมะเร็ง  Age Reversal by Telomere 

Elongation Without Cancer Risk  เป็นตน้ 

กา้วสูเ่ป้าหมายปี 2568 APCO ตัง้เป้าหมายส าคัญในปี 2568 โดยท าการศกึษาเพิม่เตมิเพือ่ลดความ

เสีย่งการเกดิเน้ือรา้ยในระยะเริม่ตน้ (ระยะที ่1 – 2 ) และการป้องกนัโรคอัลไซเมอรใ์นผูส้งูอาย ุรวมถงึ

พัฒนาโครงการ ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กันบ าบัดจากพชืกนิได ้มังคุดเสรมิฤทธิ ์ ใหไ้ดร้ับการยอมรับ

และประสบความส าเร็จในวงกวา้ง  วางแผนออกผลติภัณฑใ์หม่ ทีม่ปีระสทิธภิาพดา้นการดูแลป้องกัน

มากขึน้ ปลอดภัย ไรผ้ลขา้งเคยีง และเพิม่ความน่าเชือ่ถอืใหก้ับผลติภัณฑร์ูปแบบใหม่ผ่านการรับรอง

จากสถาบันวจิัยชัน้น าในระดับนานาชาต ิ

ส าหรับแผนการตลาดในประเทศจะขยายฐานลูกคา้กลุ่มใหม่ผ่านชอ่งทางออนไลน์ ทีก่ลุ่มเป้าหมาย

เขา้ถงึไดง้่าย อาท ิTiktok (APCOOFFICIAL / ดร.พเิชษฐ)์, Youtube (APCO Channel), Facebook 

Fanpage (ศ.ดร.พิเชษฐ์ วริิยะจิตรา) และ Facebook Fanpage (ชวีี 100 ปี มีสุข) นอกจากนี้ยังมี

แผนการขยายชอ่งการการจัดจ าหน่ายทั่วประเทศ  เปิดโอกาสในการสรา้งงานสรา้งอาชพีใหก้ับผูท้ี่

สนใจร่วมงานกับบรษัิท ในการชว่ยสง่เสรมินวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิใ์หเ้ป็นทีรู่จ้ักแพร่หลายมากยิง่ขึน้ 

และร่วมกันพัฒนาและขยายตลาดผลติภัณฑอ์าหารเสรมิเพือ่สขุภาพ โดยเนน้ผูม้ปีระสบการณ์ ในสาย

งานสุขภาพและการพยาบาล หรือกลุ่มวิชาชีพที่เกี่ยวขอ้งกับการดูแลสุขภาพ ของบุคคลหรือ

สังคม  การดูแลผูป่้วยหรือผูสู้งอายุ  หรือการดูแลสุขภาพทั่วไป   เพื่อมาร่วมกันสรา้งสังคมสุขภาพที่

แข็งแรงใหก้บัคนไทย 

สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิเกีย่วกบันวัตกรรมภมูคิุม้กันบ าบัด และการเป็นตัวแทนจ าหน่ายผลติภัณฑ ์

APCO  ไดท้ี ่Hot line : 1154    โทร 02 646- 4899 
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APCOชูเทรนด์สุขภาพสรา้งนวัตกรรม พัฒนาผลิตภัณฑ์

ป้องกนัโรค-เสรมิภมูฯิ 
วันที ่20 มกราคม 2568 - 21:56 น. 

 

กรุง เทพฯ – มกราคม  2568  บริษ ัท  เอเชียน ไฟย์โตซูติคอลส์ จ ากดั  (มหาชน) 

หรอื APCO ประกาศวสิยัทศันแ์ละกลยุทธส์ าคญัส าหรบัการดูแลสุขภาพในอนาคต เพือ่ตอบ

รบัการเปลีย่นแปลงของโลกทีม่ผีลตอ่คุณภาพชวีติของคนเรา โดยเนน้การดูแลสุขภาพเชงิ

ป้องกนั (Preventive Healthcare) การเสรมิสรา้งภมูคิุม้กนั (Immuno-Boosting) และการ

พฒันาผลติภณัฑอ์าหารอนาคตเพือ่สุขภาพจากธรรมชาติ Future Health Food  ทีต่อบ

โจทยเ์รือ่งการดูแลสุขภาพอย่างย ัง่ยนื ต ัง้เป้ายอดขายเตบิโตประมาณ 30% โดยมแีผน

ขยายฐานลกูคา้กลุม่ใหมต่ามการเปลีย่นแปลงของพฤตกิรรมผูบ้รโิภค 
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เทรนดส์ุขภาพในอนาคต ดว้ยปัจจัยการเปลี่ยนแปลงทางประชากรศาสตร์ เช่น การเพิม่ขึน้ของ

ผูส้งูอาย ุทีม่แีนวโนม้เพิม่ขึน้จากสถิติปัิจจบุันในประเทศไทย ประชากร ทกุๆ 100 คน เราจะพบจ านวน

ผูส้งูอายุ 30 คน และมอีายุเฉลีย่อยู่ทีป่ระมาณ 75 ปี  ภายในในปี 2568 อายุของคนไทยโดยประมาณ

จะอยูท่ี ่85 ปี ยิง่อายยุาวนานขึน้ ท าใหย้ิง่ตอ้งเตรยีมความพรอ้มในเรือ่งคา่ใชจ้า่ยทีเ่พิม่ขึน้เชน่กนั 

ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีและความทา้ทายดา้นสิง่แวดลอ้ม เชน่ มลพษิทางอากาศ PM 2.5 และ

ผลกระทบจากระบบเศรษฐกจิ สง่ผลใหร้ปูแบบการดแูลสขุภาพตอ้งปรับตัวเพือ่รองรับการเปลีย่นแปลง

และความตอ้งการในอนาคต  เทรนดส์ขุภาพในอนาคตจะมุง่เนน้การลดความเสีย่งของการเกดิโรคผ่าน

การดูแลสขุภาพเชงิป้องกนั ซึง่เป็นบทบาทส าคัญในการก าหนดคา่ใชจ้่ายและรูปแบบการดแูลสขุภาพ

ทีจ่ะเปลีย่นแปลงไป 

กล่าวว่า  โดยภาพรวมเทรนด์สุขภาพ เป็นเรื่องของการดูแลสุขภาพเพื่อใหม้ีชีวิตที่ยืนยาวและมี

คุณภาพ โดย  APCO  เนน้การป้องกันเพื่อหลกีเลีย่งการเกดิโรค และชว่ยส่งเสรมิสุขภาพในทุกชว่ง

วัย  ปัจจุบัน ผูค้นหันมาใสใ่จสขุภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) มากขึน้ ใชผ้ลติภัณฑจ์าก

ธรรมชาต ิเนน้เรือ่งการใชอ้าหารเป็นยา สนใจอาหารอนาคตเพือ่สขุภาพจากธรรมชาต ิ Future Health 

Food     หรือสารอาหารเสรมิทีผ่่านการวจิัยว่าปลอดภัยและไดผ้ล เพื่อลดความเสีย่งของโรคภัยไข ้

เจ็บ โดยเฉพาะในกลุ่มผูสู้งอายุทีต่อ้งการป้องกันโรคเรื้อรัง เชน่ เบาหวาน ความดันโลหติสูง อัลไซ

เมอร์  และ เนื้อรา้ยต่างๆ     นอกจากนี้  เทรนดก์ารเสรมิภูมคิุม้กัน (Immuno-Boosting) จะเป็นอกี

หนึง่แนวโนม้ในอนาคต รวมถงึโภชนาการเพือ่การป้องกัน (Preventive Nutrition) อาหารทีช่ว่ยเสรมิ

ภูมคิุม้กันและลดการอักเสบ เชน่ อาหารทีท่ าจากพชื (Plant-Based)  และ ทีส่ าคัญการออกก าลังกาย

เป็นประจ า เป็นแนวทางทีช่ว่ยลดคา่ใชจ้า่ยดา้นสขุภาพในระยะยาว และยั่งยนื 

ทางเลอืกเพือ่สุขภาพทีย่ ัง่ยนื  APCO ไดพ้ัฒนานวัตกรรมผลติภัณฑ์จากธรรมชาต ิ“มังคุดเสรมิ

ฤทธิ”์ ทีต่อบโจทยค์วามตอ้งการในกลุม่เป้าหมายตา่งๆ ตามเทรนดอ์นาคต  ดังน้ี : 

1.วฒันชวีา Mylife100 – ผลติภัณฑย์อ้นวัยชะลอวัย เพิม่ความยาวเทโลเมยีร ์และลดความเสีย่ง

การเกดิเน้ือรา้ย 

2.Mylife T – ผลติภัณฑล์ดความเสีย่งโรคอัลไซเมอร ์และโรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง (NCDs) และยอ้นวัย

ชะลอวัย 

3.CANCINO  กนิ กนั มะ – ผลติภัณฑเ์สรมิภมูคิุม้กนัเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

ความส าเร็จจากงานวจิยัระดบัโลก  ผลิตภัณฑ์ ของ APCO ไดร้ับการยอมรับและตีพิมพ์ใน

วารสารวชิาการชัน้น า อาทใินเรือ่ง ByeByeHIV with Thai Innovation และ การยอ้นวัยดว้ยการชะลอ

การสัน้ลงหรือเพิ่มความยาวของเทโลเมียร์โดยไม่เสี่ยงต่อมะเร็ง  Age Reversal by Telomere 

Elongation Without Cancer Risk  เป็นตน้ 

กา้วสูเ่ป้าหมายปี 2568 APCO ตัง้เป้าหมายส าคัญในปี 2568 โดยท าการศกึษาเพิม่เตมิเพือ่ลดความ

เสีย่งการเกดิเน้ือรา้ยในระยะเริม่ตน้ (ระยะที่ 1 – 2 )     และการป้องกันโรคอัลไซเมอร์ในผูสู้งอายุ 

รวมถงึพัฒนาโครงการ ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กันบ าบัดจากพืชกนิได ้มังคุดเสรมิฤทธิ์  ใหไ้ดร้ับการ

ยอมรับและประสบความส าเร็จในวงกวา้ง  วางแผนออกผลติภัณฑใ์หม่ ทีม่ปีระสทิธภิาพดา้นการดูแล

ป้องกนัมากขึน้ ปลอดภัย ไรผ้ลขา้งเคยีง และเพิม่ความน่าเชือ่ถอืใหก้ับผลติภัณฑร์ูปแบบใหม่ผ่านการ

รับรองจากสถาบันวจิัยชัน้น าในระดับนานาชาต ิ
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ส าหรับแผนการตลาดในประเทศจะขยายฐานลูกคา้กลุ่มใหม่ผ่านชอ่งทางออนไลน์ ทีก่ลุ่มเป้าหมาย

เขา้ถงึไดง้่าย อาท ิTiktok (APCOOFFICIAL / ดร.พเิชษฐ)์, Youtube (APCO Channel), Facebook 

Fanpage (ศ.ดร.พิเชษฐ์ วิริยะจิตรา) และ Facebook Fanpage (ชีวี 100 ปี มีสุข) นอกจากนี้ยังมี

แผนการขยายชอ่งการการจัดจ าหน่ายทั่วประเทศ  เปิดโอกาสในการสรา้งงานสรา้งอาชพีใหก้ับผูท้ี่

สนใจร่วมงานกับบรษัิท ในการชว่ยสง่เสรมินวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิใ์หเ้ป็นทีรู่จ้ักแพร่หลายมากยิง่ขึน้ 

และร่วมกันพัฒนาและขยายตลาดผลติภัณฑอ์าหารเสรมิเพือ่สขุภาพ โดยเนน้ผูม้ปีระสบการณ์ ในสาย

งานสุขภาพและการพยาบาล หรือกลุ่มวิชาชีพที่เกี่ยวขอ้งกับการดูแลสุขภาพ ของบุคคลหรือ

สังคม  การดูแลผูป่้วยหรือผูสู้งอายุ  หรือการดูแลสุขภาพทั่วไป   เพื่อมาร่วมกันสรา้งสังคมสุขภาพที่

แข็งแรงใหก้บัคนไทย 
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APCO ชเูทรนดส์ขุภาพอนาคต พัฒนาผลติภัณฑป้์องกันโรค

และเสรมิภมูคิุม้กนัดว้ยนวัตกรรมธรรมชาต ิ
Post by : Administrator 21 มกราคม 2568 เวลา 11:10:07 

บรษิทั เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากดั (มหาชน) หรอื APCO ประกาศวสิยัทศันแ์ละกลยุทธ์

ส าคญัส าหรบัการดูแลสุขภาพในอนาคต เพือ่ตอบรบัการเปลีย่นแปลงของโลกทีม่ผีลต่อ

คุณภาพชวีติของคนเรา โดยเนน้การดูแลสุขภาพเชงิป้องกนั (Preventive Healthcare) 

การเสรมิสรา้งภมูคิุม้กนั (Immuno-Boosting) และการพฒันาผลติภณัฑอ์าหารอนาคตเพือ่

สุขภาพจากธรรมชาต ิFuture Health Food  ทีต่อบโจทยเ์รือ่งการดูแลสุขภาพอยา่งย ัง่ยนื 

ต ัง้เป้ายอดขายเติบโตประมาณ 30% โดยมีแผนขยายฐานลูกค้ากลุ่มใหม่ตามการ

เปลีย่นแปลงของพฤตกิรรมผูบ้รโิภค  
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เทรนดส์ุขภาพในอนาคต ดว้ยปัจจัยการเปลี่ยนแปลงทางประชากรศาสตร์ เช่น การเพิม่ขึน้ของ

ผูส้งูอาย ุทีม่แีนวโนม้เพิม่ขึน้จากสถิติปัิจจบุันในประเทศไทย ประชากร ทกุๆ 100 คน เราจะพบจ านวน

ผูส้งูอายุ 30 คน และมอีายุเฉลีย่อยูท่ีป่ระมาณ 75 ปี  ภายในในปี 2568 อายุของคนไทยโดยประมาณ

จะอยูท่ี ่85 ปี ยิง่อายยุาวนานขึน้ ท าใหย้ิง่ตอ้งเตรยีมความพรอ้มในเรือ่งคา่ใชจ้า่ยทีเ่พิม่ขึน้เชน่กนั 

ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ีและความทา้ทายดา้นสิง่แวดลอ้ม เชน่ มลพษิทางอากาศ PM 2.5 และ

ผลกระทบจากระบบเศรษฐกจิ สง่ผลใหร้ปูแบบการดแูลสขุภาพตอ้งปรับตัวเพือ่รองรับการเปลีย่นแปลง

และความตอ้งการในอนาคต  เทรนดส์ขุภาพในอนาคตจะมุง่เนน้การลดความเสีย่งของการเกดิโรคผ่าน

การดูแลสขุภาพเชงิป้องกนั ซึง่เป็นบทบาทส าคัญในการก าหนดคา่ใชจ้่ายและรูปแบบการดแูลสขุภาพ

ทีจ่ะเปลีย่นแปลงไป 

 

ศ.ดร. พิเชษฐ ์วิรยิะจติรา   ประธานเจ้าหน้าที ่บรษิทั เอเชียน ไฟยโ์ตซูตคิอลส์ จ ากดั 

(มหาชน)  กล่าวว่า  โดยภาพรวมเทรนดส์ขุภาพ เป็นเรือ่งของการดแูลสขุภาพเพือ่ใหม้ชีวีติทีย่นืยาว

และมคีุณภาพ โดย  APCO  เนน้การป้องกันเพือ่หลกีเลีย่งการเกดิโรค และชว่ยสง่เสรมิสขุภาพในทุก

ชว่งวัย  ปัจจุบัน ผูค้นหันมาใสใ่จสขุภาพเชงิป้องกัน (Preventive Healthcare) มากขึน้ ใชผ้ลติภัณฑ์

จากธรรมชาต ิเนน้เรื่องการใชอ้าหารเป็นยา สนใจอาหารอนาคตเพื่อสุขภาพจากธรรมชาต ิ Future 

Health Food  หรอืสารอาหารเสรมิทีผ่่านการวจิัยว่าปลอดภัยและไดผ้ล เพือ่ลดความเสีย่งของโรคภัย

ไขเ้จ็บ โดยเฉพาะในกลุม่ผูส้งูอายทุีต่อ้งการป้องกนัโรคเรือ้รัง เชน่ เบาหวาน ความดันโลหติสงู อัลไซ

เมอร์  และ เนื้อรา้ยต่างๆ     นอกจากนี้  เทรนดก์ารเสรมิภูมคิุม้กัน (Immuno-Boosting) จะเป็นอกี

หนึง่แนวโนม้ในอนาคต รวมถงึโภชนาการเพือ่การป้องกัน (Preventive Nutrition) อาหารทีช่ว่ยเสรมิ

ภูมคิุม้กันและลดการอักเสบ เชน่ อาหารทีท่ าจากพชื (Plant-Based)  และ ทีส่ าคัญการออกก าลังกาย

เป็นประจ า เป็นแนวทางทีช่ว่ยลดคา่ใชจ้า่ยดา้นสขุภาพในระยะยาว และยั่งยนื 

ทางเลอืกเพือ่สุขภาพทีย่ ัง่ยนื  APCO ไดพ้ัฒนานวัตกรรมผลติภัณฑ์จากธรรมชาต ิ“มังคุดเสรมิ

ฤทธิ”์ ทีต่อบโจทยค์วามตอ้งการในกลุม่เป้าหมายตา่งๆ ตามเทรนดอ์นาคต  ดังน้ี : 

1.วฒันชวีา Mylife100 – ผลติภัณฑย์อ้นวัยชะลอวัย เพิม่ความยาวเทโลเมยีร ์และลดความเสีย่ง

การเกดิเน้ือรา้ย 
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2.Mylife T – ผลติภัณฑล์ดความเสีย่งโรคอัลไซเมอร ์และโรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง (NCDs) และยอ้นวัย

ชะลอวัย 

3.CANCINO  กนิ กนั มะ – ผลติภัณฑเ์สรมิภมูคิุม้กนัเพือ่ลดความเสีย่งการเกดิเน้ือรา้ย 

 

ความส าเร็จจากงานวจิยัระดบัโลก  ผลิตภัณฑ์ ของ APCO ไดร้ับการยอมรับและตีพิมพ์ใน

วารสารวชิาการชัน้น า อาทใินเรือ่ง ByeByeHIV with Thai Innovation และ การยอ้นวัยดว้ยการชะลอ

การสัน้ลงหรือเพิ่มความยาวของเทโลเมียร์โดยไม่เสี่ยงต่อมะเร็ง  Age Reversal by Telomere 

Elongation Without Cancer Risk  เป็นตน้ 

กา้วสูเ่ป้าหมายปี 2568 APCO ตัง้เป้าหมายส าคัญในปี 2568 โดยท าการศกึษาเพิม่เตมิเพือ่ลดความ

เสีย่งการเกดิเน้ือรา้ยในระยะเริม่ตน้ (ระยะที่ 1 – 2 )     และการป้องกันโรคอัลไซเมอร์ในผูสู้งอายุ 

รวมถงึพัฒนาโครงการ ByeByeHIV ดว้ยภูมคิุม้กันบ าบัดจากพชืกนิได ้มังคุดเสรมิฤทธิ์  ใหไ้ดร้ับการ

ยอมรับและประสบความส าเร็จในวงกวา้ง  วางแผนออกผลติภัณฑใ์หม่ ทีม่ปีระสทิธภิาพดา้นการดูแล

ป้องกนัมากขึน้ ปลอดภัย ไรผ้ลขา้งเคยีง และเพิม่ความน่าเชือ่ถอืใหก้ับผลติภัณฑร์ูปแบบใหม่ผ่านการ

รับรองจากสถาบันวจิัยชัน้น าในระดับนานาชาต ิ
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ส าหรับแผนการตลาดในประเทศจะขยายฐานลูกคา้กลุ่มใหม่ผ่านชอ่งทางออนไลน์ ทีก่ลุ่มเป้าหมาย

เขา้ถงึไดง้่าย อาท ิTiktok (APCOOFFICIAL / ดร.พเิชษฐ)์, Youtube (APCO Channel), Facebook 

Fanpage (ศ.ดร.พิเชษฐ์ วิริยะจิตรา) และ Facebook Fanpage (ชีวี 100 ปี มีสุข) นอกจากนี้ยังมี

แผนการขยายชอ่งการการจัดจ าหน่ายทั่วประเทศ  เปิดโอกาสในการสรา้งงานสรา้งอาชพีใหก้ับผูท้ี่

สนใจร่วมงานกับบรษัิท ในการชว่ยสง่เสรมินวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิใ์หเ้ป็นทีรู่จ้ักแพร่หลายมากยิง่ขึน้ 

และร่วมกันพัฒนาและขยายตลาดผลติภัณฑอ์าหารเสรมิเพือ่สขุภาพ โดยเนน้ผูม้ปีระสบการณ์ ในสาย

งานสุขภาพและการพยาบาล หรือกลุ่มวิชาชีพที่เกี่ยวขอ้งกับการดูแลสุขภาพ ของบุคคลหรือ

สังคม  การดูแลผูป่้วยหรอืผูสู้งอายุ  หรอืการดูแลสขุภาพทั่วไป   เพือ่มาร่วมกันสรา้งสังคมสุขภาพที่

แข็งแรงใหก้บัคนไทย 

สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิเกีย่วกบันวัตกรรมภมูคิุม้กันบ าบัด และการเป็นตัวแทนจ าหน่ายผลติภัณฑ ์

APCO  ไดท้ี ่Hot line : 1154    โทร 02 646- 4899 
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