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คณะนักวจิัย Operation BIM จากบรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) น าโดย ศ. ดร.

พเิชษฐ ์วริยิะจติรา ประกาศความส าเร็จครัง้ส าคัญของนวัตกรรมภมูคิุม้กนับ าบัดจากสารสกดัธรรมชาติ

มังคดุเสรมิฤทธิ ์ซึง่ชว่ยใหผู้ต้ดิเชือ้ HIV/AIDS จ านวน รวม 80 ราย สามารถเขา้สูภ่าวะ “ByeByeHIV” 

โดยมคีุณภาพชวีติทีแ่ข็งแรงและในบางรายอาจพน้จากการตดิเชือ้ HIV อย่างแทจ้รงิ โดยผลงานวจิัย

ดังกล่าวไดร้ับการตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับนานาชาติ Clinical Immunology & Research 

ภายใตห้ัวขอ้ “ByeByeHIV with Thai Innovation” ปัจจุบันสถานการณ์ โรคเอดสใ์นประเทศไทย 

ขอ้มูลล่าสุดจากกระทรวงสาธารณสุข ในปี 2568 มีการคาดการณ์ว่าจะมีผูต้ดิเชือ้รายใหม่จ านวน 

8,862 คน โดยการตดิเชือ้รายใหม่นัน้ส่วนใหญ่รอ้ยละ 60 เกดิจากการมเีพศสัมพันธร์ะหว่างชายกับ

ชาย มีผูเ้สียชีวิตจากเอดส์จ านวน 10,217 คน และมีผูต้ ิดเชื้อ HIV สะสมยังคงมีชีวิตอยู่จ านวน 

568,565 คน 

 

“ByeByeHIV” คอืภาวะทีผู่ต้ดิเชือ้ HIV/AIDS สามารถลดปรมิาณไวรัสในรา่งกายลงจนตรวจไมพ่บเชือ้ 

โดยไม่ตอ้งใชย้าตา้นไวรัส และสามารถมสีขุภาพทีแ่ข็งแรงได ้นอกจากน้ียังหมายถงึภาวะทีผู่ต้ดิเชือ้ 

HIV ซึง่เคยใชย้าตา้นไวรัสแต่ไม่สามารถทนต่อผลขา้งเคยีงของยาได ้สามารถหยุดใชย้าและยังคงมี

สขุภาพแข็งแรง พรอ้มกบัปรมิาณไวรัสทีไ่มส่ามารถตรวจพบได ้
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นวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ใชส้ารสกัดจากธรรมชาต ิไดแ้ก่ มังคุด งาด า ถ่ัวเหลอืง ฝรั่ง 

และใบบัวบก ในรูปแบบผลติภัณฑเ์สรมิอาหารทีไ่ดร้ับการรับรองจากส านักงานคณะกรรมการอาหาร

และยา (อย.) ซึง่มคีณุสมบัตชิว่ยกระตุน้ระบบภมูคิุม้กนั โดยเฉพาะเซลล ์Th1, Th17 และ Killer T cell 

มุ่งเป้าจัดการกับเซลลท์ีต่ดิเชือ้ พรอ้มซอ่มแซมความเสยีหายของเทโลเมยีรท์ีเ่กดิจากเชือ้ HIV และ

ยาตา้นไวรัส จากงานศกึษาอย่างต่อเน่ือง นับตัง้แต่บทความ “ByeByeHIV กับนวัตกรรมไทย” ที่

เผยแพร่เมื่อเดือนกุมภาพันธ์ 2567 (อา้งอิงผลการศึกษา ByeByeHIV with Thai Innovation: 

https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3167) โดยไดป้ระสบความส าเร็จในการ 

ByeByeHIV จากการใชส้ตูรน้ีปรากฏใน 2 กลุม่ ไดแ้ก ่

• กลุม่ A: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 24 คนทีไ่มเ่คยใชย้าตา้นไวรัสมากอ่น 

• กลุม่ B: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 26 คนทีเ่คยใชย้าตา้นไวรัสมาแลว้ 

ตอ่มา ณ เดอืนธันวาคม 2567 จ านวนผูป้ระสบความส าเร็จในการ ByeByeHIV เพิม่เป็นกลุม่ละ 40 คน

ทัง้ในกลุม่ A และ B จ านวนรวม 80 ราย 

 

บทความล่าสดุทีต่พีมิพใ์น Clinical Immunology & Research รายงานผลความคบืหนา้ใน “กลุ่ม A” 

โดยพบว่าอาสาสมัครทัง้ 40 คนในกลุ่ม A สามารถเขา้สู่ภาวะ ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด และในจ านวน

นัน้ มอีาสาสมัคร 15 รายทีห่ยุดใชส้ตูร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต่ 6 เดอืน ไปจนถงึมากกว่า 4 

ปี โดยยังคงมสีุขภาพแข็งแรงและตรวจwไม่พบเชือ้ HIV ตลอดเวลาทีผ่่านมา อาสาสมัครรายแรกที่

ตัดสนิใจหยดุใชส้ตูรหลังจากมผีลตรวจไมพ่บเชือ้ตอ่เน่ืองเกอืบ 7 ปี ปัจจุบันไดอ้ยู่ในภาวะตรวจไมพ่บ

เชือ้มานานเกอืบ 10 ปี สันนิษฐานไดว้่าอาสาสมัครทัง้ 15 ราย “ปลอดเชือ้ HIV ไดอ้ย่างถาวรแลว้” 

ความคบืหนา้ของ “กลุม่ B” แสดงใหเ้ห็นวา่ อาสาสมัครทัง้ 40 รายสามารถเขา้สูภ่าวะ ByeByeHIV ได ้

ทัง้หมด โดยในจ านวนนี้ 15 รายสามารถหยุดใชสู้ตร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต่ 3 เดือนถงึ

มากกว่า 2 ปี และยังคงมสีุขภาพด ีพรอ้มผลตรวจไม่พบเชือ้ HIV อย่างต่อเน่ือง ซึง่แสดงใหเ้ห็นว่า 

HIV/AIDS สามารถรักษาใหห้ายไดแ้ลว้ไมก่ลับมาเป็นใหม่  

อ า้งอิง  บทความใน Clinical Immunology & Research หั วข อ้  ByeByeHIV with Plant-Based 

Immunotherapy: Progress Update on 40 Cases without the Use of ARV Drugs (Group A) 

https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3769 

ByeByeHIV with Plant-Based Immunotherapy : Progress Update on 40 Cases with Prior Use 

of ARV Drugs (Group B) https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3770 
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หนึ่งในผูป่้วยทีน่่าจับตามองคอื “คุณดนิ” (กลุ่ม A ไม่เคยใชย้าตา้น ) ซึง่เริม่ใชสู้ตรมังคุดเสรมิฤทธิ ์

ขณะทีม่รีะดับ CD4 เหลอือยูแ่ค ่4 เซลล ์/ ลบ.มม. % CD4 ที ่0.7% และเชือ้ HIV กวา่ 2.6 ลา้นเซลล์

ต่อมลิลลิติร หลังจากทีไ่ดใ้ช ้ByeByeHIV แต่เพียงอย่างเดยีว 7 เดอืน ตรวจไม่พบเชือ้แลว้ ปัจจุบัน

หยุดใชส้ตูรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV มาแลว้ 9 เดอืน ยังคงมสีขุภาพแข็งแรง คุณดนิยนิดเีปิดเผย

ตัวและท าหนา้ที่เ ป็นที่ปรึกษาใหแ้ก่ผู ต้ ิดเชื้อที่ตอ้งการฟ้ืนคืนคุณภาพชีวิตเช่นเดียวกับเขา 

อกีสองกรณีศกึษาทีน่่าสนใจ ไดแ้ก ่“คุณววิ” และ “คุณเอ” (กลุ่ม B เคยใชย้าตา้น) ผูต้ดิเชือ้ HIV ซึง่

เริม่ใชสู้ตรมังคุดเสรมิฤทธิค์วบคู่กับยาตา้นไวรัส จนสามารถลดปรมิาณไวรัสในร่างกายจนไม่สามารถ

ตรวจพบได ้และสามารถหยดุใชย้าตา้นไวรัส รวมถงึสตูรมังคดุเสรมิฤทธิไ์ดใ้นทีส่ดุ ทัง้สองรายตรวจไม่

พบเชื้อ และมีสุขภาพแข็งแรงต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบัน แสดงว่า ทัง้สองรายได ้ByeByeHIV อย่าง

สมบรูณ์ในเดอืนสงิหาคม 2567 

 

“คณุววิ” ทราบวา่ตดิเชือ้ HIV ในชว่งปลายปี 2559 ขณะนัน้มรีะดับ CD4 เพยีง 72 เซลล/์ลบ.มม. และ

มีโรคฉวยโอกาสคือวัณโรคต่อมน ้าเหลือง หลังรับการรักษาดว้ยยาตา้นไวรัสพบอาการขา้งเคียงที่

รนุแรงหลากหลาย อาท ินอนไมห่ลับ เบือ่อาหาร ล าไสแ้ปรปรวน ฟันกรอ่น ผวิคล ้า และปวดกลา้มเน้ือ 

ต่อมาเริม่ใชสู้ตร ByeByeHIV ควบคู่กับยาตา้นอย่างต่อเนื่องเป็นเวลา 7 เดอืน ก่อนสามารถหยุดยา

ตา้นไดอ้ยา่งปลอดภัย ปัจจบุัน ByeByeHIV มาแลว้ 2 ปี 6 เดอืน โดยยังคงมสีขุภาพแข็งแรงดแีมห้ยุด

ใชสู้ตรมานาน 9 เดือน ระดับ CD4 ล่าสุดอยู่ที่ 520 เซลล์ / ลบ. มม. และ %CD4 ที่ 32.5 % ซึง่

สนันษิฐานไดว้า่รา่งกายปลอดเชือ้แลว้ 

 

“คณุเอ” เป็นอกีกรณีทีน่่าทึง่ โดยทราบวา่ตดิเชือ้มาตัง้แตปี่ 2538 แตไ่มไ่ดร้ับการรักษานานกว่า 20 ปี 

จนมรีะดับ CD4 ลดเหลอืเพยีง 16 เซลล ์/ ลบ. มม. และมโีรคแทรกรนุแรงหลายจดุ เชน่ มะเร็งทีส่มอง 

ชอ่งทอ้ง และกระดูกสันหลัง จนกลายเป็นผูป่้วยตดิเตยีง ตาซา้ยมองไม่เห็น แพทยป์ระเมนิว่าอาจมี

ชีวิตอยู่ไดไ้ม่เกิน 3 เดือน ในปี 2558 คุณเอเริ่มรับการดูแลดว้ยนวัตกรรมมังคุดเสริมฤทธิ์สูตร 

ByeByeHIV อย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 8 เดอืน อาการดขีึน้อย่างชัดเจน สามารถกลับมาเดนิไดอ้กี

ครัง้ และตรวจไมพ่บมะเร็งแลว้ ทัง้ๆ ทีไ่มไ่ดร้ับเคมบี าบัดหรอืรังสบี าบัดใดๆ ซึง่สรา้งความประหลาดใจ

ใหแ้ก่ทีมแพทยผ์ูดู้แลเป็นอย่างยิง่ ต่อมาในเดือนกุมภาพันธ ์2565 คุณเอเริม่ลดยาตา้นไวรัส และ

สามารถหยุดยาไดส้ าเร็จในเดอืนพฤศจกิายนของปีเดยีวกัน ปัจจุบันผ่านมาแลว้กว่า 2 ปี 5 เดอืน โดย

ไม่พบเชือ้ HIV และเซลลม์ะเร็งเลย ระดับ CD4 ล่าสดุอยูท่ี ่755 เซลล ์/ ลบ. มม. และยังคงมสีขุภาพ

แข็งแรงแมจ้ะหยดุใชส้ตูร ByeByeHIV มานานกวา่ 9 เดอืน 

 

ทัง้สามกรณีศกึษาทีป่ระสบความส าเร็จ เป็นหลักฐานทีน่่าสนใจซึง่สะทอ้นถงึศักยภาพของนวัตกรรม

จากสารสกัดธรรมชาต ิในการรักษาผูต้ดิเชือ้ HIV และยกระดับคุณภาพชวีติของผูป่้วยใหก้ลับมา

ใกลเ้คยีงกับคนปกตไิด ้ปัจจุบัน ทัง้สามท่านไดย้นิดเีปิดเผยตัวตนต่อสาธารณะ และท าหนา้ทีเ่ป็นที่

ปรกึษาใหก้ับผูต้ดิเชือ้รายอืน่ทีม่คีวามสนใจในการใชม้ังคุดเสรมิฤทธิส์ตูร ByeByeHIV พรอ้มทัง้สรา้ง

แรงบันดาลใจ และเป็นพลังบวกใหแ้กส่งัคม แทนทีจ่ะปลอ่ยใหค้วามรังเกยีจและการตตีราเป็นอปุสรรค

ตอ่การใชช้วีติของผูต้ดิเชือ้ในปัจจบุัน 

 

ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา หัวหนา้คณะวจิัย Operation BIM กล่าวสรุปว่า “ผลการศกึษาน้ีตอกย ้าถงึ

ศักยภาพของสูตรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ในการเป็นทางรอดส าหรับผูต้ดิเชือ้ HIV ที่ตอ้งการ

หยุดใชย้าตา้นไวรัส เพราะทนต่อผลขา้งเคยีงไม่ได ้หรือในกลุ่มผูต้ดิเชือ้ใหม่ทีไ่ม่ตอ้งการใชย้าตา้น

ไวรัส นับเป็นกา้วส าคัญของประเทศไทยในการสรา้งประวัตศิาสตรโ์ลก ในการรักษา HIV/AIDS ซึง่สิง่

ที่เราคน้พบนี้ จะเปลี่ยนความเขา้ใจใหม่ที่ว่า HIV/AIDS ไม่มีวันหายขาดตลอด 40 ปีที่ผ่านมา” 

“นวัตกรรมแห่งชาตไิทยนี้ ควรไดร้ับการยอมรับในระดับสากล เพราะเป็นการปลุกพลังธรรมชาตใิน

ร่างกายใหท้ างานไดอ้ย่างสมดุลและปลอดภัย โดยไม่มผีลขา้งเคยีง ซึง่แมจ้ะอยู่ในรูปของผลติภัณฑ์

เสรมิอาหาร แตส่ามารถท าสิง่ทีย่าไมส่ามารถท าได ้จงึควรมกีารปรับปรงุขอ้ก าหนดดา้นกฎหมายใหท้ัน

ตอ่ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตรใ์นปัจจบุัน” 
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สอบถามรายละเอียดไดท้ี ่โทร 02 646 4882 หรือ ขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับนวัตกรรมภูมคิุม้กันบ าบัด 

มังคดุเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ไดท้ี ่Hot line : 1154 
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นานาชาตติพีมิพผ์ลงานไทยสรา้งประวัตศิาสตร ์ByeByeHIV 

ส าเร็จ 80 ราย  ตอกย ้าความส าเร็จนวัตกรรมแห่งชาตไิทย

จากมังคดุเสรมิฤทธิ ์
วันพฤหัสบด ีที ่08 พฤษภาคม พ.ศ. 2568, 11.07 น. 

 

นานาชาตติพีมิพผ์ลงานไทยสรา้งประวัตศิาสตร ์ByeByeHIV ส าเร็จ 80 ราย 

ตอกย ้าความส าเร็จนวัตกรรมแหง่ชาตไิทยจากมังคดุเสรมิฤทธิ ์

  

  

คณะนักวจิัย Operation BIM จากบรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) น าโดย ศ. ดร.

พเิชษฐ ์วริยิะจติรา ประกาศความส าเร็จครัง้ส าคัญของนวัตกรรมภมูคิุม้กนับ าบัดจากสารสกดัธรรมชาติ

มั งคุดเสริมฤทธิ์  ซึ่งช่วยใหผู้ ต้ ิด เชื้อ  HIV/AIDS จ านวน รวม 80 ราย สามารถเขา้สู่ภาวะ 

“ByeByeHIV”  โดยมคีุณภาพชวีติทีแ่ข็งแรงและในบางรายอาจพน้จากการตดิเชือ้ HIV อย่างแทจ้รงิ 

โดยผลงานวิจั ยดั ง กล่ า ว ได ร้ั บก า รตีพิมพ์ ใ น วา รสา ร วิช ากา ร ร ะดั บนานาชาติ Clinical 

Immunology  &  Research ภายใตห้ัวขอ้ "ByeByeHIV with Thai Innovation" 

  
Publication : www.banmuang.co.th  
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ok/428621 

Date  : May 8, 2025                      
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ปัจจุบันสถานการณ์ โรคเอดสใ์นประเทศไทย ขอ้มูลล่าสดุจากกระทรวงสาธารณสขุ ในปี 2568 มกีาร

คาดการณ์ว่าจะมผีูต้ดิเชือ้รายใหม่จ านวน 8,862 คน โดยการตดิเชือ้รายใหม่นัน้ส่วนใหญ่รอ้ยละ 60 

เกดิจากการมเีพศสมัพันธร์ะหว่างชายกบัชาย มผีูเ้สยีชวีติจากเอดสจ์ านวน 10,217 คน และมผีูต้ดิเชือ้ 

HIV สะสมยังคงมชีวีติอยูจ่ านวน 568,565 คน 

  

“ByeByeHIV” คอืภาวะทีผู่ต้ดิเชือ้ HIV/AIDS สามารถลดปรมิาณไวรัสในรา่งกายลงจนตรวจไมพ่บเชือ้ 

โดยไม่ตอ้งใชย้าตา้นไวรัส และสามารถมสีขุภาพทีแ่ข็งแรงได ้นอกจากน้ียังหมายถงึภาวะทีผู่ต้ดิเชือ้ 

HIV ซึง่เคยใชย้าตา้นไวรัสแต่ไม่สามารถทนต่อผลขา้งเคยีงของยาได ้สามารถหยุดใชย้าและยังคงมี

สขุภาพแข็งแรง พรอ้มกบัปรมิาณไวรัสทีไ่มส่ามารถตรวจพบได ้

  

นวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ใชส้ารสกัดจากธรรมชาต ิไดแ้ก่ มังคุด งาด า ถ่ัวเหลอืง ฝรั่ง 

และใบบัวบก ในรูปแบบผลติภัณฑเ์สรมิอาหารทีไ่ดร้ับการรับรองจากส านักงานคณะกรรมการอาหาร

และยา (อย.) ซึง่มคีณุสมบัตชิว่ยกระตุน้ระบบภมูคิุม้กนั โดยเฉพาะเซลล ์Th1, Th17 และ Killer T cell 

มุ่งเป้าจัดการกับเซลลท์ีต่ดิเชือ้ พรอ้มซอ่มแซมความเสยีหายของเทโลเมยีรท์ีเ่กดิจากเชือ้ HIV และ

ยาตา้นไวรัส 

  

จากงานศกึษาอย่างต่อเน่ือง นับตัง้แต่บทความ “ByeByeHIV กับนวัตกรรมไทย” ทีเ่ผยแพร่เมือ่เดอืน

กุ ม ภ า พั น ธ์  2567 (อ ้ า ง อิ ง ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า  ByeByeHIV with Thai 

Innovation: https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3167)     โดยไดป้ระสบ

ความส าเร็จในการ ByeByeHIV  จากการใชส้ตูรน้ีปรากฏใน 2 กลุม่ ไดแ้ก ่

  

กลุม่ A: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 24 คนทีไ่มเ่คยใชย้าตา้นไวรัสมากอ่น 

  

กลุม่ B: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 26 คนทีเ่คยใชย้าตา้นไวรัสมาแลว้ 

  

ตอ่มา  ณ เดอืนธันวาคม 2567 จ านวนผูป้ระสบความส าเร็จในการ ByeByeHIV เพิม่เป็นกลุม่ละ 40 คน

ทัง้ในกลุม่ A และ B   จ านวนรวม 80 ราย 
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บทความล่าสุดที่ตีพิมพ์ใน Clinical Immunology & Research รายงานผลความคืบหนา้ใน 

“กลุ่ม A”  โดยพบว่าอาสาสมัครทัง้ 40 คนในกลุ่ม A สามารถเขา้สูภ่าวะ ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด และ

ในจ านวนนัน้ มอีาสาสมัคร 15 รายทีห่ยุดใชสู้ตร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต่ 6 เดอืน ไปจนถงึ

มากกว่า 4 ปี โดยยังคงมสีขุภาพแข็งแรงและตรวจwไมพ่บเชือ้ HIV ตลอดเวลาทีผ่า่นมา  อาสาสมัคร

รายแรกทีต่ัดสนิใจหยุดใชส้ตูรหลังจากมผีลตรวจไม่พบเชือ้ต่อเน่ืองเกอืบ 7 ปี ปัจจุบันไดอ้ยู่ในภาวะ

ตรวจไม่พบเชือ้มานานเกอืบ 10 ปี สันนษิฐานไดว้่าอาสาสมัครทัง้ 15 ราย “ปลอดเชือ้ HIV  ไดอ้ย่าง

ถาวรแลว้” 

  

ความคืบหนา้ของ “กลุ่ม B” แสดงใหเ้ห็นว่า อาสาสมัครทั ้ง 40 รายสามารถเขา้สู่ภาวะ 

ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด โดยในจ านวนน้ี 15 รายสามารถหยดุใชส้ตูร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต่ 

3 เดอืนถงึมากกว่า 2 ปี และยังคงมสีขุภาพด ีพรอ้มผลตรวจไม่พบเชือ้ HIV อย่างต่อเนื่อง  ซึง่แสดง

ใหเ้ห็นวา่ HIV/AIDS สามารถรักษาใหห้ายไดแ้ลว้ไมก่ลับมาเป็นใหม่ 

  

อา้งองิ บทความใน Clinical Immunology & Research หัวขอ้  

  

ByeByeHIV with Plant-Based Immunotherapy: Progress Update on 40 Cases without 

the Use of ARV Drugs (Group A)  https://www.scivisionpub.com/abstract-

display.php?id=3769 

  

ByeByeHIV with Plant-Based Immunotherapy : Progress Update on 40 Cases with 

Prior Use of ARV Drugs  (Group B)  https://www.scivisionpub.com/abstract-

display.php?id=3770 

  

หนึง่ในผูป่้วยทีน่่าจับตามองคอื “คุณดนิ” (กลุ่ม A ไม่เคยใชย้าตา้น ) ซึง่เริม่ใชส้ตูรมังคดุเสรมิ

ฤทธิ ์ ขณะที่มีระดับ CD4 เหลืออยู่แค่ 4 เซลล ์/ ลบ.มม. % CD4 ที่ 0.7% และเชือ้ HIV กว่า 2.6 

ลา้นเซลลต์่อมลิลลิติร หลังจากทีไ่ดใ้ช ้ByeByeHIV แต่เพยีงอย่างเดยีว 7 เดอืน ตรวจไม่พบเชือ้แลว้ 

ปัจจุบันหยุดใชส้ตูรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV มาแลว้ 9 เดอืน ยังคงมสีขุภาพแข็งแรง คุณดนิยนิดี

เปิดเผยตัวและท าหนา้ทีเ่ป็นทีป่รกึษาใหแ้กผู่ต้ดิเชือ้ทีต่อ้งการฟ้ืนคนืคณุภาพชวีติเชน่เดยีวกบัเขา 
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อกีสองกรณีศกึษาทีน่่าสนใจ ไดแ้ก ่“คณุววิ” และ “คณุเอ” (กลุม่ B เคยใชย้าตา้น)  ผูต้ดิเชือ้ HIV ซึง่

เริม่ใชสู้ตรมังคุดเสรมิฤทธิค์วบคู่กับยาตา้นไวรัส จนสามารถลดปรมิาณไวรัสในร่างกายจนไม่สามารถ

ตรวจพบได ้และสามารถหยดุใชย้าตา้นไวรัส รวมถงึสตูรมังคดุเสรมิฤทธิไ์ดใ้นทีส่ดุ ทัง้สองรายตรวจไม่

พบเชื้อ และมีสุขภาพแข็งแรงต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบัน แสดงว่า ทัง้สองรายได ้ByeByeHIV อย่าง

สมบรูณ์ในเดอืนสงิหาคม 2567 

  

“คณุววิ” ทราบวา่ตดิเชือ้ HIV ในชว่งปลายปี 2559 ขณะนัน้มรีะดับ CD4 เพยีง 72 เซลล/์ลบ.มม. และ

มีโรคฉวยโอกาสคือวัณโรคต่อมน ้าเหลือง หลังรับการรักษาดว้ยยาตา้นไวรัสพบอาการขา้งเคียงที่

รนุแรงหลากหลาย อาท ินอนไมห่ลับ เบือ่อาหาร ล าไสแ้ปรปรวน ฟันกรอ่น ผวิคล ้า และปวดกลา้มเน้ือ 

ต่อมาเริม่ใชสู้ตร ByeByeHIV ควบคู่กับยาตา้นอย่างต่อเนื่องเป็นเวลา 7 เดอืน ก่อนสามารถหยุดยา

ตา้นไดอ้ยา่งปลอดภัย ปัจจบุัน ByeByeHIV มาแลว้ 2 ปี 6 เดอืน โดยยังคงมสีขุภาพแข็งแรงดแีมห้ยุด

ใชสู้ตรมานาน 9 เดือน ระดับ CD4 ล่าสุดอยู่ที่ 520  เซลล ์/ ลบ. มม. และ %CD4 ที่ 32.5 %  ซึง่

สนันษิฐานไดว้า่รา่งกายปลอดเชือ้แลว้ 

  

“คณุเอ” เป็นอกีกรณีทีน่่าทึง่ โดยทราบวา่ตดิเชือ้มาตัง้แตปี่ 2538 แตไ่มไ่ดร้ับการรักษานานกว่า 20 ปี 

จนมรีะดับ CD4 ลดเหลอืเพยีง 16 เซลล ์/ ลบ. มม. และมโีรคแทรกรนุแรงหลายจดุ เชน่ มะเร็งทีส่มอง 

ชอ่งทอ้ง และกระดูกสันหลัง จนกลายเป็นผูป่้วยตดิเตยีง ตาซา้ยมองไม่เห็น แพทยป์ระเมนิว่าอาจมี

ชีวิตอยู่ไดไ้ม่เกิน 3 เดือน  ในปี 2558 คุณเอเริ่มรับการดูแลดว้ยนวัตกรรมมังคุดเสริมฤทธิ์สูตร 

ByeByeHIV อย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 8 เดอืน อาการดขีึน้อย่างชัดเจน สามารถกลับมาเดนิไดอ้กี

ครัง้ และตรวจไมพ่บมะเร็งแลว้ ทัง้ๆ ทีไ่มไ่ดร้ับเคมบี าบัดหรอืรังสบี าบัดใดๆ ซึง่สรา้งความประหลาดใจ

ใหแ้ก่ทีมแพทยผ์ูดู้แลเป็นอย่างยิง่  ต่อมาในเดือนกุมภาพันธ ์2565 คุณเอเริม่ลดยาตา้นไวรัส และ

สามารถหยุดยาไดส้ าเร็จในเดอืนพฤศจกิายนของปีเดยีวกัน ปัจจุบันผ่านมาแลว้กว่า 2 ปี 5 เดอืน โดย

ไมพ่บเชือ้ HIV และเซลลม์ะเร็งเลย ระดับ CD4 ลา่สดุอยูท่ี ่755 เซลล ์/ ลบ. มม.  และยังคงมสีขุภาพ

แข็งแรงแมจ้ะหยดุใชส้ตูร ByeByeHIV มานานกวา่ 9 เดอืน 

  

ทัง้สามกรณีศกึษาทีป่ระสบความส าเร็จ เป็นหลักฐานทีน่่าสนใจซึง่สะทอ้นถงึศักยภาพของนวัตกรรม

จากสารสกัดธรรมชาต ิในการรักษาผูต้ดิเชือ้ HIV และยกระดับคุณภาพชวีติของผูป่้วยใหก้ลับมา

ใกลเ้คยีงกบัคนปกตไิด ้   ปัจจุบัน ทัง้สามท่านไดย้นิดเีปิดเผยตัวตนตอ่สาธารณะ และท าหนา้ทีเ่ป็นที่

ปรกึษาใหก้ับผูต้ดิเชือ้รายอืน่ทีม่คีวามสนใจในการใชม้ังคุดเสรมิฤทธิส์ตูร ByeByeHIV พรอ้มทัง้สรา้ง

แรงบันดาลใจ และเป็นพลังบวกใหแ้กส่งัคม แทนทีจ่ะปลอ่ยใหค้วามรังเกยีจและการตตีราเป็นอปุสรรค

ตอ่การใชช้วีติของผูต้ดิเชือ้ในปัจจบุัน 

  

ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา หัวหนา้คณะวจิัย Operation BIM กล่าวสรุปว่า “ผลการศกึษาน้ีตอกย ้าถงึ

ศักยภาพของสูตรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ในการเป็นทางรอดส าหรับผูต้ดิเชือ้ HIV ที่ตอ้งการ

หยุดใชย้าตา้นไวรัส เพราะทนต่อผลขา้งเคยีงไม่ได ้หรือในกลุ่มผูต้ดิเชือ้ใหม่ทีไ่ม่ตอ้งการใชย้าตา้น

ไวรัส นับเป็นกา้วส าคัญของประเทศไทยในการสรา้งประวัตศิาสตรโ์ลก ในการรักษา HIV/AIDS ซึง่สิง่

ทีเ่ราคน้พบนี้ จะเปลีย่นความเขา้ใจใหมท่ีว่า่ HIV/AIDS ไมม่วัีนหายขาดตลอด 40 ปีทีผ่า่นมา” 

  

“นวัตกรรมแห่งชาตไิทยนี้ ควรไดร้ับการยอมรับในระดับสากล เพราะเป็นการปลุกพลังธรรมชาตใิน

ร่างกายใหท้ างานไดอ้ย่างสมดุลและปลอดภัย โดยไม่มผีลขา้งเคยีง ซึง่แมจ้ะอยู่ในรูปของผลติภัณฑ์

เสรมิอาหาร แตส่ามารถท าสิง่ทีย่าไมส่ามารถท าได ้จงึควรมกีารปรับปรงุขอ้ก าหนดดา้นกฎหมายใหท้ัน

ตอ่ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตรใ์นปัจจบุัน” 
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นานาชาติตีพิมพ์ผลงานไทยสร้างประวตั ิศาสตร์ 

#ByeByeHIV ส าเ ร็จ 80 ราย ตอกย ้าความส าเ ร็จ

นวตักรรมแหง่ชาตไิทยจาก #มงัคดุเสรมิฤทธิ ์

 

 

 

 

 

 

กรุงเทพฯ – 7 พฤษภาคม 2568 – คณะนักวจิัย Operation BIM จากบรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูติ

คอลส ์จ ากัด (มหาชน) น าโดย ศ. ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา ประกาศความส าเร็จครัง้ส าคัญของ

น วั ต ก ร ร มภู มิคุ ้ม กั น บ า บั ด จ า ก ส า รส กั ด ธ ร ร มช าติมั ง คุ ด เ ส ริ ม ฤทธิ์   ซึ่ ง ช่ ว ย ให ้ผู ้ต ิด

เชือ้ HIV/AIDS จ านวน รวม 80 ราย สามารถเขา้สูภ่าวะ “ByeByeHIV”  โดยมคีณุภาพชวีติทีแ่ข็งแรง

และในบางรายอาจพน้จากการตดิเชือ้ HIV อย่างแทจ้รงิ โดยผลงานวจิัยดังกล่าวไดร้ับการตพีมิพใ์น

ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร ร ะ ดั บ น า น า ช า ติ  Clinical Immunology  &  Research ภ า ย ใ ต ้

หัวขอ้ "ByeByeHIV with Thai Innovation" 

  

ปัจจุบันสถานการณ์ โรคเอดสใ์นประเทศไทย ขอ้มูลล่าสดุจากกระทรวงสาธารณสขุ ในปี 2568 มกีาร

คาดการณ์ว่าจะมีผูต้ ิดเชื้อรายใหม่จ านวน 8,862 คน โดยการติดเชื้อรายใหม่นั้นส่วนใหญ่รอ้ย

ละ 60 เกดิจากการมเีพศสมัพันธร์ะหว่างชายกบัชาย มผีูเ้สยีชวีติจากเอดสจ์ านวน 10,217 คน และมผีู ้

ตดิเชือ้ HIV สะสมยังคงมชีวีติอยูจ่ านวน 568,565 คน 
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“#ByeByeHIV” คอืภาวะทีผู่ต้ดิเชือ้ #HIV/AIDS สามารถลดปรมิาณไวรัสในร่างกายลงจนตรวจไม่

พบเชือ้ โดยไม่ตอ้งใชย้าตา้นไวรัส และสามารถมสีขุภาพทีแ่ข็งแรงได ้นอกจากน้ียังหมายถงึภาวะทีผู่ ้

ตดิเชือ้ HIV ซึง่เคยใชย้าตา้นไวรัสแต่ไม่สามารถทนตอ่ผลขา้งเคยีงของยาได ้สามารถหยุดใชย้าและ

ยังคงมสีขุภาพแข็งแรง พรอ้มกบัปรมิาณไวรัสทีไ่มส่ามารถตรวจพบได ้
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นวัตกรรมมังคดุเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ใชส้ารสกดัจากธรรมชาต ิไดแ้ก ่#มังคดุ #งาด า #ถ่ัวเหลอืง #

ฝรั่ง และ #ใบบัวบก ในรูปแบบผลติภัณฑเ์สรมิอาหารทีไ่ดร้ับการรับรองจากส านักงานคณะกรรมการ

อาหารและยา (อย.) ซึง่มคีณุสมบัตชิว่ยกระตุน้ระบบภมูคิุม้กนั โดยเฉพาะเซลล ์Th1, Th17 และ Killer 

T cell มุ่งเป้าจัดการกับเซลล์ที่ติดเชื้อ พรอ้มซ่อมแซมความเสียหายของเทโลเมียร์ที่เก ิดจาก

เชือ้ HIV และยาตา้นไวรัส 

จากงานศกึษาอย่างต่อเน่ือง นับตัง้แต่บทความ “ByeByeHIV กบันวตักรรมไทย” ทีเ่ผยแพร่เมือ่

เ ดื อ น กุ ม ภ า พั น ธ์  2567 ( อ ้ า ง อิ ง ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า  ByeByeHIV with Thai 

Innovation: https://www.scivisionpub.com/abstract-

display.php?id=3167)     โดยไดป้ระสบความส าเร็จในการ ByeByeHIV  จากการใชสู้ตรน้ี

ปรากฏใน 2 กลุม่ ไดแ้ก ่

• กลุม่ A: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 24 คนทีไ่มเ่คยใชย้าตา้นไวรัสมากอ่น 

• กลุม่ B: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 26 คนทีเ่คยใชย้าตา้นไวรัสมาแลว้ 

ตอ่มา  ณ เดอืนธันวาคม 2567 จ านวนผูป้ระสบความส าเร็จในการ ByeByeHIV เพิม่เป็นกลุม่ละ 40 คน

ทัง้ในกลุม่ A และ B   จ านวนรวม 80 ราย 

บทความล่ า สุ ดที่ ตีพิมพ์ ใ น  Clinical Immunology & Research ร าย ง านผลความคืบหน ้า

ใน “กลุม่ A”  โดยพบว่าอาสาสมัครทัง้ 40 คนในกลุ่ม A สามารถเขา้สูภ่าวะ ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด 

และในจ านวนนัน้ มอีาสาสมคัร 15 รายทีห่ยุดใชสู้ตร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต่ 6 เดอืน 

ไปจนถึงมากกว่า 4 ปี โดยยังคงมีสุขภาพแข็งแรงและตรวจwไม่พบเชื้อ HIV ตลอดเวลาที่ผ่าน

มา  อาสาสมัครรายแรกทีต่ัดสนิใจหยดุใชส้ตูรหลังจากมผีลตรวจไมพ่บเชือ้ตอ่เน่ืองเกอืบ 7 ปี ปัจจบุัน

ไดอ้ยู่ในภาวะตรวจไม่พบเชือ้มานานเกือบ 10 ปี สันนิษฐานไดว้่าอาสาสมัครทัง้ 15 ราย “ปลอด

เชือ้ HIV  ไดอ้ยา่งถาวรแลว้” 

ค ว ามคื บหน ้า ข อ ง  “กลุ่ ม  B” แสด ง ให ้เ ห็ น ว่ า  อ า ส าสมั ค รทั ้ ง  40 ร า ย ส าม า ร ถ เ ข ้า สู่

ภาวะ ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด โดยในจ านวนนี้ 15 รายสามารถหยุดใชสู้ตร ByeByeHIV เป็น

ระยะเวลาตัง้แต่ 3 เดือนถงึมากกว่า 2 ปี และยังคงมีสุขภาพดี พรอ้มผลตรวจไม่พบเชือ้ HIV อย่าง

ตอ่เน่ือง  ซึง่แสดงใหเ้ห็นวา่ HIV/AIDS สามารถรักษาใหห้ายไดแ้ลว้ไมก่ลับมาเป็นใหม่ 
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อา้งองิ บทความใน Clinical Immunology & Research หวัขอ้ 

ByeByeHIV with Plant-Based Immunotherapy: Progress Update on 40 Cases without the Use 

of ARV Drugs (Group A)  https://www.scivisionpub.com/abstract-

display.php?id=3769 

ByeByeHIV with Plant-Based Immunotherapy : Progress Update on 40 Cases with Prior Use 

of ARV Drugs  (Group B)  https://www.scivisionpub.com/abstract-

display.php?id=3770 

หนึ่งในผูป่้วยที่น่าจับตามองคือ “คุณดนิ” (กลุ่ม A ไม่เคยใชย้าตา้น ) ซึง่เริ่มใชสู้ตรมังคุดเสริม

ฤ ท ธิ์   ข ณ ะ ที่ มี ร ะ ดั บ  CD4 เ ห ลื อ อ ยู่ แ ค่  4 เ ซ ล ล์  / ล บ . ม ม .  % CD4 ที่  0.7% แ ล ะ

เชือ้ HIV กว่า 2.6 ลา้นเซลลต์่อมลิลลิติร หลังจากทีไ่ดใ้ช ้ByeByeHIV แต่เพียงอย่างเดยีว 7 เดอืน 

ตรวจไม่พบเชือ้แลว้ ปัจจุบันหยุดใชส้ตูรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV มาแลว้ 9 เดอืน ยังคงมสีขุภาพ

แข็งแรง คณุดนิยนิดเีปิดเผยตัวและท าหนา้ทีเ่ป็นทีป่รกึษาใหแ้กผู่ต้ดิเชือ้ทีต่อ้งการฟ้ืนคนืคุณภาพชวีติ

เชน่เดยีวกบัเขา 

อีกสองกรณีศึกษาที่น่าสนใจ ไดแ้ก่ “คุณวิว” และ “คุณเอ” (กลุ่ม B เคยใชย้าตา้น)  ผูต้ ิด

เชือ้ HIV ซึง่เริม่ใชส้ตูรมังคดุเสรมิฤทธิค์วบคูก่บัยาตา้นไวรัส จนสามารถลดปรมิาณไวรัสในร่างกายจน

ไม่สามารถตรวจพบได ้และสามารถหยุดใชย้าตา้นไวรัส รวมถงึสตูรมังคดุเสรมิฤทธิไ์ดใ้นทีส่ดุ ทัง้สอง

ร ายต ร วจไม่พบ เชื้อ  แล ะมีสุ ขภาพแ ข็ งแ ร งต่ อ เ น่ื อ งจนถึง ปั จ จุ บั น  แสดงว่ า  ทั ้ง สอ ง

รายได ้ByeByeHIV อยา่งสมบรูณ์ในเดอืนสงิหาคม 2567 

“คุณววิ” ทราบว่าตดิเชือ้ HIV ในช่วงปลายปี 2559 ขณะนั้นมีระดับ CD4 เพียง 72 เซลล/์ลบ.มม. 

และมโีรคฉวยโอกาสคอืวัณโรคตอ่มน ้าเหลอืง หลังรับการรักษาดว้ยยาตา้นไวรัสพบอาการขา้งเคยีงที่

รนุแรงหลากหลาย อาท ินอนไมห่ลับ เบือ่อาหาร ล าไสแ้ปรปรวน ฟันกรอ่น ผวิคล ้า และปวดกลา้มเน้ือ 

ต่อมาเริม่ใชสู้ตร ByeByeHIV ควบคู่กับยาตา้นอย่างต่อเนื่องเป็นเวลา 7 เดือน ก่อนสามารถหยุดยา

ตา้นไดอ้ยา่งปลอดภัย ปัจจบุัน ByeByeHIV มาแลว้ 2 ปี 6 เดอืน โดยยังคงมสีขุภาพแข็งแรงดแีมห้ยุด

ใชสู้ตรมานาน 9 เดือน ระดับ CD4 ล่าสุดอยู่ที่ 520  เซลล ์/ ลบ. มม. และ %CD4 ที่ 32.5 %  ซึง่

สนันษิฐานไดว้า่รา่งกายปลอดเชือ้แลว้ 

“คุณเอ” เป็นอีกกรณีที่น่าทึ่ง โดยทราบว่าติดเชื้อมาตั ้งแต่ปี 2538 แต่ไม่ไดร้ับการรักษานาน

กว่า 20 ปี จนมรีะดับ CD4 ลดเหลอืเพียง 16 เซลล ์/ ลบ. มม. และมโีรคแทรกรุนแรงหลายจุด เชน่ 

มะเร็งที่สมอง ช่องทอ้ง และกระดูกสันหลัง จนกลายเป็นผูป่้วยตดิเตียง ตาซา้ยมองไม่เห็น แพทย์

ประเมนิว่าอาจมชีวีติอยู่ไดไ้ม่เกนิ 3 เดอืน  ในปี 2558 คุณเอเริม่รับการดูแลดว้ยนวัตกรรมมังคุดเสรมิ

ฤทธิส์ูตร ByeByeHIV อย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 8 เดอืน อาการดขีึน้อย่างชัดเจน สามารถกลับมา

เดนิไดอ้กีครัง้ และตรวจไม่พบมะเร็งแลว้ ทัง้ๆ ทีไ่ม่ไดร้ับเคมบี าบัดหรือรังสบี าบัดใดๆ ซึง่สรา้งความ

ประหลาดใจใหแ้กท่มีแพทยผ์ูดู้แลเป็นอย่างยิง่  ต่อมาในเดอืนกมุภาพันธ ์2565 คุณเอเริม่ลดยาตา้น

ไวรัส และสามารถหยุดยาไดส้ าเ ร็จในเดือนพฤศจิกายนของปีเดียวกัน ปัจจุบันผ่านมาแลว้

กว่า 2 ปี 5 เดอืน โดยไม่พบเชือ้ HIV และเซลลม์ะเร็งเลย ระดับ CD4 ล่าสุดอยู่ที ่755 เซลล ์/ ลบ. 

มม.  และยังคงมสีขุภาพแข็งแรงแมจ้ะหยดุใชส้ตูร ByeByeHIV มานานกวา่ 9 เดอืน 

ทัง้สามกรณีศกึษาทีป่ระสบความส าเร็จ เป็นหลักฐานทีน่่าสนใจซึง่สะทอ้นถงึศักยภาพของนวัตกรรม

จากสารสกัดธรรมชาต ิในการรักษาผูต้ดิเชือ้ HIV และยกระดับคุณภาพชวีติของผูป่้วยใหก้ลับมา

ใกลเ้คยีงกบัคนปกตไิด ้   ปัจจุบัน ทัง้สามท่านไดย้นิดเีปิดเผยตัวตนตอ่สาธารณะ และท าหนา้ทีเ่ป็นที่

ปรกึษาใหก้ับผูต้ดิเชือ้รายอืน่ทีม่คีวามสนใจในการใชม้ังคุดเสรมิฤทธิส์ตูร ByeByeHIV พรอ้มทัง้สรา้ง

แรงบันดาลใจ และเป็นพลังบวกใหแ้กส่งัคม แทนทีจ่ะปลอ่ยใหค้วามรังเกยีจและการตตีราเป็นอปุสรรค

ตอ่การใชช้วีติของผูต้ดิเชือ้ในปัจจบุัน 
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ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา หัวหนา้คณะวจิัย Operation BIM กล่าวสรุปว่า “ผลการศกึษาน้ีตอกย ้าถงึ

ศักยภาพของสูตรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ในการเป็นทางรอดส าหรับผูต้ดิเชือ้ HIV ที่ตอ้งการ

หยุดใชย้าตา้นไวรัส เพราะทนต่อผลขา้งเคยีงไม่ได ้หรือในกลุ่มผูต้ดิเชือ้ใหม่ทีไ่ม่ตอ้งการใชย้าตา้น

ไวรัส นับเป็นกา้วส าคัญของประเทศไทยในการสรา้งประวัตศิาสตรโ์ลก ในการรักษา HIV/AIDS ซึง่สิง่

ทีเ่ราคน้พบนี้ จะเปลีย่นความเขา้ใจใหมท่ีว่า่ HIV/AIDS ไมม่วัีนหายขาดตลอด 40 ปีทีผ่า่นมา” 

“นวัตกรรมแห่งชาตไิทยนี้ ควรไดร้ับการยอมรับในระดับสากล เพราะเป็นการปลุกพลังธรรมชาตใิน

ร่างกายใหท้ างานไดอ้ย่างสมดุลและปลอดภัย โดยไม่มผีลขา้งเคยีง ซึง่แมจ้ะอยู่ในรูปของผลติภัณฑ์

เสรมิอาหาร แตส่ามารถท าสิง่ทีย่าไมส่ามารถท าได ้จงึควรมกีารปรับปรงุขอ้ก าหนดดา้นกฎหมายใหท้ัน

ตอ่ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตรใ์นปัจจบุัน” 

สอบถามรายละเอยีดไดท้ี ่โทร 02 646 4882  หรือ ขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับนวัตกรรมภูมคิุม้กันบ าบัด 

มังคดุเสรมิฤทธิ ์ ByeByeHIV  ไดท้ี ่Hot line : 1154 
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นานาชาตติพีมิพผ์ลงานไทยสรา้งประวัตศิาสตร ์ByeByeHIV 

ส าเร็จ 80 ราย ตอกย ้าความส าเร็จนวัตกรรมแหง่ชาตไิทยจาก

มังคดุเสรมิฤทธิ ์
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นานาชาตติพีมิพผ์ลงานไทยสรา้งประวัตศิาสตร ์ByeByeHIV 

ส าเร็จ 80 ราย ตอกย ้าความส าเร็จนวัตกรรมแหง่ชาตไิทยจาก

มังคดุเสรมิฤทธิ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะนักวจิัย Operation BIM จากบรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) น าโดย ศ. ดร.

พเิชษฐ ์วริยิะจติรา ประกาศความส าเร็จครัง้ส าคัญของนวัตกรรมภมูคิุม้กนับ าบัดจากสารสกดัธรรมชาติ

มังคดุเสรมิฤทธิ ์ซึง่ชว่ยใหผู้ต้ดิเชือ้ HIV/AIDS จ านวน รวม 80 ราย สามารถเขา้สูภ่าวะ “ByeByeHIV” 

โดยมคีุณภาพชวีติทีแ่ข็งแรงและในบางรายอาจพน้จากการตดิเชือ้ HIV อย่างแทจ้รงิ โดยผลงานวจิัย

ดังกล่าวไดร้ับการตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับนานาชาติ Clinical Immunology & Research 

ภายใตห้ัวขอ้ "ByeByeHIV with Thai Innovation" ปัจจุบันสถานการณ์ โรคเอดสใ์นประเทศไทย 

ขอ้มลูลา่สดุจากกระทรวงสาธารณสขุ ในปี 

 

 

  
Publication : www.powertimetoday.com  

 Link Website : https://www.powertimetoday.com/index.p
hp/component/multicontent_client/showco
ntent/238069.html 
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PR Value : 30,000 
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2568 มกีารคาดการณ์ว่าจะมผีูต้ดิเชือ้รายใหม่จ านวน 8,862 คน โดยการตดิเชือ้รายใหม่นัน้ส่วนใหญ่

รอ้ยละ 60 เกดิจากการมเีพศสมัพันธร์ะหวา่งชายกบัชาย มผีูเ้สยีชวีติจากเอดสจ์ านวน 10,217 คน และ

มีผูต้ ิดเชื้อ HIV สะสมยังคงมีชีวิตอยู่จ านวน 568,565 คน “ByeByeHIV” คือภาวะที่ผู ต้ ิดเชื้อ 

HIV/AIDS สามารถลดปรมิาณไวรัสในร่างกายลงจนตรวจไม่พบเชือ้ โดยไม่ตอ้งใชย้าตา้นไวรัส และ

สามารถมสีขุภาพทีแ่ข็งแรงได ้นอกจากน้ียังหมายถงึภาวะทีผู่ต้ดิเชือ้ HIV ซึง่เคยใชย้าตา้นไวรัสแต่ไม่

สามารถทนต่อผลขา้งเคยีงของยาได ้สามารถหยุดใชย้าและยังคงมสีขุภาพแข็งแรง พรอ้มกับปรมิาณ

ไวรัสทีไ่ม่สามารถตรวจพบได ้นวัตกรรมมังคดุเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ใชส้ารสกัดจากธรรมชาต ิไดแ้ก ่

มังคุด งาด า ถ่ัวเหลือง ฝรั่ง และใบบัวบก ในรูปแบบผลติภัณฑ์เสรมิอาหารที่ไดร้ับการรับรองจาก

ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ซึง่มีคุณสมบัตชิ่วยกระตุน้ระบบภูมคิุม้กัน โดยเฉพาะ

เซลล ์Th1, Th17 และ Killer T cell มุง่เป้าจัดการกบัเซลลท์ีต่ดิเชือ้ พรอ้มซอ่มแซมความเสยีหายของ

เทโลเมยีรท์ีเ่กดิจากเชือ้ HIV และยาตา้นไวรัส จากงานศกึษาอยา่งตอ่เน่ือง นับตัง้แต ่

 

บทความ “ByeByeHIV กับนวัตกรรมไทย” ทีเ่ผยแพร่เมือ่เดอืนกมุภาพันธ ์2567 (อา้งองิผลการศกึษา 

ByeByeHIV with Thai Innovation: https://www.scivisionpub.com/abstract-

display.php?id=3167) โดยไดป้ระสบความส าเร็จในการ ByeByeHIV จากการใชสู้ตรน้ีปรากฏใน 2 

กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่ม A: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 24 คนทีไ่ม่เคยใชย้าตา้นไวรัสมาก่อน กลุ่ม B: ผูต้ดิเชือ้ 

HIV จ านวน 26 คนที่เคยใชย้าตา้นไวรัสมาแลว้ ต่อมา ณ เดือนธันวาคม 2567 จ านวนผูป้ระสบ

ความส าเร็จในการ ByeByeHIV เพิ่มเป็นกลุ่มละ 40 คนทัง้ในกลุ่ม A และ B จ านวนรวม 80 ราย 

บทความล่าสดุทีต่พีมิพใ์น Clinical Immunology & Research รายงานผลความคบืหนา้ใน “กลุ่ม A” 

โดยพบว่าอาสาสมัครทัง้ 40 คนในกลุ่ม A สามารถเขา้สู่ภาวะ ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด และในจ านวน

นัน้ มอีาสาสมัคร 15 รายทีห่ยุดใชส้ตูร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต่ 6 เดอืน ไปจนถงึมากกว่า 4 

ปี โดยยังคงมสีขุภาพแข็งแรงและตรวจwไมพ่บ 
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เชือ้ HIV ตลอดเวลาทีผ่่านมา อาสาสมัครรายแรกทีต่ัดสนิใจหยุดใชส้ตูรหลังจากมผีลตรวจไม่พบเชือ้

ตอ่เน่ืองเกอืบ 7 ปี ปัจจบุันไดอ้ยูใ่นภาวะตรวจไมพ่บเชือ้มานานเกอืบ 10 ปี สนันษิฐานไดว้า่อาสาสมัคร

ทั ้ง 15 ราย “ปลอดเชื้อ HIV ไดอ้ย่างถาวรแลว้” ความคืบหนา้ของ “กลุ่ม B” แสดงใหเ้ห็นว่า 

อาสาสมัครทัง้ 40 รายสามารถเขา้สู่ภาวะ ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด โดยในจ านวนนี้ 15 รายสามารถ

หยุดใชส้ตูร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต่ 3 เดอืนถงึมากกว่า 2 ปี และยังคงมสีขุภาพด ีพรอ้มผล

ตรวจไม่พบเชือ้ HIV อย่างต่อเน่ือง ซึง่แสดงใหเ้ห็นว่า HIV/AIDS สามารถรักษาใหห้ายไดแ้ลว้ไม่

กลับมาเป็นใหม่ อา้งอิง บทความใน Clinical Immunology & Research หัวขอ้ ByeByeHIV with 

Plant-Based Immunotherapy: Progress Update on 40 Cases without the Use of ARV Drugs 

(Group A) https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3769 ByeByeHIV with 

Plant-Based Immunotherapy : Progress Update on 40 Cases with Prior Use of ARV Drugs 

(Group B) https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3770 หนึ่งในผูป่้วยทีน่่าจับ

ตามองคือ “คุณดนิ” (กลุ่ม A ไม่เคยใชย้าตา้น ) ซึง่เริม่ใชสู้ตรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ขณะที่มีระดับ CD4 

เหลืออยู่แค่ 4 เซลล์ / ลบ.มม. % CD4 ที่ 0.7% และเชื้อ HIV กว่า 2.6 ลา้นเซลล์ต่อมิลลิลิตร 

หลังจากทีไ่ดใ้ช ้ByeByeHIV แตเ่พยีงอยา่ง 
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เดยีว 7 เดอืน ตรวจไม่พบเชือ้แลว้ ปัจจุบันหยุดใชสู้ตรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV มาแลว้ 9 เดอืน 

ยังคงมสีขุภาพแข็งแรง คุณดนิยนิดเีปิดเผยตัวและท าหนา้ทีเ่ป็นทีป่รกึษาใหแ้กผู่ต้ดิเชือ้ทีต่อ้งการฟ้ืน

คนืคุณภาพชวีติเชน่เดยีวกับเขา อกีสองกรณีศกึษาทีน่่าสนใจ ไดแ้ก่ “คุณววิ” และ “คุณเอ” (กลุ่ม B 

เคยใชย้าตา้น) ผูต้ดิเชือ้ HIV ซึง่เริ่มใชสู้ตรมังคุดเสริมฤทธิค์วบคู่กับยาตา้นไวรัส จนสามารถลด

ปรมิาณไวรัสในร่างกายจนไม่สามารถตรวจพบได ้และสามารถหยุดใชย้าตา้นไวรัส รวมถงึสูตรมังคุด

เสรมิฤทธิไ์ดใ้นทีส่ดุ ทัง้สองรายตรวจไมพ่บเชือ้ และมสีขุภาพแข็งแรงต่อเนื่องจนถงึปัจจุบัน แสดงว่า 

ทัง้สองรายได ้ByeByeHIV อยา่งสมบรูณ์ในเดอืนสงิหาคม 2567 “คณุววิ” ทราบวา่ตดิเชือ้ HIV ในชว่ง

ปลายปี 2559 ขณะนั้นมีระดับ CD4 เพียง 72 เซลล์/ลบ.มม. และมีโรคฉวยโอกาสคือวัณโรคต่อม

น ้าเหลอืง หลังรับการรักษาดว้ยยาตา้นไวรัสพบอาการขา้งเคยีงทีร่นุแรงหลากหลาย อาท ินอนไมห่ลับ 

เบือ่อาหาร ล าไสแ้ปรปรวน ฟันกร่อน ผวิคล ้า และปวดกลา้มเน้ือ ต่อมาเริม่ใชส้ตูร ByeByeHIV ควบคู่

กบัยาตา้นอยา่งตอ่เน่ืองเป็นเวลา 7 เดอืน กอ่นสามารถหยดุยาตา้นไดอ้ยา่งปลอดภัย ปัจจบุัน 

  

ByeByeHIV มาแลว้ 2 ปี 6 เดอืน โดยยังคงมสีุขภาพแข็งแรงดแีมห้ยุดใชสู้ตรมานาน 9 เดอืน ระดับ 

CD4 ล่าสดุอยู่ที ่520 เซลล ์/ ลบ. มม. และ %CD4 ที ่32.5 % ซึง่สันนษิฐานไดว้่าร่างกายปลอดเชือ้

แลว้ “คุณเอ” เป็นอกีกรณีทีน่่าทึง่ โดยทราบว่าตดิเชือ้มาตัง้แต่ปี 2538 แต่ไม่ไดร้ับการรักษานานกวา่ 

20 ปี จนมรีะดับ CD4 ลดเหลอืเพยีง 16 เซลล ์/ ลบ. มม. และมโีรคแทรกรุนแรงหลายจุด เชน่ มะเร็ง

ทีส่มอง ชอ่งทอ้ง และกระดกูสนัหลัง จนกลายเป็นผูป่้วยตดิเตยีง ตาซา้ยมองไมเ่ห็น แพทยป์ระเมนิว่า

อาจมีชวีติอยู่ไดไ้ม่เกนิ 3 เดือน ในปี 2558 คุณเอเริม่รับการดูแลดว้ยนวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิส์ูตร 

ByeByeHIV อย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 8 เดอืน อาการดขีึน้อย่างชัดเจน สามารถกลับมาเดนิไดอ้กี

ครัง้ และตรวจไมพ่บมะเร็งแลว้ ทัง้ๆ ทีไ่มไ่ดร้ับเคมบี าบัดหรอืรังสบี าบัดใดๆ ซึง่สรา้งความประหลาดใจ

ใหแ้ก่ทีมแพทยผ์ูดู้แลเป็นอย่างยิง่ ต่อมาในเดือนกุมภาพันธ ์2565 คุณเอเริม่ลดยาตา้นไวรัส และ

สามารถหยุดยาไดส้ าเร็จในเดอืนพฤศจกิายนของปีเดยีวกัน ปัจจุบันผ่านมาแลว้กว่า 2 ปี 5 เดอืน โดย

ไม่พบเชือ้ HIV และเซลลม์ะเร็งเลย ระดับ CD4 ล่าสดุอยูท่ี ่755 เซลล ์/ ลบ. มม. และยังคงมสีขุภาพ
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แข็งแรงแมจ้ะหยุดใชสู้ตร ByeByeHIV มานานกว่า 9 เดอืน ทัง้สามกรณีศกึษาทีป่ระสบความส าเร็จ 

เป็นหลักฐานทีน่่าสนใจซึง่สะทอ้นถงึศักยภาพของนวัตกรรมจากสารสกัดธรรมชาต ิในการรักษาผูต้ดิ

เชือ้ HIV และยกระดับคุณภาพชวีติของผูป่้วยใหก้ลับมาใกลเ้คยีงกับคนปกตไิด ้ปัจจุบัน ทัง้สามท่าน

ไดย้นิดเีปิดเผยตัวตนต่อสาธารณะ และท าหนา้ทีเ่ป็นทีป่รกึษาใหก้ับผูต้ดิเชือ้รายอืน่ทีม่คีวามสนใจใน

การใชม้ังคดุเสรมิฤทธิส์ตูร ByeByeHIV พรอ้มทัง้สรา้งแรง 

  

บันดาลใจ และเป็นพลังบวกใหแ้กส่ังคม แทนทีจ่ะปลอ่ยใหค้วามรังเกยีจและการตตีราเป็นอปุสรรคตอ่

การใชช้วีติของผูต้ดิเชือ้ในปัจจุบัน ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา หัวหนา้คณะวจิัย Operation BIM กล่าว

สรุปว่า “ผลการศกึษาน้ีตอกย ้าถงึศักยภาพของสูตรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ในการเป็นทางรอด

ส าหรับผูต้ดิเชือ้ HIV ทีต่อ้งการหยุดใชย้าตา้นไวรัส เพราะทนต่อผลขา้งเคยีงไม่ได ้หรอืในกลุ่มผูต้ดิ

เชือ้ใหม่ทีไ่ม่ตอ้งการใชย้าตา้นไวรัส นับเป็นกา้วส าคัญของประเทศไทยในการสรา้งประวัตศิาสตรโ์ลก 

ในการรักษา HIV/AIDS ซึง่สิง่ทีเ่ราคน้พบน้ี จะเปลีย่นความเขา้ใจใหมท่ีว่า่ HIV/AIDS ไมม่วัีนหายขาด

ตลอด 40 ปีทีผ่่านมา” “นวัตกรรมแห่งชาตไิทยนี้ ควรไดร้ับการยอมรับในระดับสากล เพราะเป็นการ

ปลกุพลังธรรมชาตใินร่างกายใหท้ างานไดอ้ย่างสมดลุและปลอดภัย โดยไมม่ผีลขา้งเคยีง ซึง่แมจ้ะอยู่

ในรูปของผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร แต่สามารถท าสิ่งที่ยาไม่สามารถท าได ้จึงควรมีการปรับปรุง

ขอ้ก าหนดดา้นกฎหมายใหท้ันตอ่ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตรใ์น 

 

ปัจจบุัน” สอบถามรายละเอยีดไดท้ี ่โทร 02 646 4882 หรอื ขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกบันวัตกรรมภมูคิุม้กนั

บ าบัด มังคดุเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV 
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นานาชาตติพีมิพผ์ลงานไทยสรา้งประวัตศิาสตร ์ByeByeHIV 

ส าเร็จ 80 ราย ตอกย ้าความส าเร็จนวัตกรรมแหง่ชาตไิทยจาก

มังคดุเสรมิฤทธิ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะนักวจิัย Operation BIM จากบรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) น าโดย ศ. ดร.

พเิชษฐ ์วริยิะจติรา ประกาศความส าเร็จครัง้ส าคัญของนวัตกรรมภมูคิุม้กนับ าบัดจากสารสกดัธรรมชาติ

มังคดุเสรมิฤทธิ ์ซึง่ชว่ยใหผู้ต้ดิเชือ้ HIV/AIDS จ านวน รวม 80 ราย สามารถเขา้สูภ่าวะ “ByeByeHIV” 

โดยมคีุณภาพชวีติทีแ่ข็งแรงและในบางรายอาจพน้จากการตดิเชือ้ HIV อย่างแทจ้รงิ โดยผลงานวจิัย

ดังกล่าวไดร้ับการตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับนานาชาติ Clinical Immunology & Research 

ภายใตห้ัวขอ้ "ByeByeHIV with Thai Innovation" ปัจจุบันสถานการณ์ โรคเอดสใ์นประเทศไทย 

ขอ้มลูลา่สดุจากกระทรวงสาธารณสขุ ในปี 
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2568 มกีารคาดการณ์ว่าจะมผีูต้ดิเชือ้รายใหม่จ านวน 8,862 คน โดยการตดิเชือ้รายใหม่นัน้ส่วนใหญ่

รอ้ยละ 60 เกดิจากการมเีพศสมัพันธร์ะหวา่งชายกบัชาย มผีูเ้สยีชวีติจากเอดสจ์ านวน 10,217 คน และ

มีผูต้ ิดเชื้อ HIV สะสมยังคงมีชีวิตอยู่จ านวน 568,565 คน “ByeByeHIV” คือภาวะที่ผู ต้ ิดเชื้อ 

HIV/AIDS สามารถลดปรมิาณไวรัสในร่างกายลงจนตรวจไม่พบเชือ้ โดยไม่ตอ้งใชย้าตา้นไวรัส และ

สามารถมสีขุภาพทีแ่ข็งแรงได ้นอกจากน้ียังหมายถงึภาวะทีผู่ต้ดิเชือ้ HIV ซึง่เคยใชย้าตา้นไวรัสแต่ไม่

สามารถทนต่อผลขา้งเคยีงของยาได ้สามารถหยุดใชย้าและยังคงมสีขุภาพแข็งแรง พรอ้มกับปรมิาณ

ไวรัสทีไ่ม่สามารถตรวจพบได ้นวัตกรรมมังคดุเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ใชส้ารสกัดจากธรรมชาต ิไดแ้ก ่

มังคุด งาด า ถ่ัวเหลือง ฝรั่ง และใบบัวบก ในรูปแบบผลติภัณฑ์เสรมิอาหารที่ไดร้ับการรับรองจาก

ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ซึง่มีคุณสมบัตชิ่วยกระตุน้ระบบภูมคิุม้กัน โดยเฉพาะ

เซลล ์Th1, Th17 และ Killer T cell มุง่เป้าจัดการกบัเซลลท์ีต่ดิเชือ้ พรอ้มซอ่มแซมความเสยีหายของ

เทโลเมยีรท์ีเ่กดิจากเชือ้ HIV และยาตา้นไวรัส จากงานศกึษาอยา่งตอ่เน่ือง นับตัง้แต ่
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บทความ “ByeByeHIV กับนวัตกรรมไทย” ที่เผยแพร่เมือ่เดอืนกุมภาพันธ ์2567 (อา้งองิผล

ก า ร ศึ ก ษ า  ByeByeHIV with Thai Innovation: https://www.scivisionpub.com/abstract-

display.php?id=3167) โดยไดป้ระสบความส าเร็จในการ ByeByeHIV จากการใชสู้ตรน้ีปรากฏใน 2 

กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่ม A: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 24 คนทีไ่ม่เคยใชย้าตา้นไวรัสมาก่อน กลุ่ม B: ผูต้ดิเชือ้ 

HIV จ านวน 26 คนที่เคยใชย้าตา้นไวรัสมาแลว้ ต่อมา ณ เดือนธันวาคม 2567 จ านวนผูป้ระสบ

ความส าเร็จในการ ByeByeHIV เพิ่มเป็นกลุ่มละ 40 คนทัง้ในกลุ่ม A และ B จ านวนรวม 80 ราย 

บทความล่าสดุทีต่พีมิพใ์น Clinical Immunology & Research รายงานผลความคบืหนา้ใน “กลุ่ม A” 

โดยพบว่าอาสาสมัครทัง้ 40 คนในกลุ่ม A สามารถเขา้สู่ภาวะ ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด และในจ านวน

นัน้ มอีาสาสมัคร 15 รายทีห่ยุดใชส้ตูร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต่ 6 เดอืน ไปจนถงึมากกว่า 4 

ปี โดยยังคงมสีขุภาพแข็งแรงและตรวจwไมพ่บ 

 

เชือ้ HIV ตลอดเวลาทีผ่่านมา อาสาสมัครรายแรกทีต่ัดสนิใจหยุดใชส้ตูรหลังจากมผีลตรวจไม่พบเชือ้

ตอ่เน่ืองเกอืบ 7 ปี ปัจจบุันไดอ้ยูใ่นภาวะตรวจไมพ่บเชือ้มานานเกอืบ 10 ปี สนันษิฐานไดว้า่อาสาสมัคร

ทั ้ง 15 ราย “ปลอดเชื้อ HIV ไดอ้ย่างถาวรแลว้” ความคืบหนา้ของ “กลุ่ม B” แสดงใหเ้ห็นว่า 

อาสาสมัครทัง้ 40 รายสามารถเขา้สู่ภาวะ ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด โดยในจ านวนนี้ 15 รายสามารถ

หยุดใชส้ตูร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต่ 3 เดอืนถงึมากกว่า 2 ปี และยังคงมสีขุภาพด ีพรอ้มผล

ตรวจไม่พบเชือ้ HIV อย่างต่อเน่ือง ซึง่แสดงใหเ้ห็นว่า HIV/AIDS สามารถรักษาใหห้ายไดแ้ลว้ไม่

กลับมาเป็นใหม่ อา้งอิง บทความใน Clinical Immunology & Research หัวขอ้ ByeByeHIV with 

Plant-Based Immunotherapy: Progress Update on 40 Cases without the Use of ARV Drugs 

(Group A) https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3769 ByeByeHIV with 

Plant-Based Immunotherapy : Progress Update on 40 Cases with Prior Use of ARV Drugs 

(Group B) https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3770 หนึ่งในผูป่้วยทีน่่าจับ

ตามองคือ “คุณดนิ” (กลุ่ม A ไม่เคยใชย้าตา้น ) ซึง่เริม่ใชสู้ตรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ขณะที่มีระดับ CD4 

เหลืออยู่แค่ 4 เซลล์ / ลบ.มม. % CD4 ที่ 0.7% และเชื้อ HIV กว่า 2.6 ลา้นเซลล์ต่อมิลลิลิตร 

หลังจากทีไ่ดใ้ช ้ByeByeHIV แตเ่พยีงอยา่ง 
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เดยีว 7 เดอืน ตรวจไม่พบเชือ้แลว้ ปัจจุบันหยุดใชสู้ตรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV มาแลว้ 9 เดอืน 

ยังคงมสีขุภาพแข็งแรง คุณดนิยนิดเีปิดเผยตัวและท าหนา้ทีเ่ป็นทีป่รกึษาใหแ้กผู่ต้ดิเชือ้ทีต่อ้งการฟ้ืน

คนืคุณภาพชวีติเชน่เดยีวกับเขา อกีสองกรณีศกึษาทีน่่าสนใจ ไดแ้ก่ “คุณววิ” และ “คุณเอ” (กลุ่ม B 

เคยใชย้าตา้น) ผูต้ดิเชือ้ HIV ซึง่เริ่มใชสู้ตรมังคุดเสริมฤทธิค์วบคู่กับยาตา้นไวรัส จนสามารถลด

ปรมิาณไวรัสในร่างกายจนไม่สามารถตรวจพบได ้และสามารถหยุดใชย้าตา้นไวรัส รวมถงึสูตรมังคุด

เสรมิฤทธิไ์ดใ้นทีส่ดุ ทัง้สองรายตรวจไมพ่บเชือ้ และมสีขุภาพแข็งแรงต่อเนื่องจนถงึปัจจุบัน แสดงว่า 

ทัง้สองรายได ้ByeByeHIV อยา่งสมบรูณ์ในเดอืนสงิหาคม 2567 “คณุววิ” ทราบวา่ตดิเชือ้ HIV ในชว่ง

ปลายปี 2559 ขณะนั้นมีระดับ CD4 เพียง 72 เซลล์/ลบ.มม. และมีโรคฉวยโอกาสคือวัณโรคต่อม

น ้าเหลอืง หลังรับการรักษาดว้ยยาตา้นไวรัสพบอาการขา้งเคยีงทีร่นุแรงหลากหลาย อาท ินอนไมห่ลับ 

เบือ่อาหาร ล าไสแ้ปรปรวน ฟันกร่อน ผวิคล ้า และปวดกลา้มเน้ือ ต่อมาเริม่ใชส้ตูร ByeByeHIV ควบคู่

กบัยาตา้นอยา่งตอ่เน่ืองเป็นเวลา 7 เดอืน กอ่นสามารถหยดุยาตา้นไดอ้ยา่งปลอดภัย ปัจจบุัน 

  

ByeByeHIV มาแลว้ 2 ปี 6 เดอืน โดยยังคงมสีุขภาพแข็งแรงดแีมห้ยุดใชสู้ตรมานาน 9 เดอืน ระดับ 

CD4 ล่าสดุอยู่ที ่520 เซลล ์/ ลบ. มม. และ %CD4 ที ่32.5 % ซึง่สันนษิฐานไดว้่าร่างกายปลอดเชือ้

แลว้ “คุณเอ” เป็นอกีกรณีทีน่่าทึง่ โดยทราบว่าตดิเชือ้มาตัง้แต่ปี 2538 แต่ไม่ไดร้ับการรักษานานกวา่ 

20 ปี จนมรีะดับ CD4 ลดเหลอืเพยีง 16 เซลล ์/ ลบ. มม. และมโีรคแทรกรุนแรงหลายจุด เชน่ มะเร็ง

ทีส่มอง ชอ่งทอ้ง และกระดกูสนัหลัง จนกลายเป็นผูป่้วยตดิเตยีง ตาซา้ยมองไมเ่ห็น แพทยป์ระเมนิว่า

อาจมีชวีติอยู่ไดไ้ม่เกนิ 3 เดือน ในปี 2558 คุณเอเริม่รับการดูแลดว้ยนวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิส์ูตร 

ByeByeHIV อย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 8 เดอืน อาการดขีึน้อย่างชัดเจน สามารถกลับมาเดนิไดอ้กี

ครัง้ และตรวจไมพ่บมะเร็งแลว้ ทัง้ๆ ทีไ่มไ่ดร้ับเคมบี าบัดหรอืรังสบี าบัดใดๆ ซึง่สรา้งความประหลาดใจ

ใหแ้ก่ทีมแพทยผ์ูดู้แลเป็นอย่างยิง่ ต่อมาในเดือนกุมภาพันธ ์2565 คุณเอเริม่ลดยาตา้นไวรัส และ

สามารถหยุดยาไดส้ าเร็จในเดอืนพฤศจกิายนของปีเดยีวกัน ปัจจุบันผ่านมาแลว้กว่า 2 ปี 5 เดอืน โดย
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ไม่พบเชือ้ HIV และเซลลม์ะเร็งเลย ระดับ CD4 ล่าสดุอยูท่ี ่755 เซลล ์/ ลบ. มม. และยังคงมสีขุภาพ

แข็งแรงแมจ้ะหยุดใชสู้ตร ByeByeHIV มานานกว่า 9 เดอืน ทัง้สามกรณีศกึษาทีป่ระสบความส าเร็จ 

เป็นหลักฐานทีน่่าสนใจซึง่สะทอ้นถงึศักยภาพของนวัตกรรมจากสารสกัดธรรมชาต ิในการรักษาผูต้ดิ

เชือ้ HIV และยกระดับคุณภาพชวีติของผูป่้วยใหก้ลับมาใกลเ้คยีงกับคนปกตไิด ้ปัจจุบัน ทัง้สามท่าน

ไดย้นิดเีปิดเผยตัวตนต่อสาธารณะ และท าหนา้ทีเ่ป็นทีป่รกึษาใหก้ับผูต้ดิเชือ้รายอืน่ทีม่คีวามสนใจใน

การใชม้ังคดุเสรมิฤทธิส์ตูร ByeByeHIV พรอ้มทัง้สรา้งแรง 

  

บันดาลใจ และเป็นพลังบวกใหแ้กส่ังคม แทนทีจ่ะปลอ่ยใหค้วามรังเกยีจและการตตีราเป็นอปุสรรคตอ่

การใชช้วีติของผูต้ดิเชือ้ในปัจจุบัน ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา หัวหนา้คณะวจิัย Operation BIM กล่าว

สรุปว่า “ผลการศกึษาน้ีตอกย ้าถงึศักยภาพของสูตรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ในการเป็นทางรอด

ส าหรับผูต้ดิเชือ้ HIV ทีต่อ้งการหยุดใชย้าตา้นไวรัส เพราะทนต่อผลขา้งเคยีงไม่ได ้หรอืในกลุ่มผูต้ดิ

เชือ้ใหม่ทีไ่ม่ตอ้งการใชย้าตา้นไวรัส นับเป็นกา้วส าคัญของประเทศไทยในการสรา้งประวัตศิาสตรโ์ลก 

ในการรักษา HIV/AIDS ซึง่สิง่ทีเ่ราคน้พบน้ี จะเปลีย่นความเขา้ใจใหมท่ีว่า่ HIV/AIDS ไมม่วัีนหายขาด

ตลอด 40 ปีทีผ่่านมา” “นวัตกรรมแห่งชาตไิทยนี้ ควรไดร้ับการยอมรับในระดับสากล เพราะเป็นการ

ปลกุพลังธรรมชาตใินร่างกายใหท้ างานไดอ้ย่างสมดลุและปลอดภัย โดยไมม่ผีลขา้งเคยีง ซึง่แมจ้ะอยู่

ในรูปของผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร แต่สามารถท าสิ่งที่ยาไม่สามารถท าได ้จึงควรมีการปรับปรุง

ขอ้ก าหนดดา้นกฎหมายใหท้ันตอ่ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตรใ์น 

 

ปัจจบุัน” สอบถามรายละเอยีดไดท้ี ่โทร 02 646 4882 หรอื ขอ้มลูเพิม่เตมิเกีย่วกบันวัตกรรมภมูคิุม้กนั

บ าบัด มังคดุเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV 
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นานาชาติตีพิมพ์ผลงานไทยสร้างประวตั ิศาสตร์ 

ByeByeHIV ส า เ ร็ จ  80 ราย  ตอกย ้าความส า เ ร็ จ

นวตักรรมแหง่ชาตไิทยจากมงัคดุเสรมิฤทธิ ์
•  08/05/2025 

 

คณะนักวจิัย Operation BIM จากบรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) น าโดย ศ. ดร.

พเิชษฐ ์วริยิะจติรา ประกาศความส าเร็จครั ้งส าคัญของนวัตกรรมภูมิคุม้กันบ าบัดจากสารสกัด

ธรรมชาตมิังคุดเสรมิฤทธิ ์ ซึง่ช่วยใหผู้ต้ดิเชือ้ HIV/AIDS จ านวน รวม 80 ราย สามารถเขา้สู่ภาวะ 

“ByeByeHIV”  โดยมคีุณภาพชวีติทีแ่ข็งแรงและในบางรายอาจพน้จากการตดิเชือ้ HIV อย่างแทจ้รงิ 

โดยผลงานวิจั ยดั งกล่ า วได ร้ั บการตีพิมพ์ ในวารสารวิช าการ ร ะดับนานาชาติ  Clinical 

Immunology  &  Research ภายใตห้ัวขอ้ “ByeByeHIV with Thai Innovation” 

  
Publication : www.bangkok-today.com  

 Link Website : https://shorturl.asia/1NnsA 

Date  : May 8, 2025                      

PR Value : 30,000 
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ปัจจุบันสถานการณ์ โรคเอดสใ์นประเทศไทย ขอ้มูลล่าสดุจากกระทรวงสาธารณสขุ ในปี 2568 มกีาร

คาดการณ์ว่าจะมผีูต้ดิเชือ้รายใหม่จ านวน 8,862 คน โดยการตดิเชือ้รายใหม่นัน้ส่วนใหญ่รอ้ยละ 60 

เกดิจากการมเีพศสมัพันธร์ะหว่างชายกบัชาย มผีูเ้สยีชวีติจากเอดสจ์ านวน 10,217 คน และมผีูต้ดิเชือ้ 

HIV สะสมยังคงมชีวีติอยูจ่ านวน 568,565 คน 
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“ByeByeHIV” คอืภาวะทีผู่ต้ดิเชือ้ HIV/AIDS สามารถลดปรมิาณไวรัสในร่างกายลงจนตรวจไม่พบ

เชือ้ โดยไม่ตอ้งใชย้าตา้นไวรัส และสามารถมสีขุภาพทีแ่ข็งแรงได ้นอกจากน้ียังหมายถงึภาวะทีผู่ต้ดิ

เชือ้ HIV ซึง่เคยใชย้าตา้นไวรัสแต่ไม่สามารถทนต่อผลขา้งเคยีงของยาได ้สามารถหยุดใชย้าและ

ยังคงมสีขุภาพแข็งแรง พรอ้มกบัปรมิาณไวรัสทีไ่มส่ามารถตรวจพบได ้

นวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ใชส้ารสกัดจากธรรมชาต ิไดแ้ก่ มังคุด งาด า ถ่ัวเหลอืง ฝรั่ง 

และใบบัวบก ในรูปแบบผลติภัณฑเ์สรมิอาหารทีไ่ดร้ับการรับรองจากส านักงานคณะกรรมการอาหาร

และยา (อย.) ซึง่มคีณุสมบัตชิว่ยกระตุน้ระบบภมูคิุม้กนั โดยเฉพาะเซลล ์Th1, Th17 และ Killer T cell 

มุ่งเป้าจัดการกับเซลลท์ีต่ดิเชือ้ พรอ้มซอ่มแซมความเสยีหายของเทโลเมยีรท์ีเ่กดิจากเชือ้ HIV และ

ยาตา้นไวรัส 

จากงานศกึษาอย่างต่อเน่ือง นับตัง้แต่บทความ “ByeByeHIV กบันวตักรรมไทย” ทีเ่ผยแพร่เมือ่

เ ดื อ น กุ ม ภ า พั น ธ์  2567 (อ ้ า ง อิ ง ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า  ByeByeHIV with Thai 

Innovation: https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3167)     โดยไดป้ระสบ

ความส าเร็จในการ ByeByeHIV  จากการใชส้ตูรน้ีปรากฏใน 2 กลุม่ ไดแ้ก ่

• กลุม่ A: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 24 คนทีไ่มเ่คยใชย้าตา้นไวรัสมากอ่น 

• กลุม่ B: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 26 คนทีเ่คยใชย้าตา้นไวรัสมาแลว้ 

ตอ่มา  ณ เดอืนธันวาคม 2567 จ านวนผูป้ระสบความส าเร็จในการ ByeByeHIV เพิม่เป็นกลุม่ละ 40 คน

ทัง้ในกลุม่ A และ B   จ านวนรวม 80 ราย 

บทความล่ า สุ ดที่ ตีพิมพ์ ใ น  Clinical Immunology & Research ร าย ง านผลความคืบหน ้า

ใน “กลุม่ A”  โดยพบว่าอาสาสมัครทัง้ 40 คนในกลุ่ม A สามารถเขา้สูภ่าวะ ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด 

และในจ านวนนัน้ มอีาสาสมคัร 15 รายทีห่ยุดใชสู้ตร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต่ 6 เดอืน 

ไปจนถึงมากกว่า 4 ปี โดยยังคงมีสุขภาพแข็งแรงและตรวจwไม่พบเชื้อ HIV ตลอดเวลาที่ผ่าน

มา  อาสาสมัครรายแรกทีต่ัดสนิใจหยดุใชส้ตูรหลังจากมผีลตรวจไม่พบเชือ้ตอ่เน่ืองเกอืบ 7 ปี ปัจจบุัน

ไดอ้ยู่ในภาวะตรวจไม่พบเชือ้มานานเกอืบ 10 ปี สันนิษฐานไดว้่าอาสาสมัครทัง้ 15 ราย “ปลอดเชือ้ 

HIV  ไดอ้ยา่งถาวรแลว้” 

ความคบืหนา้ของ “กลุม่ B” แสดงใหเ้ห็นว่า อาสาสมัครทัง้ 40 รายสามารถเขา้สู่ภาวะ ByeByeHIV 

ไดท้ัง้หมด โดยในจ านวนน้ี 15 รายสามารถหยดุใชส้ตูร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต ่3 เดอืน

ถงึมากกวา่ 2 ปี และยังคงมสีขุภาพด ีพรอ้มผลตรวจไมพ่บเชือ้ HIV อยา่งตอ่เน่ือง  ซึง่แสดงใหเ้ห็นว่า 

HIV/AIDS สามารถรักษาใหห้ายไดแ้ลว้ไมก่ลับมาเป็นใหม่ 

อา้งองิ บทความใน Clinical Immunology & Research หวัขอ้ 

ByeByeHIV with Plant-Based Immunotherapy: Progress Update on 40 Cases without the Use 

of ARV Drugs (Group A)  https://www.scivisionpub.com/abstract-

display.php?id=3769 

ByeByeHIV with Plant-Based Immunotherapy : Progress Update on 40 Cases with Prior Use 

of ARV Drugs  (Group B)  https://www.scivisionpub.com/abstract-

display.php?id=3770 
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หนึ่งในผูป่้วยที่น่าจับตามองคือ “คุณดนิ” (กลุ่ม A ไม่เคยใชย้าตา้น ) ซึง่เริ่มใชสู้ตรมังคุดเสริม

ฤทธิ ์ ขณะที่มีระดับ CD4 เหลืออยู่แค่ 4 เซลล ์/ ลบ.มม. % CD4 ที่ 0.7% และเชือ้ HIV กว่า 2.6 

ลา้นเซลลต์่อมลิลลิติร หลังจากทีไ่ดใ้ช ้ByeByeHIV แต่เพยีงอย่างเดยีว 7 เดอืน ตรวจไม่พบเชือ้แลว้ 

ปัจจุบันหยุดใชส้ตูรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV มาแลว้ 9 เดอืน ยังคงมสีขุภาพแข็งแรง คุณดนิยนิดี

เปิดเผยตัวและท าหนา้ทีเ่ป็นทีป่รกึษาใหแ้กผู่ต้ดิเชือ้ทีต่อ้งการฟ้ืนคนืคณุภาพชวีติเชน่เดยีวกบัเขา 

 

 

 

 

 

 

 

 

อกีสองกรณีศกึษาทีน่่าสนใจ ไดแ้ก่ “คุณววิ” และ “คุณเอ” (กลุ่ม B เคยใชย้าตา้น)  ผูต้ดิ

เชือ้ HIV ซึง่เริม่ใชส้ตูรมังคดุเสรมิฤทธิค์วบคูก่บัยาตา้นไวรัส จนสามารถลดปรมิาณไวรัสในร่างกายจน

ไม่สามารถตรวจพบได ้และสามารถหยุดใชย้าตา้นไวรัส รวมถงึสตูรมังคดุเสรมิฤทธิไ์ดใ้นทีส่ดุ ทัง้สอง

รายตรวจไม่พบเชือ้ และมสีขุภาพแข็งแรงต่อเน่ืองจนถงึปัจจุบัน แสดงว่า ทัง้สองรายได ้ByeByeHIV 

อยา่งสมบรูณ์ในเดอืนสงิหาคม 2567 

“คุณววิ” ทราบว่าตดิเชือ้ HIV ในช่วงปลายปี 2559 ขณะนั้นมีระดับ CD4 เพียง 72 เซลล/์

ลบ.มม. และมโีรคฉวยโอกาสคอืวัณโรคต่อมน ้าเหลอืง หลังรับการรักษาดว้ยยาตา้นไวรัสพบอาการ

ขา้งเคยีงทีรุ่นแรงหลากหลาย อาท ินอนไม่หลับ เบือ่อาหาร ล าไสแ้ปรปรวน ฟันกร่อน ผวิคล ้า และ

ปวดกลา้มเน้ือ ต่อมาเริม่ใชสู้ตร ByeByeHIV ควบคู่กับยาตา้นอย่างต่อเนื่องเป็นเวลา 7 เดือน ก่อน

สามารถหยุดยาตา้นไดอ้ย่างปลอดภัย ปัจจุบัน ByeByeHIV มาแลว้ 2 ปี 6 เดอืน โดยยังคงมสีขุภาพ

แข็งแรงดแีมห้ยดุใชส้ตูรมานาน 9 เดอืน ระดับ CD4 ลา่สดุอยูท่ี ่520  เซลล ์/ ลบ. มม. และ %CD4 ที ่

32.5 %  ซึง่สนันษิฐานไดว้า่รา่งกายปลอดเชือ้แลว้ 
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“คุณเอ” เป็นอกีกรณีทีน่่าทึง่ โดยทราบว่าตดิเชือ้มาตัง้แต่ปี 2538 แต่ไม่ไดร้ับการรักษานานกว่า 20 

ปี จนมรีะดับ CD4 ลดเหลอืเพียง 16 เซลล ์/ ลบ. มม. และมโีรคแทรกรุนแรงหลายจุด เชน่ มะเร็งที่

สมอง ชอ่งทอ้ง และกระดูกสันหลัง จนกลายเป็นผูป่้วยตดิเตยีง ตาซา้ยมองไม่เห็น แพทยป์ระเมนิว่า

อาจมชีวีติอยู่ไดไ้ม่เกนิ 3 เดอืน  ในปี 2558 คุณเอเริม่รับการดูแลดว้ยนวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิส์ูตร 

ByeByeHIV อย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 8 เดอืน อาการดขีึน้อย่างชัดเจน สามารถกลับมาเดนิไดอ้กี

ครัง้ และตรวจไมพ่บมะเร็งแลว้ ทัง้ๆ ทีไ่มไ่ดร้ับเคมบี าบัดหรอืรังสบี าบัดใดๆ ซึง่สรา้งความประหลาดใจ

ใหแ้ก่ทีมแพทยผ์ูดู้แลเป็นอย่างยิง่  ต่อมาในเดือนกุมภาพันธ ์2565 คุณเอเริม่ลดยาตา้นไวรัส และ

สามารถหยุดยาไดส้ าเร็จในเดอืนพฤศจกิายนของปีเดยีวกัน ปัจจุบันผ่านมาแลว้กว่า 2 ปี 5 เดอืน โดย

ไมพ่บเชือ้ HIV และเซลลม์ะเร็งเลย ระดับ CD4 ลา่สดุอยูท่ี ่755 เซลล ์/ ลบ. มม.  และยังคงมสีขุภาพ

แข็งแรงแมจ้ะหยดุใชส้ตูร ByeByeHIV มานานกวา่ 9 เดอืน 

ทัง้สามกรณีศกึษาทีป่ระสบความส าเร็จ เป็นหลักฐานทีน่่าสนใจซึง่สะทอ้นถงึศักยภาพของนวัตกรรม

จากสารสกัดธรรมชาต ิในการรักษาผูต้ดิเชือ้ HIV และยกระดับคุณภาพชวีติของผูป่้วยใหก้ลับมา

ใกลเ้คยีงกบัคนปกตไิด ้   ปัจจุบัน ทัง้สามท่านไดย้นิดเีปิดเผยตัวตนตอ่สาธารณะ และท าหนา้ทีเ่ป็นที่

ปรกึษาใหก้ับผูต้ดิเชือ้รายอืน่ทีม่คีวามสนใจในการใชม้ังคุดเสรมิฤทธิส์ตูร ByeByeHIV พรอ้มทัง้สรา้ง

แรงบันดาลใจ และเป็นพลังบวกใหแ้กส่งัคม แทนทีจ่ะปลอ่ยใหค้วามรังเกยีจและการตตีราเป็นอปุสรรค

ตอ่การใชช้วีติของผูต้ดิเชือ้ในปัจจบุัน 

ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา หัวหนา้คณะวจิัย Operation BIM กล่าวสรุปว่า “ผลการศกึษาน้ีตอกย ้าถงึ

ศักยภาพของสูตรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ในการเป็นทางรอดส าหรับผูต้ดิเชือ้ HIV ที่ตอ้งการ

หยุดใชย้าตา้นไวรัส เพราะทนต่อผลขา้งเคยีงไม่ได ้หรือในกลุ่มผูต้ดิเชือ้ใหม่ทีไ่ม่ตอ้งการใชย้าตา้น

ไวรัส นับเป็นกา้วส าคัญของประเทศไทยในการสรา้งประวัตศิาสตรโ์ลก ในการรักษา HIV/AIDS ซึง่สิง่

ทีเ่ราคน้พบนี้ จะเปลีย่นความเขา้ใจใหมท่ีว่า่ HIV/AIDS ไมม่วัีนหายขาดตลอด 40 ปีทีผ่า่นมา” 

“นวัตกรรมแห่งชาตไิทยนี้ ควรไดร้ับการยอมรับในระดับสากล เพราะเป็นการปลุกพลังธรรมชาตใิน

ร่างกายใหท้ างานไดอ้ย่างสมดุลและปลอดภัย โดยไม่มผีลขา้งเคยีง ซึง่แมจ้ะอยู่ในรูปของผลติภัณฑ์

เสรมิอาหาร แตส่ามารถท าสิง่ทีย่าไมส่ามารถท าได ้จงึควรมกีารปรับปรงุขอ้ก าหนดดา้นกฎหมายใหท้ัน

ตอ่ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตรใ์นปัจจบุัน” 

สอบถามรายละเอยีดไดท้ี ่โทร 02 646 4882  หรือ ขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับนวัตกรรมภูมคิุม้กันบ าบัด 

มังคดุเสรมิฤทธิ ์ ByeByeHIV  ไดท้ี ่Hot line : 1154 
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นานาชาติตีพิมพ์ผลงาน ByeByeHIV  ส าเ ร็จ80รายย ้ า

นวัตกรรมมังคดุเสรมิฤทธิ ์
วันที ่8 พฤษภาคม 2568 - 15:37 น. 

 

กรุงเทพฯ – 7 พฤษภาคม 2568 – คณะนกัวจิยั Operation BIM จากบรษิทั เอเชยีน ไฟย์

โตซูตคิอลส ์จ ากดั (มหาชน) น าโดย ศ. ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา ประกาศความส าเร็จคร ัง้

ส าคญัของนวตักรรมภูมคิุม้กนับ าบดัจากสารสกดัธรรมชาตมิงัคุดเสรมิฤทธิ ์ ซึง่ช่วยใหผู้ต้ดิ

เชือ้ HIV/AIDS จ านวน รวม 80 ราย สามารถเขา้สูภ่าวะ “ByeByeHIV”  โดยมคีณุภาพชวีติ

ทีแ่ข็งแรงและในบางรายอาจพน้จากการตดิเชือ้ HIV อยา่งแทจ้รงิ โดยผลงานวจิยัดงักลา่ว

ไ ด้ ร ั บ ก า ร ตี พิ ม พ์ ใ น ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร ร ะ ด ั บ น า น า ช า ติ  Clinical 

Immunology  &  Research ภายใตห้วัขอ้ "ByeByeHIV with Thai Innovation" 

ปัจจุบันสถานการณ์ โรคเอดสใ์นประเทศไทย ขอ้มูลล่าสดุจากกระทรวงสาธารณสขุ ในปี 2568 มกีาร

คาดการณ์ว่าจะมีผูต้ ิดเชื้อรายใหม่จ านวน 8,862 คน โดยการติดเชื้อรายใหม่นั้นส่วนใหญ่รอ้ย

ละ 60 เกดิจากการมเีพศสมัพันธร์ะหว่างชายกบัชาย มผีูเ้สยีชวีติจากเอดสจ์ านวน 10,217 คน และมผีู ้

ตดิเชือ้ HIV สะสมยังคงมชีวีติอยูจ่ านวน 568,565 คน 
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“ByeByeHIV” คอืภาวะทีผู่ต้ดิเชือ้ HIV/AIDS สามารถลดปรมิาณไวรัสในร่างกายลงจนตรวจไม่พบ

เชือ้ โดยไม่ตอ้งใชย้าตา้นไวรัส และสามารถมสีขุภาพทีแ่ข็งแรงได ้นอกจากน้ียังหมายถงึภาวะทีผู่ต้ดิ

เชือ้ HIV ซึง่เคยใชย้าตา้นไวรัสแต่ไม่สามารถทนต่อผลขา้งเคียงของยาได ้สามารถหยุดใชย้าและ

ยังคงมสีขุภาพแข็งแรง พรอ้มกบัปรมิาณไวรัสทีไ่มส่ามารถตรวจพบได ้

นวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ใชส้ารสกัดจากธรรมชาต ิไดแ้ก่ มังคุด งาด า ถ่ัวเหลอืง ฝรั่ง 

และใบบัวบก ในรูปแบบผลติภัณฑเ์สรมิอาหารทีไ่ดร้ับการรับรองจากส านักงานคณะกรรมการอาหาร

และยา (อย.) ซึง่มีคุณสมบัตชิ่วยกระตุน้ระบบภูมคิุม้กัน โดยเฉพาะเซลล ์Th1, Th17 และ Killer T 

cell มุ่งเป้าจัดการกับเซลล์ที่ติดเชื้อ พรอ้มซ่อมแซมความเสียหายของเทโลเมียร์ที่เก ิดจาก

เชือ้ HIV และยาตา้นไวรัส 

จากงานศกึษาอย่างต่อเน่ือง นับตัง้แต่บทความ “ByeByeHIV กบันวตักรรมไทย” ทีเ่ผยแพร่เมือ่

เ ดื อ น กุ ม ภ า พั น ธ์  2567 (อ ้ า ง อิ ง ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า  ByeByeHIV with 

Thai Innovation: https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3167)     โ ด ย ไ ด ้

ประสบความส าเร็จในการ ByeByeHIV  จากการใชส้ตูรน้ีปรากฏใน 2 กลุม่ ไดแ้ก ่

• กลุม่ A: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 24 คนทีไ่มเ่คยใชย้าตา้นไวรัสมากอ่น 

• กลุม่ B: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 26 คนทีเ่คยใชย้าตา้นไวรัสมาแลว้ 

ตอ่มา  ณ เดอืนธันวาคม 2567 จ านวนผูป้ระสบความส าเร็จในการ ByeByeHIV เพิม่เป็นกลุม่ละ 40 คน

ทัง้ในกลุม่ A และ B   จ านวนรวม 80 ราย 

บทความล่ า สุ ดที่ ตีพิมพ์ ใ น  Clinical Immunology & Research ร าย ง านผลความคืบหน ้า

ใน “กลุม่ A”  โดยพบว่าอาสาสมัครทัง้ 40 คนในกลุ่ม A สามารถเขา้สูภ่าวะ ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด 

และในจ านวนนัน้ มอีาสาสมคัร 15 รายทีห่ยุดใชสู้ตร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต่ 6 เดอืน 

ไปจนถึงมากกว่า 4 ปี โดยยังคงมีสุขภาพแข็งแรงและตรวจwไม่พบเชื้อ HIV ตลอดเวลาที่ผ่าน

มา  อาสาสมัครรายแรกทีต่ัดสนิใจหยดุใชส้ตูรหลังจากมผีลตรวจไมพ่บเชือ้ตอ่เน่ืองเกอืบ 7 ปี ปัจจบุัน

ไดอ้ยู่ในภาวะตรวจไม่พบเชือ้มานานเกือบ 10 ปี สันนิษฐานไดว้่าอาสาสมัครทัง้ 15 ราย “ปลอด

เชือ้ HIV  ไดอ้ยา่งถาวรแลว้” 

ค ว ามคื บหน ้า ข อ ง  “กลุ่ ม  B” แสด ง ให ้เ ห็ น ว่ า  อ า ส าสมั ค รทั ้ ง  40 ร า ย ส าม า ร ถ เ ข ้า สู่

ภาวะ ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด โดยในจ านวนนี้ 15 รายสามารถหยุดใชสู้ตร ByeByeHIV เป็น

ระยะเวลาตัง้แต่ 3 เดือนถงึมากกว่า 2 ปี และยังคงมีสุขภาพดี พรอ้มผลตรวจไม่พบเชือ้ HIV อย่าง

ตอ่เน่ือง  ซึง่แสดงใหเ้ห็นวา่ HIV/AIDS สามารถรักษาใหห้ายไดแ้ลว้ไมก่ลับมาเป็นใหม่ 

หนึ่งในผูป่้วยที่น่าจับตามองคือ “คุณดนิ” (กลุ่ม A ไม่เคยใชย้าตา้น ) ซึง่เริ่มใชสู้ตรมังคุดเสริม

ฤ ท ธิ์   ข ณ ะ ที่ มี ร ะ ดั บ  CD4 เ ห ลื อ อ ยู่ แ ค่  4 เ ซ ล ล์  / ล บ . ม ม .  % CD4 ที่  0.7% แ ล ะ

เชือ้ HIV กว่า 2.6 ลา้นเซลลต์่อมลิลลิติร หลังจากทีไ่ดใ้ช ้ByeByeHIV แต่เพียงอย่างเดยีว 7 เดอืน 

ตรวจไม่พบเชือ้แลว้ ปัจจุบันหยุดใชส้ตูรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV มาแลว้ 9 เดอืน ยังคงมสีขุภาพ

แข็งแรง คณุดนิยนิดเีปิดเผยตัวและท าหนา้ทีเ่ป็นทีป่รกึษาใหแ้กผู่ต้ดิเชือ้ทีต่อ้งการฟ้ืนคนืคุณภาพชวีติ

เชน่เดยีวกบัเขา 

อีกสองกรณีศึกษาที่น่าสนใจ ไดแ้ก่ “คุณวิว” และ “คุณเอ” (กลุ่ม B เคยใชย้าตา้น)  ผูต้ ิด

เชือ้ HIV ซึง่เริม่ใชส้ตูรมังคดุเสรมิฤทธิค์วบคูก่บัยาตา้นไวรัส จนสามารถลดปรมิาณไวรัสในร่างกายจน

ไม่สามารถตรวจพบได ้และสามารถหยุดใชย้าตา้นไวรัส รวมถงึสตูรมังคดุเสรมิฤทธิไ์ดใ้นทีส่ดุ ทัง้สอง

ร ายต ร วจไม่พบ เชื้อ  แล ะมีสุ ขภาพแ ข็ งแ ร งต่ อ เ น่ื อ งจนถึง ปั จ จุ บั น  แสดงว่ า  ทั ้ง สอ ง

รายได ้ByeByeHIV อยา่งสมบรูณ์ในเดอืนสงิหาคม 2567 
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“คุณววิ” ทราบว่าตดิเชือ้ HIV ในช่วงปลายปี 2559 ขณะนั้นมีระดับ CD4 เพียง 72 เซลล/์ลบ.มม. 

และมโีรคฉวยโอกาสคอืวัณโรคตอ่มน ้าเหลอืง หลังรับการรักษาดว้ยยาตา้นไวรัสพบอาการขา้งเคยีงที่

รนุแรงหลากหลาย อาท ินอนไมห่ลับ เบือ่อาหาร ล าไสแ้ปรปรวน ฟันกรอ่น ผวิคล ้า และปวดกลา้มเน้ือ 

ต่อมาเริม่ใชสู้ตร ByeByeHIV ควบคู่กับยาตา้นอย่างต่อเนื่องเป็นเวลา 7 เดือน ก่อนสามารถหยุดยา

ตา้นไดอ้ยา่งปลอดภัย ปัจจบุัน ByeByeHIV มาแลว้ 2 ปี 6 เดอืน โดยยังคงมสีขุภาพแข็งแรงดแีมห้ยุด

ใชสู้ตรมานาน 9 เดือน ระดับ CD4 ล่าสุดอยู่ที่ 520  เซลล ์/ ลบ. มม. และ %CD4 ที่ 32.5 %  ซึง่

สนันษิฐานไดว้า่รา่งกายปลอดเชือ้แลว้ 

“คุณเอ” เป็นอีกกรณีที่น่าทึ่ง โดยทราบว่าติดเชื้อมาตั ้งแต่ปี 2538 แต่ไม่ไดร้ับการรักษานาน

กว่า 20 ปี จนมรีะดับ CD4 ลดเหลอืเพียง 16 เซลล ์/ ลบ. มม. และมโีรคแทรกรุนแรงหลายจุด เชน่ 

มะเร็งที่สมอง ช่องทอ้ง และกระดูกสันหลัง จนกลายเป็นผูป่้วยตดิเตียง ตาซา้ยมองไม่เห็น แพทย์

ประเมนิว่าอาจมชีวีติอยู่ไดไ้ม่เกนิ 3 เดอืน  ในปี 2558 คุณเอเริม่รับการดูแลดว้ยนวัตกรรมมังคุดเสรมิ

ฤทธิส์ูตร ByeByeHIV อย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 8 เดอืน อาการดขีึน้อย่างชัดเจน สามารถกลับมา

เดนิไดอ้กีครัง้ และตรวจไม่พบมะเร็งแลว้ ทัง้ๆ ทีไ่ม่ไดร้ับเคมบี าบัดหรือรังสบี าบัดใดๆ ซึง่สรา้งความ

ประหลาดใจใหแ้กท่มีแพทยผ์ูดู้แลเป็นอย่างยิง่  ต่อมาในเดอืนกมุภาพันธ ์2565 คุณเอเริม่ลดยาตา้น

ไวรัส และสามารถหยุดยาไดส้ าเ ร็จในเดือนพฤศจิกายนของปีเดียวกัน ปัจจุบันผ่านมาแลว้

กว่า 2 ปี 5 เดอืน โดยไม่พบเชือ้ HIV และเซลลม์ะเร็งเลย ระดับ CD4 ล่าสุดอยู่ที ่755 เซลล ์/ ลบ. 

มม.  และยังคงมสีขุภาพแข็งแรงแมจ้ะหยดุใชส้ตูร ByeByeHIV มานานกวา่ 9 เดอืน 

ทัง้สามกรณีศกึษาทีป่ระสบความส าเร็จ เป็นหลักฐานทีน่่าสนใจซึง่สะทอ้นถงึศักยภาพของนวัตกรรม

จากสารสกัดธรรมชาต ิในการรักษาผูต้ดิเชือ้ HIV และยกระดับคุณภาพชวีติของผูป่้วยใหก้ลับมา

ใกลเ้คยีงกบัคนปกตไิด ้   ปัจจุบัน ทัง้สามท่านไดย้นิดเีปิดเผยตัวตนตอ่สาธารณะ และท าหนา้ทีเ่ป็นที่

ปรกึษาใหก้ับผูต้ดิเชือ้รายอืน่ทีม่คีวามสนใจในการใชม้ังคุดเสรมิฤทธิส์ตูร ByeByeHIV พรอ้มทัง้สรา้ง

แรงบันดาลใจ และเป็นพลังบวกใหแ้กส่งัคม แทนทีจ่ะปลอ่ยใหค้วามรังเกยีจและการตตีราเป็นอปุสรรค

ตอ่การใชช้วีติของผูต้ดิเชือ้ในปัจจบุัน 

ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา หัวหนา้คณะวจิัย Operation BIM กล่าวสรุปว่า “ผลการศกึษาน้ีตอกย ้าถงึ

ศักยภาพของสูตรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ในการเป็นทางรอดส าหรับผูต้ดิเชือ้ HIV ที่ตอ้งการ

หยุดใชย้าตา้นไวรัส เพราะทนต่อผลขา้งเคยีงไม่ได ้หรือในกลุ่มผูต้ดิเชือ้ใหม่ทีไ่ม่ตอ้งการใชย้าตา้น

ไวรัส นับเป็นกา้วส าคัญของประเทศไทยในการสรา้งประวัตศิาสตรโ์ลก ในการรักษา HIV/AIDS ซึง่สิง่

ทีเ่ราคน้พบนี้ จะเปลีย่นความเขา้ใจใหมท่ีว่า่ HIV/AIDS ไมม่วัีนหายขาดตลอด 40 ปีทีผ่า่นมา” 

“นวัตกรรมแห่งชาตไิทยนี้ ควรไดร้ับการยอมรับในระดับสากล เพราะเป็นการปลุกพลังธรรมชาตใิน

ร่างกายใหท้ างานไดอ้ย่างสมดุลและปลอดภัย โดยไม่มผีลขา้งเคยีง ซึง่แมจ้ะอยู่ในรูปของผลติภัณฑ์

เสรมิอาหาร แตส่ามารถท าสิง่ทีย่าไมส่ามารถท าได ้จงึควรมกีารปรับปรงุขอ้ก าหนดดา้นกฎหมายใหท้ัน

ตอ่ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตรใ์นปัจจบุัน” 

สอบถามรายละเอยีดไดท้ี ่โทร 02 646 4882  หรือ ขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับนวัตกรรมภูมคิุม้กันบ าบัด 

มังคดุเสรมิฤทธิ ์ ByeByeHIV  ไดท้ี ่Hot line : 1154 
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นานาชาติตีพิมพ์ผลงานไทยสร้างประวตั ิศาสตร์ 

ByeByeHIV ส า เ ร็ จ  80 ราย  ตอกย ้าความส า เ ร็ จ

นวตักรรมแหง่ชาตไิทยจากมงัคดุเสรมิฤทธิ ์

By admin On พ.ค. 8, 2025 

กรุงเทพฯ – 7 พฤษภาคม 2568 – คณะนกัวจิยั Operation BIM จากบรษิทั เอเชยีน ไฟย์

โตซูตคิอลส ์จ ากดั (มหาชน) น าโดย ศ. ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา ประกาศความส าเร็จคร ัง้

ส าคญัของนวตักรรมภูมคิุม้กนับ าบดัจากสารสกดัธรรมชาตมิงัคุดเสรมิฤทธิ ์ซึง่ช่วยใหผู้ต้ดิ

เชือ้ HIV/AIDS จ านวน รวม 80 ราย สามารถเขา้สูภ่าวะ “ByeByeHIV” โดยมคีุณภาพชวีติ

ทีแ่ข็งแรงและในบางรายอาจพน้จากการตดิเชือ้ HIV อยา่งแทจ้รงิ โดยผลงานวจิยัดงักลา่ว

ไดร้บัการตพีมิพใ์นวารสารวชิาการระดบันานาชาต ิClinical Immunology & Research 

ภายใตห้วัขอ้ “ByeByeHIV with Thai Innovation” 
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ปัจจุบันสถานการณ์ โรคเอดสใ์นประเทศไทย ขอ้มูลล่าสดุจากกระทรวงสาธารณสขุ ในปี 2568 มกีาร

คาดการณ์ว่าจะมผีูต้ดิเชือ้รายใหม่จ านวน 8,862 คน โดยการตดิเชือ้รายใหม่นัน้ส่วนใหญ่รอ้ยละ 60 

เกดิจากการมเีพศสมัพันธร์ะหว่างชายกบัชาย มผีูเ้สยีชวีติจากเอดสจ์ านวน 10,217 คน และมผีูต้ดิเชือ้ 

HIV สะสมยังคงมชีวีติอยูจ่ านวน 568,565 คน 

“ByeByeHIV” คอืภาวะทีผู่ต้ดิเชือ้ HIV/AIDS สามารถลดปรมิาณไวรัสในร่างกายลงจนตรวจไม่พบ

เชือ้ โดยไม่ตอ้งใชย้าตา้นไวรัส และสามารถมสีขุภาพทีแ่ข็งแรงได ้นอกจากน้ียังหมายถงึภาวะทีผู่ต้ดิ

เชือ้ HIV ซึง่เคยใชย้าตา้นไวรัสแต่ไม่สามารถทนต่อผลขา้งเคยีงของยาได ้สามารถหยุดใชย้าและ

ยังคงมสีขุภาพแข็งแรง พรอ้มกบัปรมิาณไวรัสทีไ่มส่ามารถตรวจพบได ้

นวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ใชส้ารสกัดจากธรรมชาต ิไดแ้ก่ มังคุด งาด า ถ่ัวเหลอืง ฝรั่ง 

และใบบัวบก ในรูปแบบผลติภัณฑเ์สรมิอาหารทีไ่ดร้ับการรับรองจากส านักงานคณะกรรมการอาหาร

และยา (อย.) ซึง่มคีณุสมบัตชิว่ยกระตุน้ระบบภมูคิุม้กนั โดยเฉพาะเซลล ์Th1, Th17 และ Killer T cell 

มุ่งเป้าจัดการกับเซลลท์ีต่ดิเชือ้ พรอ้มซอ่มแซมความเสยีหายของเทโลเมยีรท์ีเ่กดิจากเชือ้ HIV และ

ยาตา้นไวรัส 
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จากงานศกึษาอย่างต่อเน่ือง นับตัง้แต่บทความ “ByeByeHIV กับนวัตกรรมไทย” ทีเ่ผยแพร่

เ มื่ อ เ ดื อ น กุ ม ภ า พั น ธ์  2567 (อ ้า ง อิ ง ผ ล ก า ร ศึก ษ า  ByeByeHIV with Thai Innovation: 

https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3167) โดยไดป้ระสบความส าเร็จในการ 

ByeByeHIV จากการใชส้ตูรน้ีปรากฏใน 2 กลุม่ ไดแ้ก ่

• กลุม่ A: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 24 คนทีไ่มเ่คยใชย้าตา้นไวรัสมากอ่น 

• กลุม่ B: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 26 คนทีเ่คยใชย้าตา้นไวรัสมาแลว้ 

ตอ่มา ณ เดอืนธันวาคม 2567 จ านวนผูป้ระสบความส าเร็จในการ ByeByeHIV เพิม่เป็นกลุม่ละ 

40 คนทัง้ในกลุม่ A และ B จ านวนรวม 80 ราย 

บทความล่าสุดที่ตีพิมพ์ใน Clinical Immunology & Research รายงานผลความคืบหนา้ใน 

“กลุ่ม A” โดยพบว่าอาสาสมัครทัง้ 40 คนในกลุ่ม A สามารถเขา้สูภ่าวะ ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด และ

ในจ านวนนัน้ มอีาสาสมัคร 15 รายทีห่ยุดใชสู้ตร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต่ 6 เดอืน ไปจนถงึ

มากกว่า 4 ปี โดยยังคงมสีขุภาพแข็งแรงและตรวจwไม่พบเชือ้ HIV ตลอดเวลาทีผ่่านมา อาสาสมัคร

รายแรกทีต่ัดสนิใจหยุดใชส้ตูรหลังจากมผีลตรวจไม่พบเชือ้ต่อเน่ืองเกอืบ 7 ปี ปัจจุบันไดอ้ยู่ในภาวะ

ตรวจไม่พบเชือ้มานานเกอืบ 10 ปี สันนิษฐานไดว้่าอาสาสมัครทัง้ 15 ราย “ปลอดเชือ้ HIV ไดอ้ย่าง

ถาวรแลว้” 

ความคืบหนา้ของ “กลุ่ม B” แสดงใหเ้ห็นว่า อาสาสมัครทั ้ง 40 รายสามารถเขา้สู่ภาวะ 

ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด โดยในจ านวนน้ี 15 รายสามารถหยดุใชส้ตูร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต่ 

3 เดอืนถงึมากกวา่ 2 ปี และยังคงมสีขุภาพด ีพรอ้มผลตรวจไมพ่บเชือ้ HIV อยา่งตอ่เน่ือง ซึง่แสดงให ้

เห็นวา่ HIV/AIDS สามารถรักษาใหห้ายไดแ้ลว้ไมก่ลับมาเป็นใหม่ 

อา้งองิ บทความใน Clinical Immunology & Research หัวขอ้ 

ByeByeHIV with Plant-Based Immunotherapy: Progress Update on 40 Cases without 

the Use of ARV Drugs (Group A) https://www.scivisionpub.com/abstract-

display.php?id=3769 

ByeByeHIV with Plant-Based Immunotherapy : Progress Update on 40 Cases with 

Prior Use of ARV Drugs (Group B) https://www.scivisionpub.com/abstract-

display.php?id=3770 

หนึง่ในผูป่้วยทีน่่าจบัตามองคอื “คุณดนิ” (กลุ่ม A ไม่เคยใชย้าตา้น ) ซึง่เริม่ใชสู้ตรมังคุด

เสรมิฤทธิ ์ขณะทีม่รีะดับ CD4 เหลอือยูแ่ค ่4 เซลล ์/ ลบ.มม. % CD4 ที ่0.7% และเชือ้ HIV กวา่ 2.6 

ลา้นเซลลต์่อมลิลลิติร หลังจากทีไ่ดใ้ช ้ByeByeHIV แต่เพยีงอย่างเดยีว 7 เดอืน ตรวจไม่พบเชือ้แลว้ 

ปัจจุบันหยุดใชส้ตูรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV มาแลว้ 9 เดอืน ยังคงมสีขุภาพแข็งแรง คุณดนิยนิดี

เปิดเผยตัวและท าหนา้ทีเ่ป็นทีป่รกึษาใหแ้กผู่ต้ดิเชือ้ทีต่อ้งการฟ้ืนคนืคณุภาพชวีติเชน่เดยีวกบัเขา 

อกีสองกรณีศกึษาทีน่่าสนใจ ไดแ้ก่ “คุณววิ” และ “คุณเอ” (กลุ่ม B เคยใชย้าตา้น) ผูต้ดิเชือ้ 

HIV ซึง่เริม่ใชสู้ตรมังคุดเสรมิฤทธิค์วบคู่กับยาตา้นไวรัส จนสามารถลดปรมิาณไวรัสในร่างกายจนไม่

สามารถตรวจพบได ้และสามารถหยดุใชย้าตา้นไวรัส รวมถงึสตูรมังคดุเสรมิฤทธิไ์ดใ้นทีส่ดุ ทัง้สองราย

ตรวจไม่พบเชือ้ และมีสุขภาพแข็งแรงต่อเน่ืองจนถงึปัจจุบัน แสดงว่า ทัง้สองรายได ้ByeByeHIV 

อยา่งสมบรูณ์ในเดอืนสงิหาคม 2567 
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“คณุววิ” ทราบวา่ตดิเชือ้ HIV ในชว่งปลายปี 2559 ขณะนัน้มรีะดับ CD4 เพยีง 72 เซลล/์ลบ.ม

ม. และมโีรคฉวยโอกาสคอืวัณโรคตอ่มน ้าเหลอืง หลังรับการรักษาดว้ยยาตา้นไวรัสพบอาการขา้งเคยีง

ที่รุนแรงหลากหลาย อาทิ นอนไม่หลับ เบื่ออาหาร ล าไสแ้ปรปรวน ฟันกร่อน ผิวคล ้า และปวด

กลา้มเน้ือ ตอ่มาเริม่ใชส้ตูร ByeByeHIV ควบคูก่บัยาตา้นอย่างตอ่เนื่องเป็นเวลา 7 เดอืน กอ่นสามารถ

หยดุยาตา้นไดอ้ยา่งปลอดภัย ปัจจบุัน ByeByeHIV มาแลว้ 2 ปี 6 เดอืน โดยยังคงมสีขุภาพแข็งแรงดี

แมห้ยุดใชส้ตูรมานาน 9 เดอืน ระดับ CD4 ล่าสดุอยู่ที ่520 เซลล ์/ ลบ. มม. และ %CD4 ที ่32.5 % 

ซึง่สนันษิฐานไดว้า่รา่งกายปลอดเชือ้แลว้ 

“คุณเอ” เป็นอกีกรณีทีน่่าทึง่ โดยทราบว่าตดิเชือ้มาตัง้แต่ปี 2538 แต่ไม่ไดร้ับการรักษานาน

กว่า 20 ปี จนมรีะดับ CD4 ลดเหลอืเพียง 16 เซลล ์/ ลบ. มม. และมโีรคแทรกรุนแรงหลายจุด เชน่ 

มะเร็งที่สมอง ช่องทอ้ง และกระดูกสันหลัง จนกลายเป็นผูป่้วยตดิเตียง ตาซา้ยมองไม่เห็น แพทย์

ประเมนิว่าอาจมชีวีติอยู่ไดไ้ม่เกนิ 3 เดอืน ในปี 2558 คุณเอเริม่รับการดูแลดว้ยนวัตกรรมมังคุดเสรมิ

ฤทธิส์ูตร ByeByeHIV อย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 8 เดอืน อาการดขีึน้อย่างชัดเจน สามารถกลับมา

เดนิไดอ้กีครัง้ และตรวจไม่พบมะเร็งแลว้ ทัง้ๆ ทีไ่ม่ไดร้ับเคมบี าบัดหรือรังสบี าบัดใดๆ ซึง่สรา้งความ

ประหลาดใจใหแ้ก่ทมีแพทยผ์ูดู้แลเป็นอย่างยิง่ ต่อมาในเดอืนกุมภาพันธ ์2565 คุณเอเริม่ลดยาตา้น

ไวรัส และสามารถหยุดยาไดส้ าเร็จในเดอืนพฤศจกิายนของปีเดยีวกัน ปัจจุบันผ่านมาแลว้กว่า 2 ปี 5 

เดอืน โดยไมพ่บเชือ้ HIV และเซลลม์ะเร็งเลย ระดับ CD4 ลา่สดุอยูท่ี ่755 เซลล ์/ ลบ. มม. และยังคง

มสีขุภาพแข็งแรงแมจ้ะหยดุใชส้ตูร ByeByeHIV มานานกวา่ 9 เดอืน 

ทัง้สามกรณีศกึษาที่ประสบความส าเร็จ เป็นหลักฐานที่น่าสนใจซึง่สะทอ้นถงึศักยภาพของ

นวัตกรรมจากสารสกัดธรรมชาต ิในการรักษาผูต้ดิเชือ้ HIV และยกระดับคุณภาพชวีติของผูป่้วยให ้

กลับมาใกลเ้คยีงกับคนปกตไิด ้ปัจจุบัน ทัง้สามท่านไดย้นิดเีปิดเผยตัวตนต่อสาธารณะ และท าหนา้ที่

เป็นทีป่รกึษาใหก้ับผูต้ดิเชือ้รายอืน่ทีม่คีวามสนใจในการใชม้ังคดุเสรมิฤทธิส์ตูร ByeByeHIV พรอ้มทัง้

สรา้งแรงบันดาลใจ และเป็นพลังบวกใหแ้ก่สังคม แทนทีจ่ะปล่อยใหค้วามรังเกยีจและการตตีราเป็น

อปุสรรคตอ่การใชช้วีติของผูต้ดิเชือ้ในปัจจบุัน 
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ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา หวัหนา้คณะวจิยั Operation BIM กลา่วสรปุวา่ “ผลการศกึษาน้ีตอกย ้า

ถงึศักยภาพของสตูรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ในการเป็นทางรอดส าหรับผูต้ดิเชือ้ HIV ทีต่อ้งการ

หยุดใชย้าตา้นไวรัส เพราะทนต่อผลขา้งเคยีงไม่ได ้หรือในกลุ่มผูต้ดิเชือ้ใหม่ทีไ่ม่ตอ้งการใชย้าตา้น

ไวรัส นับเป็นกา้วส าคัญของประเทศไทยในการสรา้งประวัตศิาสตรโ์ลก ในการรักษา HIV/AIDS ซึง่สิง่

ทีเ่ราคน้พบนี้ จะเปลีย่นความเขา้ใจใหมท่ีว่า่ HIV/AIDS ไมม่วัีนหายขาดตลอด 40 ปีทีผ่า่นมา” 

“นวัตกรรมแห่งชาตไิทยนี้ ควรไดร้ับการยอมรับในระดับสากล เพราะเป็นการปลุกพลังธรรมชาตใิน

ร่างกายใหท้ างานไดอ้ย่างสมดุลและปลอดภัย โดยไม่มผีลขา้งเคยีง ซึง่แมจ้ะอยู่ในรูปของผลติภัณฑ์

เสรมิอาหาร แตส่ามารถท าสิง่ทีย่าไมส่ามารถท าได ้จงึควรมกีารปรับปรงุขอ้ก าหนดดา้นกฎหมายใหท้ัน

ตอ่ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตรใ์นปัจจบุัน” 

สอบถามรายละเอียดไดท้ี ่โทร 02 646 4882 หรือ ขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับนวัตกรรมภูมคิุม้กันบ าบัด 

มังคดุเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ไดท้ี ่Hot line : 1154 
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นานาชาตติพีมิพผ์ลงานไทยสรา้งประวัตศิาสตร ์ByeByeHIV 

ส าเร็จ 80 ราย ตอกย ้าความส าเร็จนวัตกรรมแหง่ชาตไิทยจาก

มังคดุเสรมิฤทธิ ์
พฤษภาคม 9, 2025 

 

คณะนักวจิัย Operation BIM จากบรษัิท เอเชยีน ไฟยโ์ตซูตคิอลส ์จ ากัด (มหาชน) น าโดย ศ. ดร.

พเิชษฐ ์วริยิะจติรา ประกาศความส าเร็จครั ้งส าคัญของนวัตกรรมภูมิคุม้กันบ าบัดจากสารสกัด

ธรรมชาตมิังคุดเสรมิฤทธิ ์ ซึง่ช่วยใหผู้ต้ดิเชือ้ HIV/AIDS จ านวน รวม 80 ราย สามารถเขา้สู่ภาวะ 

“ByeByeHIV”  โดยมคีุณภาพชวีติทีแ่ข็งแรงและในบางรายอาจพน้จากการตดิเชือ้ HIV อย่างแทจ้รงิ 

โดยผลงานวิจั ยดั งกล่ า วได ร้ั บการตีพิมพ์ ในวารสารวิช าการ ร ะดับนานาชาติ  Clinical 

Immunology  &  Research ภายใตห้ัวขอ้ “ByeByeHIV with Thai Innovation” 

ปัจจุบันสถานการณ์ โรคเอดสใ์นประเทศไทย ขอ้มูลล่าสดุจากกระทรวงสาธารณสขุ ในปี 2568 มกีาร

คาดการณ์ว่าจะมผีูต้ดิเชือ้รายใหม่จ านวน 8,862 คน โดยการตดิเชือ้รายใหม่นัน้ส่วนใหญ่รอ้ยละ 60 

เกดิจากการมเีพศสมัพันธร์ะหว่างชายกบัชาย มผีูเ้สยีชวีติจากเอดสจ์ านวน 10,217 คน และมผีูต้ดิเชือ้ 

HIV สะสมยังคงมชีวีติอยูจ่ านวน 568,565 คน 

  
Publication : www.creativeecon.asia  

 Link Website : https://www.creativeecon.asia/byebyehiv-
3/ 

Date  : May 9, 2025                      

PR Value : 30,000 

https://www.creativeecon.asia/byebyehiv-3/
https://www.creativeecon.asia/byebyehiv-3/
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“ByeByeHIV” คอืภาวะทีผู่ต้ดิเชือ้ HIV/AIDS สามารถลดปรมิาณไวรัสในร่างกายลงจนตรวจไม่พบ

เชือ้ โดยไม่ตอ้งใชย้าตา้นไวรัส และสามารถมสีขุภาพทีแ่ข็งแรงได ้นอกจากน้ียังหมายถงึภาวะทีผู่ต้ดิ

เชือ้ HIV ซึง่เคยใชย้าตา้นไวรัสแต่ไม่สามารถทนต่อผลขา้งเคยีงของยาได ้สามารถหยุดใชย้าและ

ยังคงมสีขุภาพแข็งแรง พรอ้มกบัปรมิาณไวรัสทีไ่มส่ามารถตรวจพบได ้

นวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ใชส้ารสกัดจากธรรมชาต ิไดแ้ก่ มังคุด งาด า ถ่ัวเหลอืง ฝรั่ง 

และใบบัวบก ในรูปแบบผลติภัณฑเ์สรมิอาหารทีไ่ดร้ับการรับรองจากส านักงานคณะกรรมการอาหาร

และยา (อย.) ซึง่มคีณุสมบัตชิว่ยกระตุน้ระบบภมูคิุม้กนั โดยเฉพาะเซลล ์Th1, Th17 และ Killer T cell 

มุ่งเป้าจัดการกับเซลลท์ีต่ดิเชือ้ พรอ้มซอ่มแซมความเสยีหายของเทโลเมยีรท์ีเ่กดิจากเชือ้ HIV และ

ยาตา้นไวรัส 

จากงานศกึษาอย่างต่อเน่ือง นับตัง้แต่บทความ “ByeByeHIV กบันวตักรรมไทย” ทีเ่ผยแพร่เมือ่

เ ดื อ น กุ ม ภ า พั น ธ์  2567 (อ ้ า ง อิ ง ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า  ByeByeHIV with Thai 

Innovation: https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3167)     โดยไดป้ระสบ

ความส าเร็จในการ ByeByeHIV  จากการใชส้ตูรน้ีปรากฏใน 2 กลุม่ ไดแ้ก ่

• กลุม่ A: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 24 คนทีไ่มเ่คยใชย้าตา้นไวรัสมากอ่น 

• กลุม่ B: ผูต้ดิเชือ้ HIV จ านวน 26 คนทีเ่คยใชย้าตา้นไวรัสมาแลว้ 

ตอ่มา  ณ เดอืนธันวาคม 2567 จ านวนผูป้ระสบความส าเร็จในการ ByeByeHIV เพิม่เป็นกลุม่ละ 40 คน

ทัง้ในกลุม่ A และ B   จ านวนรวม 80 ราย 

บทความล่าสุดที่ตีพิมพ์ใน Clinical Immunology & Research รายงานผลความคืบหนา้ใน “กลุ่ม 

A”  โดยพบว่าอาสาสมัครทัง้ 40 คนในกลุ่ม A สามารถเขา้สู่ภาวะ ByeByeHIV ไดท้ัง้หมด และใน

จ านวนนัน้ มอีาสาสมคัร 15 รายทีห่ยดุใชส้ตูร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต ่6 เดอืน ไปจนถงึ

มากกว่า 4 ปี โดยยังคงมสีขุภาพแข็งแรงและตรวจwไมพ่บเชือ้ HIV ตลอดเวลาทีผ่า่นมา  อาสาสมัคร

รายแรกทีต่ัดสนิใจหยุดใชส้ตูรหลังจากมผีลตรวจไม่พบเชือ้ต่อเน่ืองเกอืบ 7 ปี ปัจจุบันไดอ้ยู่ในภาวะ

ตรวจไม่พบเชือ้มานานเกอืบ 10 ปี สันนษิฐานไดว้่าอาสาสมัครทัง้ 15 ราย “ปลอดเชือ้ HIV  ไดอ้ย่าง

ถาวรแลว้” 

ความคบืหนา้ของ “กลุม่ B” แสดงใหเ้ห็นว่า อาสาสมัครทัง้ 40 รายสามารถเขา้สู่ภาวะ ByeByeHIV 

ไดท้ัง้หมด โดยในจ านวนน้ี 15 รายสามารถหยดุใชส้ตูร ByeByeHIV เป็นระยะเวลาตัง้แต ่3 เดอืน

ถงึมากกวา่ 2 ปี และยังคงมสีขุภาพด ีพรอ้มผลตรวจไมพ่บเชือ้ HIV อยา่งตอ่เน่ือง  ซึง่แสดงใหเ้ห็นว่า 

HIV/AIDS สามารถรักษาใหห้ายไดแ้ลว้ไมก่ลับมาเป็นใหม่ 

อา้งองิ บทความใน Clinical Immunology & Research หวัขอ้ 

ByeByeHIV with Plant-Based Immunotherapy: Progress Update on 40 Cases without the Use 

of ARV Drugs (Group A)  https://www.scivisionpub.com/abstract-

display.php?id=3769 

ByeByeHIV with Plant-Based Immunotherapy : Progress Update on 40 Cases with Prior Use 

of ARV Drugs  (Group B)  https://www.scivisionpub.com/abstract-

display.php?id=3770 

หนึ่งในผูป่้วยที่น่าจับตามองคือ “คุณดนิ” (กลุ่ม A ไม่เคยใชย้าตา้น ) ซึง่เริ่มใชสู้ตรมังคุดเสริม

ฤทธิ ์ ขณะที่มีระดับ CD4 เหลืออยู่แค่ 4 เซลล ์/ ลบ.มม. % CD4 ที่ 0.7% และเชือ้ HIV กว่า 2.6 

ลา้นเซลลต์่อมลิลลิติร หลังจากทีไ่ดใ้ช ้ByeByeHIV แต่เพยีงอย่างเดยีว 7 เดอืน ตรวจไม่พบเชือ้แลว้ 

ปัจจุบันหยุดใชส้ตูรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV มาแลว้ 9 เดอืน ยังคงมสีขุภาพแข็งแรง คุณดนิยนิดี

เปิดเผยตัวและท าหนา้ทีเ่ป็นทีป่รกึษาใหแ้กผู่ต้ดิเชือ้ทีต่อ้งการฟ้ืนคนืคณุภาพชวีติเชน่เดยีวกบัเขา 

 

https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3167
https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3769
https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3769
https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3770
https://www.scivisionpub.com/abstract-display.php?id=3770
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อกีสองกรณีศกึษาทีน่่าสนใจ ไดแ้ก่ “คุณววิ” และ “คุณเอ” (กลุ่ม B เคยใชย้าตา้น) ผูต้ดิเชือ้ HIV 

ซึง่เริ่มใชสู้ตรมังคุดเสริมฤทธิ์ควบคู่กับยาตา้นไวรัส จนสามารถลดปริมาณไวรัสในร่างกายจนไม่

สามารถตรวจพบได ้และสามารถหยดุใชย้าตา้นไวรัส รวมถงึสตูรมังคดุเสรมิฤทธิไ์ดใ้นทีส่ดุ ทัง้สองราย

ตรวจไม่พบเชือ้ และมีสุขภาพแข็งแรงต่อเน่ืองจนถงึปัจจุบัน แสดงว่า ทัง้สองรายได ้ByeByeHIV 

อยา่งสมบรูณ์ในเดอืนสงิหาคม 2567 

“คุณววิ” ทราบว่าตดิเชือ้ HIV ในช่วงปลายปี 2559 ขณะนั้นมีระดับ CD4 เพียง 72 เซลล/์ลบ.มม. 

และมโีรคฉวยโอกาสคอืวัณโรคตอ่มน ้าเหลอืง หลังรับการรักษาดว้ยยาตา้นไวรัสพบอาการขา้งเคยีงที่

รนุแรงหลากหลาย อาท ินอนไมห่ลับ เบือ่อาหาร ล าไสแ้ปรปรวน ฟันกรอ่น ผวิคล ้า และปวดกลา้มเน้ือ 

ต่อมาเริม่ใชสู้ตร ByeByeHIV ควบคู่กับยาตา้นอย่างต่อเนื่องเป็นเวลา 7 เดอืน ก่อนสามารถหยุดยา

ตา้นไดอ้ยา่งปลอดภัย ปัจจบุัน ByeByeHIV มาแลว้ 2 ปี 6 เดอืน โดยยังคงมสีขุภาพแข็งแรงดแีมห้ยุด

ใชสู้ตรมานาน 9 เดือน ระดับ CD4 ล่าสุดอยู่ที่ 520  เซลล ์/ ลบ. มม. และ %CD4 ที่ 32.5 %  ซึง่

สนันษิฐานไดว้า่รา่งกายปลอดเชือ้แลว้ 

“คุณเอ” เป็นอกีกรณีทีน่่าทึง่ โดยทราบว่าตดิเชือ้มาตัง้แต่ปี 2538 แต่ไม่ไดร้ับการรักษานานกว่า 20 

ปี จนมรีะดับ CD4 ลดเหลอืเพียง 16 เซลล ์/ ลบ. มม. และมโีรคแทรกรุนแรงหลายจุด เชน่ มะเร็งที่

สมอง ชอ่งทอ้ง และกระดูกสันหลัง จนกลายเป็นผูป่้วยตดิเตยีง ตาซา้ยมองไม่เห็น แพทยป์ระเมนิว่า

อาจมชีวีติอยู่ไดไ้ม่เกนิ 3 เดอืน  ในปี 2558 คุณเอเริม่รับการดูแลดว้ยนวัตกรรมมังคุดเสรมิฤทธิส์ูตร 

ByeByeHIV อย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 8 เดอืน อาการดขีึน้อย่างชัดเจน สามารถกลับมาเดนิไดอ้กี

ครัง้ และตรวจไมพ่บมะเร็งแลว้ ทัง้ๆ ทีไ่มไ่ดร้ับเคมบี าบัดหรอืรังสบี าบัดใดๆ ซึง่สรา้งความประหลาดใจ

ใหแ้ก่ทีมแพทยผ์ูดู้แลเป็นอย่างยิง่  ต่อมาในเดือนกุมภาพันธ ์2565 คุณเอเริม่ลดยาตา้นไวรัส และ

สามารถหยุดยาไดส้ าเร็จในเดอืนพฤศจกิายนของปีเดยีวกัน ปัจจุบันผ่านมาแลว้กว่า 2 ปี 5 เดอืน โดย

ไมพ่บเชือ้ HIV และเซลลม์ะเร็งเลย ระดับ CD4 ลา่สดุอยูท่ี ่755 เซลล ์/ ลบ. มม.  และยังคงมสีขุภาพ

แข็งแรงแมจ้ะหยดุใชส้ตูร ByeByeHIV มานานกวา่ 9 เดอืน 

ทัง้สามกรณีศกึษาทีป่ระสบความส าเร็จ เป็นหลักฐานทีน่่าสนใจซึง่สะทอ้นถงึศักยภาพของนวัตกรรม

จากสารสกัดธรรมชาต ิในการรักษาผูต้ดิเชือ้ HIV และยกระดับคุณภาพชวีติของผูป่้วยใหก้ลับมา

ใกลเ้คยีงกบัคนปกตไิด ้   ปัจจุบัน ทัง้สามท่านไดย้นิดเีปิดเผยตัวตนตอ่สาธารณะ และท าหนา้ทีเ่ป็นที่

ปรกึษาใหก้ับผูต้ดิเชือ้รายอืน่ทีม่คีวามสนใจในการใชม้ังคุดเสรมิฤทธิส์ตูร ByeByeHIV พรอ้มทัง้สรา้ง

แรงบันดาลใจ และเป็นพลังบวกใหแ้กส่งัคม แทนทีจ่ะปลอ่ยใหค้วามรังเกยีจและการตตีราเป็นอปุสรรค

ตอ่การใชช้วีติของผูต้ดิเชือ้ในปัจจบุัน 

ศ.ดร.พเิชษฐ ์วริยิะจติรา หัวหนา้คณะวจิัย Operation BIM กล่าวสรุปว่า “ผลการศกึษาน้ีตอกย ้าถงึ

ศักยภาพของสูตรมังคุดเสรมิฤทธิ ์ByeByeHIV ในการเป็นทางรอดส าหรับผูต้ดิเชือ้ HIV ที่ตอ้งการ

หยุดใชย้าตา้นไวรัส เพราะทนต่อผลขา้งเคยีงไม่ได ้หรือในกลุ่มผูต้ดิเชือ้ใหม่ทีไ่ม่ตอ้งการใชย้าตา้น

ไวรัส นับเป็นกา้วส าคัญของประเทศไทยในการสรา้งประวัตศิาสตรโ์ลก ในการรักษา HIV/AIDS ซึง่สิง่

ทีเ่ราคน้พบนี้ จะเปลีย่นความเขา้ใจใหมท่ีว่า่ HIV/AIDS ไมม่วัีนหายขาดตลอด 40 ปีทีผ่า่นมา” 

“นวัตกรรมแห่งชาตไิทยนี้ ควรไดร้ับการยอมรับในระดับสากล เพราะเป็นการปลุกพลังธรรมชาตใิน

ร่างกายใหท้ างานไดอ้ย่างสมดุลและปลอดภัย โดยไม่มผีลขา้งเคยีง ซึง่แมจ้ะอยู่ในรูปของผลติภัณฑ์

เสรมิอาหาร แตส่ามารถท าสิง่ทีย่าไมส่ามารถท าได ้จงึควรมกีารปรับปรงุขอ้ก าหนดดา้นกฎหมายใหท้ัน

ตอ่ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตรใ์นปัจจบุัน” 

สอบถามรายละเอยีดไดท้ี ่โทร 02 646 4882  หรือ ขอ้มูลเพิม่เตมิเกีย่วกับนวัตกรรมภูมคิุม้กันบ าบัด 

มังคดุเสรมิฤทธิ ์ ByeByeHIV  ไดท้ี ่Hot line : 1154 

 


